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1.ITosicHUTEIbHAA 3aNMUCKA.

Jis  pa3paboTKu  JOMOJHUTENBHON  0011e00pa3oBaTEbHON  MPOrpPaMMBbl
«I'MMHacTHKa yMa»» CIIy»Kar CleIylolue HOpMaTUBHO- PABOBbIE JOKYMEHTHI:

*3akoH P® «O06 obpazoBanuu B Poccuiickoit deneparum» ot 29.12.2012 .
Ne273-®3 (pen. ot 01.05.2017 1),

» Oenepanbuplii 3akoH «O BHeceHuu u3MeHeHud B denepanbHblil 3akoH «O0
oOpazoBanuu B Poccuiickoit @enepannn» N0 BOPOCAM BOCIIUTAHUS O0YYarOIIUXCS OT
31 urons 2020 r., peructpaumonHsiii N 304-03,

* KoHuenuus pa3BuTHs TOMOIHATENBLHOTO 00pa3oBanus Aeteit 1o 2030 roxa,

* [Ipuka3z MunucrepctBa npocsemenuss PO ot 30.09.2020 Ne533 «O BHeceHuu
m3MeHeHuil B [lopsiok opraHu3aluu W OCYHIECTBIECHHS 0Opa30BaTENIbHOM
JESTEIbBHOCTH IO  JOIOJIHUTENbHBIM  00111e00pa3oBaTeIbHbIM  MpOrpamMmam,
YTBEPKIACHHBIN TpuKa3oM Munucrepctsa npocsenieHus: Poccuiickoit @enepannu ot 9
HOs10ps1 2018 . Ne196,

[locranoBnenue I[7aBHOrO TOCYIapCTBEHHOIO CaHUTapHOro Bpaua PO or
28.09.2020 . Ne 28 «O06 yTBEpKII€HUU CaHUTApPHBIX IIPaBUJI CII
2.4.3648-20 «CanutapHO- »HUHAEMUONIOTUYECKHE TpeOOBaHUS K OpraHHU3aIHsIM
BOCHHUTAHUS U 00yUYEHUS, OT/IbIXa U O3JOPOBIICHUS ACTEN U MOJIOJECKNY,

* Ctparerusi pazputusi Bocnutanusi B Poccuiickoit ®enepanuy Ha TEpPHOJ 0
2025 ronma, yrBepxkaeHa pacnopsbkeHueM IlpaButensctBa PO ot 29 mas 2015 . Ne
996-p,

*[Ipuka3z «O06 opranuzamnuu 00pa30BaTEIHHOM AESITEIBHOCTA B OpraHU3AIUsX,
peanu3yronmx o0pa3oBaTelbHbIE NPOrpaMMbl HA4aJdbHOTO OOIIEro, OCHOBHOTIO
oOwero u cpegHero oodmero odpazoBaHus, 00pa30BaTEIbHBIE MPOTPAMMBI CPETHETO
npodecCUOHAIBHOTO 00pa3oBaHUsl U JIONOJHUTEIbHBIE 00Ie00pa3oBaTeIbHbIC
MPOTpamMMbl, B YCJIOBHUSX PacCHpOCTPAHCHUS HOBOW KOPOHABHUPYCHOW HWH(EKIMH Ha
Teppuropuu poccuiickor deneparum» ot 17 mapra 2020 r.Ne 104,

* [Tucemo Munobpuayku Poccum ot 29.03.2016 N BK-641/09 «O nanpapieHuu
METOJUYECKUX peKoMeHAarmiy («Mertonnuueckue peKOMEHAAIMN IO peann3alun
aJanTHPOBAHHBIX JOTIOTHUTEIBHBIX o011eo0pazoBaTeIbHBIX porpamm,
CHOCOOCTBYIOIINX COIMAJIbHO-TICUXOJIOTUYECKOM peadbunurarm,
po(eCcCHOHAIBHOMY CaMOOIIPENEIICHUIO JIeTed ¢ OTPAaHUYCHHBIMH BO3MOXKHOCTSIMU
3/I0pPOBbsI, BKJIIOYAs JETCH-UHBAIMUIIOB, C Y4YE€TOM HX OCOOBIX 00pa3oBaTelbHbIX
MOTPEeOHOCTEN»),

* [Tonoxenue 06 opranu3zanuu obpaszoBarenbHOTO Mpoiecca B MAOY rumHazun
70 (yTB. mpukazom aupekropa MAOY rumnazuu 70 Ne73 ot 04.06.2021),

* [lonoxkeHre O JOMOJHUTENBHOU 001Ie00pa3oBaTeILHON 00IIepa3BUBaIOIIEH
nporpamme MAOY rumuaszuu 70 (yTB. mpukazoM Ne 33/1-o0 ot 03.11.2021r).

HanpaBieHHOCTH POrpaMMbl: COLIMAJIBHO-TIEIATOTUYECKAsI



AKTYyaJIbHOCTh POrpaMMbl: /[aBHO HE CEKPET, YTO B COBPEMEHHOM OOIIECTBE
CIIO)KHO HaWTH aOCOJIIOTHO 340pOBOrO pebeHKa, HE HMEIOLIEro OTKJIOHEHHWH B
IICUXWYECKOM M IICUXOCOMATUYECKOM Pa3BUTHH.

OO0111eCTBO CTPEMHUTENLHO Pa3BUBACTCS, TEXHUYECKUNU MPOrpecc pa3BUBACTCS
emie ObIcTpee, a 30pOBbE ACTEH - Halllero OyayIIero, yXyAIaeTcs ¢ KaXIbIM TOJOM.
B Hacrosimiee BpeMsi cuMTaeTCs MPUEMIIEMBIM, YTO Pa3BUTHE peOCHKAa Ha HIDKHEU
rpaHuie HOpMbl. CHUXKAETCs WHTEIUIEKTYaJbHbId YPOBEHb, MAJalOT BO3MOKHOCTH
oOyuenuss. Ilpu >3ToM 00BEM 3HaHUM, KOTOpPBIA JOJDKHBI YCBOUTH JETH,
YBEIINYMBAETCS.

Mmuorue mnpoOnembl peOeHKa, BO3HUKHOBEHHE KOTOPBIX MPHUIHCHIBACTCS
colMaibHbIM  (hakTOpaM  (TJIOXO€  HACTPOCHME, TMOBBIMICHHAs  TPEBOXKHOCTb,
OTKJIOHEHUS B TMOBEJIEHUU U T.N), MOTYT OBITH CJIEICTBHEM HEIOCTATOYHON pabOThI
Mo3ra. OCHOBHasl IPUYMHA - HU3KUN YPOBEHb HEUPOJUHAMUKY (HU3KUN TOHYC MO3Ta).

s npeooneHnss UMEIOIIUXCS Y IIKOJIbHUKOB HAPYLICHUN, IIPEAYIIPEKIACHUS
Pa3BUTHUS NATOJOTMYECKUX COCTOSHUM, YKPEIUIEHHSI MNCUXO(U3UYECKOTO 3J0pPOBbS
HE00X0AMMO MPOBEICHNE KOMIUIEKCHOM TICUXOpa3BUBarolell paboTsl. @opMoid Takoi
pabOThI MOKET CTaTh KHHE3HOJIOTHYeCKAasi TMMHACTHKA.

[IpuMeHeHne MeToaa KMHE3UOJIOTMYECKOW KOPPEKIUU TMO3BOJSET YIIYUIIUTh Y
peOeHKa maMsTh, BHUMAaHHUE, p€db, MPOCTPAHCTBEHHBIE IMPEICTABICHUS, MEIKYIO U
KPYIIHYI0O MOTOPHKY, CHI)KAeT yTOMJIIEMOCTb, IIOBBIIIAET CHOCOOHOCTh K
IIPOU3BOJIBHOMY  KOHTPOJIO,  IIO3BOJISIET  AKTUBHU3UPOBATh  MEXKIIOJIYLIAPHOE
B3aUMOJICHCTBUE, a TakKe HAET TapMOHHU3alMs OajaHca J>KU3HEHHOM SHEpIuw,
BBIPAKEHHBIN 03/I0PABIUBAIOIINN U aHTUCTPECCOBBIN dPPEKT.

Teopusi BOSBHUKHOBEHUS.

Ha3BaHue «KWHE3MONOTUS» MPOUCXOAUT OT TPEUECKUX CIOB «KHUHE3UCH
(kinesis), «aBmxenue» u «ioroc» (10gos), «Haykay. « KHHE3HOIOTHS» - 3TO HayKa O
JIBWKEHUH, O JIBUKECHUU MBIIIIL.

Kunesnosorus - Hayka 0 pa3BUTHHM I'OJIOBHOI'O MO3Ta 4epe3 IBUKEHUE, KOTOpas
CYILIECTBYET JIOBOJBHO JaBHO. EMMHCTBO MO3ra CKJIAABIBAETCS U3 AEATEIBHOCTU ABYX
€ro MOoJylIapuil, TECHO CBS3aHHBIX MEXKAYy CO0OM CHUCTEMONl HEpPBHBIX BOJIOKOH
(Mo305IMCTOE  TENO, MEXMNOJYIIAPHbIE CBsA3M). Pa3BuUTHE  MEXKIOIYIIAPHOIO
B3aMMOJICHCTBUS SIBJISIETCSI OCHOBOW Pa3BUTHUSI HHTeJUIEKTa. MeEXnonymapHoe
B3aMMOJCMCTBUE BO3MOYKHO pAa3BUBaTh IIPU IIOMOIIM KOMIUJIEKCA CHELUAJIbHBIX
KMHE3UOJIOTMYECKUX YIPAKHEHUN.

OoOpa3oBare/ibHasi KHHE3WOJIOTHSI - CHUCTEMa TMOBBIIICHUS] BO3MOXHOCTEH JIeTEH,
HE3aBHCUMO OT BO3pacTa, IYTEM BBITATMBAHUSA NOTCHUMMH, 3aKIIOYEHHBIX B TeEJE.
CnoBo «o0Opa3oBaHME» TIPOMCXOIWT OT JIATUHCKOro «educre», O3HAYaroIIero
«BBITSATUBATHY.

EQuHCTBO TOJIOBHOrO MO3ra CKJIAABIBAETCA W3 JIEATENBHOCTH JIBYX €rO
MOJIyIIApHii, TECHO CBSI3aHHBIX MEXAY COOOW CHCTEMONl HEpPBHBIX BOJOKOH



(Mo305IMCTOE  TENO, MEXIOJYIIAPHBIE CBA3M). Pa3BUTHE MO30JHMCTOrO Tena
MIPOUCXOAMUT y AeTell no 7-9 ner. Pa3BurHe MEXIOIYIIApHOTO B3aWUMOJEHCTBUS
ABIIIETCS ~ OCHOBOM  pPa3BUTUS ~ MHTEIUIEKTA.  YUYUTHhIBas  (PYHKIIMOHAIHHYIO
CHEelMAIM3alMI0 NOoJdylmapuil (IpaBoe - T'yMaHWTapHOE, JIEBOE - MaTEMaTU4ECKOE,
3HAaKOBOE), a TaKXE POJb COBMECTHOM JEATEIBHOCTH B OCYIIECTBICHUU BBICHIMX
INCUXWYECKUX (PYHKUMHA, MOXHO IoJlaraTb, 4YTO HAapyIIEHHE MEXIOIyLUIapHO
nepefaud  MHQOpMalMM — MCKaXkKaeT  I[O3HABATEIbHYIO  aKTUBHOCTb  JIETEH.
MexnonymapHoe B3auMOAECHCTBHE BO3MOKHO Pa3BUBATh IIPU IMOMOIIY CIELUAIBHBIX
KMHE3UOJOTHYECKUX YIPAKHEHUH, TaKUM 00pa3oM, CTUMYIUPYS HMHTEIUICKTYalbHOE
pa3BUTHE.

CornacHo konueniuu A.B.CemeHoBuu, mto0as ncuxudeckass (YHKLMS JIEBOTO
nojymapus cHadajga (oOpMUpYyeTcCs B NpPaBOM M JIMIIb [O3XKe AyOnupyercs,
nepeMenasch B Jiepoe. Hampumep: MpoCTpaHCTBEHHBIE NMPEACTABICHUS, 3PUTEIBHOE
BOCIpUATHE (TIPAaBOE MOIYLIAPHE) - 3TO YCIOBHUE AJIA PA3BUTHUS PEUH, JOTUKH, aHATTN3A
(byHKIIMU JI€BOTO MOTYIIAPHS).

Pa6oter B.M.bextepea, A.H. JleontseBa, A.I'.JIypusi, H.C. Jleiiteca nokazanu
BIIMSIHUE MaHUNYJSIUUNA pyK Ha (PYHKUMHU BBICILIEH HEPBHOM JNEATEIBHOCTH U Pa3BUTHE
peun. CrnenoBarenbHO, KOPPEKLUMOHHO-pa3BUBarolasi pabora JOKHA  OBIThH
HampaBJieHa OT JBMKEHUS K MBIIIJIEHHIO, a HE HA000pOT.

Jis 5Tol nenu pa3pabOTaHbl CHEUUAIbHBIE YIPAXHEHUs: JBUTATEIbHbIC,
IbIXaTeIbHbIE, PACTSDKKW, Nalb4MKOBbIE Hrpel © T.4. llog  BiausiHuEM
KHUHE3UOJIOTHYECKUX TPEHUPOBOK B OpPraHU3Me€ HACTYNalT MOJIOKUTEIbHbIE
CTPYKTYpHbIE€ H3MeHeHHus. M uyeM HMHTEHCHMBHee Harpy3ka (HO ONTHMajbHA s
JAHHBIX YCIIOBUI), TEM 3HAauMWTeNIbHEe OTH u3MeHeHus. Cuna, paBHOBECHE,
HOJBUKHOCTb, IJIJACTUYHOCTh HEPBHBIX TPOLECCOB OCYILECTBISETCS Ha Ooiee
BBICOKOM YypoBHE. COBEpPIIEHCTBYETCA pPETyJIUpyollas M KOOPAMHHMPYIOLIAs pPOJb
HEPBHOW CUCTEMBI.

Mertononornyeckon OCHOBOM  MpOTPaMMbl  SIBJISIFOTCA COBPEMEHHBIE
MPEACTABICHUS O 3aKOHOMEPHOCTSIX Pa3BUTHS U UEPAPXUUYECKOM CTPOCHUH MO3TOBOM
OpraHu3allMd BBICHIMX TCUXUYECKUX (PyHKIMil B oHTorenese (mo A. P. Jlypus);
yuenue JI.C. L{BeTKOBOI O HEHPOICHUXOJIOTMYECKOW peaduiuTauuu U (popMUpyoIeM
oOyuenuu; wuccienoBanuss A.B. CemMeHOBHMY O BO3MOXXHOCTSIX «3aMEIIAIOIIETO
OHTOI'€HE3a».

IIpu peanuzanuy nporpaMmsbl UCHOJIB30BAINCH KUHE3NOJIOTMYECKUE YITPAKHEHUS
(amanTUpOBaHHBIN BapHaHT) — KOMIUIEKC IBUKEHUMN, MO3BOJISIIOIINNA aKTUBU3UPOBATH
MEXIOJIYIIIAPHOE B3aWMOJICHCTBUE, Ppa3BUBATh KOMHUCCYPbl KaK MEXKIOIyIIapHbIE
UHTErpaTopbl, 4Yepe3 KOTOpble MoJylmapuss OOMEHUBAIOTCA  MHGOpMAIMEH,
OPOUCXOIUT  CHUHXpPOHM3alus  padOThl  MOJyMIApUd, a  TakXke  TeJIeCHO-
OpUEHTHPOBAHHBIE, apTTEPANIEBTUYECKHE, JJIEMEHTBI [ICUXOTMMHACTUKHY; YIIPAXXHEHUS



n3 «Meronuku 3amMemaromiero oHroreHe3a» b.A ApxunoBa m A.B. CemeHoBHU,
«I'mmuactuka yma» I1. /lennucona.

DopMBbI OpPraHM3aluM 3aHATHI:

KOJUJIEKTUBHAs; FpyNnoBas padboTa; mapHas paboTa; MHANBHUIYyaJIbHAS.

MeToabl: CIIOBECHBIW; HATIISIAHBINA; TPAKTUYECCKUN.

DopMbl 3aHATHIL:

Oeceibl, BUKTOPHUHBI; UTPHI (C POJIEBBIM AKIIEHTOM, C JEJIOBBIM AKLIEHTOM, COLIUAIBHO
MOJIETUPYIOIIHE);

Buabl nesre1bHOCTH:

UTPOBasi,

IpaKTUYeCKas

[IO3HABATEIIbHAS.

1.2 Ilessb mporpamMmbi:
- Pa3BuTne MeXnoymapHOro B3auMOACHCTBHS.
- Pa3BuTuHe komuccyp (MEXKMOMYIIAPHBIX CBSI3EH).
- CunxpoHu3anus padoThl NOJIYIIAPUN.
- Pa3BuTne MenKoi MOTOPHUKH.
- Pa3BuTHE KOOpAMHHMPOBAHHBIX, SKOHOMHBIX U COIJIACOBAaHHBIX JBIKEHHUH (TeMil,
PHUTM, JJOBKOCTb, OBICTPOTA).
- Pa3BuTHA IPOCTPaHCTBEHHO-BPEMEHHBIX NPEACTaBICHUM.
- Pa3BuTne Npon3BOJIBHON PETYIISIUN.
- Pa3Butue BHUMaHUS, NaMSATH, PEYU, MBILICHUS
- PazButus ymeHus o01maTbcsi CO CBEpCTHUKAMM.
- Pa3BuTHe 5SMOIMOHAIBHO - YYBCTBEHHOH cQephl, CHOCOOHOW CTUMYJIHPOBATh
ACTETUYECKYIO NEeSATENbHOCTD pebeHka (panocTts, 3aMHTEPECOBAHHOCTD,
YBJICUEHHOCTB ).

[Iporpamma cocroutr wu3 25 3ansatuid. Bpems 3ansatus 50—60 MUHYT.
OnTuMmanbHOE YKCIIO0 y4acTHHKOB rpymisl 10-13 yenosek; Bo3pact —6—9 ner.

3aHATUS TOJKHBI MPOBOAMTHCS B CIIOKOWHOM, N10OpOXKenaTeabHOM 0OCTaHOBKE.
BaxxHO TOYHOE BBIMOJHEHUE KAXAOTO YIPAKHEHHUsS, I[O3TOMY HEOOXOAMMO
WHJUBUYAIbHO OOYYHMTHh KaXJOTO0 YYEHHMKA. 3aHATHUS HAYMHAIOTCS C HW3Y4YEHUs
YOpaXHEHUH, KOTOpbIE TOCTENIEHHO YCIOXKHSIOTCS, W YBEJIUYUBAETCS 00beM
BBINIOJIHSAEMBIX 3aJaHUM.

Ha mocnenyromux »sTamax [uisi OTpabOTKH OJHOOOpA3HbIX TENECHBIX U
JBIXaTEIbHBIX YNPAXKHEHUWA HCIOJIb3YIOTCA PUTMBI. PuTMUpOBaHME oOpraHu3Ma
OCOOEHHO HEOOXOAMMO JIETSIM € HMIYJIbCUBHBIM M ApyruMu  (popmamu
HEKOHCTPYKTUBHOTO NoBeAeHUs. HanonHsAs u3Hb peOeHKa pUTMaMH, Mbl TIOMOTaeM
€My JIy4llle YyBCTBOBATb OKPYKAIOIIUNA €ro MUP, 3TO IOMOraeT peOeHKY MOHATh, YTO
B IIPUPOJE TOXKE CYIIECTBYIOT PUTMBI, CMEHA BPEMEH I0/1a, HEAEIH U T. 1.



Kaxnoe 3ansiTe BICTPauBaeTCsl MO CJEAYIOIUM CTPYKTYPHBIM 3JIEMEHTAM:
— putyan npuBeTcTBus (Kpyr «pyx0pp») — 5 MuH;

PaCTSKKH - PUTMBI, YIPAXKHEHUS - PUTMBl — 5—6 MUHYT;

— JIbIXaTEJIbHbIE YIPAKHEHUS - UTPbl — 4—5 MUHYT;

— TEJIECHBIE YIIPAXHEHUS — 5 MUHYT;

— WIPBI IpaMaTU3alK UK UTPbl ¢ npaBuiaamu (— 15 — 20 muH;

— YHOpa)XHEHUs IS peaKcaliy, pa3BUTUs KOMMYHUKAaTUBHOM U KOTHUTUBHOU c(ephl
(BHMMaHUs, MBIIICHUS, TAMATH, BOCIIPUATHUS), apT-TEPANEBTUUECKUE METO/IbI
(rexnuka opuramu) — 10—15 mMunyT;

— YIOpaXHEHUS JJI Pa3BUTHS MEJIIKOW MOTOPHUKH PYK, UIPBI - YIIPAKHEHUS IS
Pa3BUTHS TaKTUIBHOW 4yBCTBUTEIBHOCTU— 10 MUHYT;

— pelLIeHuE JIOTUYECKUX 3a1a4;

— puTyal npoianus (KOMIUTMMEHT, BO3bMH C COOOW XOpOIllee HACTPOCHHE), - 5 MUH.
Ha 3aHATHAX NPUMEHSIOTCS 3aHUMATENbHbIE U JOCTYIIHBIE Il HOHUMAaHUS 3aJ1aHusd, U
yIpaXHEHUs, 3a/1a4i, BOIIPOCHI, 3arajiku, pedychl, KpPOCCBOPABI U T.lI., 4YTO BEChbMa
IPUBJIEKATEIBHO Ul JOIIKOJIBHUKOB M MIIAJIINX IIKOJIBHUKOB, OTO MOOYXAaeT
oOy4Jaronmxcsi K aKTUBHOW MBICIUTENBHOU NESITEIbHOCTH, CIOCOOCTBYET Pa3BUTHIO
MTO3HABATEJIbHOM AaKTHUBHOCTH M PACKPBITHIO BCEX BO3MOXHOCTEM M CHOCOOHOCTEU
MJIAIINAX [MIKOJIbHUKOB.

1.3 Conepxxkanue nporpamMmsl

YUYEBHO-TEMATHUYECKHUU I1JIAH.

Ne |1 4yacTes (BBOgHAR 2 yactb (OCHOBHAS YaCTh) 3 yacThb (3aK/JII0UYNTENbHAS YACTD)
3-UA 4acTh)
«31paBCTBYUTEY. «TonHenpy, «Sino». Pactsaxka Opuramu «JIuca»
«Hmsa — «CtpyHoukay, «Kobpay. JlpIxaTenbHble «IBeTonactpoenue» «Momomaerm.
1 JIBUKECHHEY. ynpaxxHeHus. «IIpotons.
" |«lIBeToHacTpoeHne| YHIpaxXHEHUs AJs pa3BUTHS MEIKOU
». MoTOpUKH pyK «Koneuko», «Kyiaxk,
peOpo, J1aT0Hb.
«31paBCTBYUTEY. «TonHenpy, «Sino». Pactsaxka Opuramu «Ky3HeunK»
«Mmsa — «CtpyHoukay. PacTspkka «Kobpay. «IBeToHacTpoeHue» «Mosogemny.
JIBUKECHHEY. JIpIxarenpHble yIIpaKHEHUS.
2. |«lIBeToHacTpoeHue «IporomsD».

». VYipaxHeHus Uil pa3BUTUS METIKON
Motopuku pyk «Koneukor, «Kyiak,
pebpo, JTaI0OHBY.




« 31paBCTBYHUTEY. «itmo». Pactsxkka «CTpyHOUKa». Opuramu «Komka»

[IponieBanue Pactspkka «Kobpa. JlpixaTenpHbIe Penakcanust «Orons u geny.
[JIACHBIX. YOpaKHEHHUS. OO6cyxnenue B Kpyry. «Momoaemny.
«O cebey. Tenecuble ynpaxunenus «Benocuneny,

«JIomoukay.

VYrpaxkHeHus 7151 pa3BUTHS MEJIKON
MOTOpUKH pyK «Koneuko», «Kyiaxk,
pedpo, JTaIoHbY.
«DopMUpOBaHKE TPOCTPAHCTBEHHBIX
MIPEJCTABICHUI».
YrupakHeHue Ha paccia0IeHue MBIIII]
nuua.

KornutusHoOe ynpaxxHeHue
«[locnymars THIIHHY».

«3apaBCTBYITE ».

«IiLo».

Opuramu «lllenok»

[IponieBanue Pactsixka «3Be3na». Pactsikka Penakcanus «Kosep-
IJIACHBIX. «S] «KoOpa». JlpixaTenbHble yIpaKHEHUS. caMoJIeT».
THO0ITION. Tenecusle ynpaxkuenus «Benocumneny, «Mononeny.

«Jlomoukay.
YpakHeHus AJ1 pa3BUTHS MEJIKON
MOTOPUKH PYK «JIe3rnHKa».
VYnpaxkHeHue Ha pacciiabieHHe MBI
IULaA.
KoMMyHHKaTHBHOE ylIpa)KHEHHE
«Cxkanay.

« 31paBCTBYUTEY.

Pactsxka mo ocsim. Pactspkka

Opuramu «Ilanma»

XIIOTKHA. «JIyankm». JIpIxaTenbHbIe yIIPaKHEHUS. Penakcanus «I sk,
Pasrosop Ha Temy. | Tenecnsle ynpaxxnenus «Besznexon», Koraurusnoe
(«3mocThy). «Kauankay. YIpaXHEHHE
YpakHeHus AJI pa3BUTHS MEJIKON «Yara 1o6poThI».
MOTOPHUKH pyK «JIesrunka», «Komeukoy, «Momnonen.

«Kymnak, pedpo, 1a10Hb», «YX0-HOCH.

« 3IpaBCTBYHUTEY.

Pactsxka ¢ npixanuem. TesecHrle

Opuramu «51610K0»

[IputannoBku. |ynpaxseHus «llepekpect», «Be3nexony, KoMmMmyHHKaTHBHOE yIIpa)KHEHUE
«Slpkue coobiTus | «Kauankay. YpakHeHUs I pa3BUTUS «Kocrep». «Momozen».
JTHSI. MEJIKOM MOTOPHKH PYK «3MEHKN»,

«Kynak, pedpo, 1agoHb», «YX0-HOCY,
«Jle3ruHkay.
KorautusHoe ynpaxnenue «Mos pyka,
TBOS pyKa» (IIPOCTPAHCTBEHHBIC
OTHOIICHUS)

« 31paBCTBYHUTEY.

PacTsoxka ¢ nprxanmeM. TerecHBIe

Opuramn «CTakaHIUK»

[IputanuoBku. |ynpaxHenus «llepekpect», «Be3nexon», KoMmmyHuKaTUBHOE yIipa)KHEHUE
«Spxue coopiTus |«Kauamka». YpakHeHHsI 17151 Pa3BUTHS «Kocrepy». «Momoaemn.
JTHSD». MEJIKOM MOTOPUKH PYK «3MEUKN»,

«Kymnak, pedpo, 1aoHb», «YX0-HOCY.
Korunutusnoe ynpaxuenue «Most pyka,

TBOSI pyKay.




8. Ha...».

VYceranoska. «S1
CErOIHS TOX0XK

« 31paBCTBYHUTEY.

Pactsxkka.
JprxaTenpHble ynpaxkHeHus. TenecHbie
ynpaxxHenus «llepexkpect», «Maccax».

«DopMuUpPOBaHUE KBAZUIIPOCTPAH-
CTBEHHBIX IPEJCTaBICHUI.
KoMmMmyHHKaTUBHOE yIIpa)KHEHUS
«CopoKOHOXKKay», «KOMIIIUMEHT.

Opuramu «IIuHrBUH»
«A1uioaucMeHTRI» «Motoaery.

« 3IpaBCTBYHUTEM.
YcraHoBKa.
PazroBop Ha temy.

Pactsikka o ocsam. JIBuratenbHbie
YIOpaKHEHHUS.
TenecHsle ynpaxxHeHHs! « bpeBHBILLIKOY,
«Kauankay.
VYhpaxkHeHus 7151 pa3BUTUS MEJIKON
MOTOPHKH PYK «3Meikn», «Kyiaxk,
pedpo, TanoHbY», «YX0-HOCY,

«JIesruHkay. «X0JI0gHO—TOPSYON.
KomMmyHnukatuBHoOe ynpaxkHenue «Moct
JAPYKOBD.

Opuramu «Enoukay
Pasrosop Ha Temy. «Monozen».

10.

« 30paBCTBYUTE.
YcTaHoBKa.
HIarm.

PacTskku.
JpixarenpHble yrpaxHeHus. TenecHsle
YIPaXHEHUH «BPEBHBIIIKO»,
«Kagankay.
YpakHeHus AJI pa3BUTHS MEJIKON
MOTOPHKH PYK «3Melkmn», «Kynak,
pedpo, 1a10HbY, «YX0-HOCY,
«JIesruHkay.
KoMMyHHKaTHBHOE ylIpa)KHEHHE
«XBaCTaIKN».

Opuramu «Enoukan(IIpo10JoKeHHE)
Penakcanus «IlapycHuk».
IlcnxorumuacTuka «3amMemieHHas
cheMKay. «Momomem.

11.

« 3apaBCTBYHTER.
«Ctuxum.

Pactspxku. JlpIxaTenbHble yIpaXKHEHUS.
TenecHble ynpaxHeHUs] «BpeBHBILIKOY,
«Kagankay.
VYrpaxHeHus Uil pa3BUTUS METIKON
MOTOPHKH PYK «3aMok», «Koseuko»,
«Kynak, pebpo, 1anouby, «JIsryikay.
KornutusHoe ynpaxnenue «Crarys».

Opuramu «Cepieuko»

Penakcauus «IloTsaHynMCh— CIOMaIUCH.

«Mooner.

12.

« 31paBCTBYHUTEY.
«/IpakOHHHK».

Pactsoxku. «Meny3ay. [lpixaTenbHble
ynpakHeHus. TenecHble ynpaxHeHUs
«IIepexpecTHbie marn». Y npaxHeHUs
JUIS1 pa3BUTHS MEJIKOW MOTOPUKH PYK
«3Mmeiikny»,«Kymnak, pedpo, 1a1oHbY,
«JIarymkay, «Yxo- HOCY», «3aMOK.
KoMMmyHUKaTUBHOE yIIpaXKHEHUE
«PaBHOBecHE.

Opuramu «Koana»
[Icuxornmuactuka «Mope
BOJIHYETCH... .
«Momnoneny.

13.

« 31paBCTBYHUTEY.
«JIarymkayn.

ynpaxHeHus. TenecHble ynpa)KHEeHUs

Pactsoxku. «Meny3ay. [lpixaTenbHble

«IlepekpectHas xoap0a».
VYupaxxHeHus 1715 pa3BUTUS MEJIKON
MOTOPHKH PYK «3Meikm», «Kymnak,
pebpo, nanoHby, «Jlsrymkay, «Yxo-
HOC», «3aMOK». «MeIIouKm.
KoMMyHUKaTUBHOE yIIpaXKHEHUE

«PaBHOBecCHEY.

Opuramu «JlomMux»
[Icuxornmuactuka «Mope
BOJIHYETCH... ».
«Momoaeny.




14.

« 31paBCTBYHUTEY.
«JIpaKOHHHK.

PacTskku.
JprxaTenpHble ynpaxkHeHus. TenecHbie
ynpaxHenus «IlepekpectHas xoap0a».

VYhpaxkHeHus 7151 pa3BUTUS MEJIKON
MOTOPHUKH pyK «Jle3ruHka,
«JIarymikay, «YX0-HOC», «3aMOK».
Korunutusnoe ynpaxuenue «lllamnka-
HEBHJIUMKA».

Opuramu «Camosner»
KoMMyHHMKaTHBHOE ylIpa)XKHEHHUE
«anyHb», «Macka». «Momoxen».

15.

« 31paBCTBYHUTEY.
«ITpuBercTBHEY.

PacTskku.
JprxaTenpHble ynpaxkHeHus. TenecHbie
yrnpaxHenus «IlepekpectHas Xxoap0a».

VYhpaxkHeHus 7151 pa3BUTUS MEJIKON
MOTOPHKH PYK «3Meikn», «Kyiaxk,
pedpo, MamoHby, «Jlsarymkay, «Yxo-
HOC», «JIe3runka». KoruutusHoe
ynpaxkHeHue «JIuinee cioBoy,
«OCHbMUHOKKN.

Opuramu «PpiOkay
[IcuxorumHacTuka
«Uepenaxay.
«Mononemy.

16.

« 31paBCTBYUTEY.
«Pykomnoxarue».

Pactsoxku.
JpixarenpHble yrpaxHeHus. TenecHsle
ynpaxHenus «IlepekpectHas xoap6a».

VYrpaxHeHus Uil pa3BUTUS MEIIKON
MOTOPUKH pyK «BonHay, «Jldarymkay,
«Yxo0-HOCY, «JIesrmukay. Koraurusaoe
YIpa)KHEHHE «3alpelieHHbIN 3BYK.
KomMmyHuKaTHBHOE yIIpakKHEHUE
«Komracy.

Opuramu «Trosbnan»
CATUTOIMCMEHTBI». «MOJIOIEID.

17.

« 31paBCTBYUTEY.

Pacrsxka «3epHblikoy. JlpxaTenbHble
ynpakHeHus. TenecHble ynpaxHeHUs
«lTeoerosecTHbIE YIPAKHEHUS.
VYhpaxkHeHus 151 pa3BUTHS MEJIKON
MOTOPHUKH pyK «Maccax yIIHbIX
pakoBUH», «BomHay, «Jlbarymkay, «Yxo-

HOCY, «JIesrmukay. KorautusHoe
ynpaxHeHue «Ppi0a, nTuiia, 38epb»,
«CKaxHu c10BO HA00OPOT».
KoMMyHUKaTUBHOE yIIpaXKHEHUE
«Cramckue OJM3HEIIBI.

Opuramu «MopoxeHoe»
ITcuxorumuactuka «lllanrai-0osraiy.
«Moionemy.

18.

« 3apaBCTBYHTEY.
«¥YTamai, 9T0 3TOY.

Pactsoxkku.
JpixarenpHble ynpaxHeHus. TenecHsle
ynpaxHenus «llepekpectHsie
YOPaKHEHUS .
VYrpaxHeHus Ui pa3BUTUSA METIKON
MOTOPHUKH pyK «BomHay, «JIdarymxkay,
««3meiikny, Jlesruakay, «Maccax
YIIHBIX PAKOBUH», «IIapoBO3UK».
KorautusHoe ynpaxnenue «IInanuHo».

<<BI/13yaIII/ISaHI/I$I OBETa».

Opuramu «babouka»
KoMmMmyHHKaTHBHOE yIIpa)KHEHNE
«ITayruna». «Momomen».
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19.

« 31paBCTBYHUTEY.
«¥Yragai, 9To 3TOY.

PacTskku.

JprxaTenpHble ynpaxkHeHus. TenecHbie
ynpaxHeHnus «llepekpectHbie
YIPAKHEHUSI.
VYipaxHeHus Uil pa3BUTUS MEIIKON
MOTOPUKH pyK «BomHay, «Jldarymkay,
Jlesrunkay, «3Meikny»,«Maccax yIIHbIX
pakoBuH», «[lapoBo3uk». Koruutusnoe
ynpaxsaenue «lIlnanuno»,
«Busyanuzanus nsera», «Busyanuszanus
BOJOIIA/IA».

Opuramu «Jlomouxa»
KoMMyHMKaTHBHOE ylpa)KHEHUE
«ITayruna». «Momomen».

20.

« 3IpaBCTBYHTEY.

Pacrsxkn.
JlpIxarenpHble yrpaxHeHus. TenecHsle
ynpaxsnenus «llepekpectHbie
YIPAKHEHUS». Y IPAXKHEHUS IS
pa3BUTHS MEIKOW MOTOPUKHU PYK
«JIarymkay, Jlesrunkay, «Maccax
YIIHBIX paKoBUHY», «IlapoBo3uK».
KoruutusHOE ynpaxxHeHue
«3ammuppoBaHHOE NPEATOKEHUEN,
«Koummak Mo TpeyroibHbIi»,
«Buzyannsanus 4enoBekay.

Opuramu «Pakera»
KommyHukatusHoe ynpaxsenue «lIpunig
Ha 1ploukax». Penakcanus. «Momogeny.

21.

« 31paBCTBYHUTEY.
Korautnsaoe
ynpaxHenue «Tyx-
TUOHU-TTYX».

Pactsoxku.
JIpIxaTenbHble ynpaxHeHus. TenecHble
ynpaxaenus «llepekpectHsie
YIPaXKHEHUSI.
VrpaxHeHus Uil pa3BUTUS MEXKOU
MOTOPHKH pyK «JIsarymkay, Jlesrunkay,
«Maccax yIIHbIX PAKOBUH,
«ITapoBo3uk», «Cnonuk». Koruutusnoe
yIpaxxHEeHHe «S 3Haro nAThy,
«Busyanuzanus TpexMepHOTro 00beKTay,
«3epKanbHbIE IBUKCHUS.

Opuramu «Bo3ynHelii 3Mei»
Ilcuxorumuacruka «Kotuk». Penakcarus.
«Momnozen.

22,

« 31paBCTBYUTEY.

Ynpaxxaenue
«Haran

Jpyray.

PacTsxkn.
JlpIxaTenbHbIe yIIPAKHEHUS.

TenecHsle ynpaxuenus «llepekpectHbie
yOpaXKHEHUs», «MenbHuIay.

VYrpaxHeHus Uil pa3BUTUS METTKON
MOTOPHKH pyK «BomHay, «JIarymkay,
Jlesruukay, «3menknm»,«Maccax yIIHbIxX
pakoBun», «IlapoBo3uk», «CoBay.
KornutusHOE ynpaxxHeHne
«Buszyanuzanus KpymHoro o0ObeKTay.

Opuramu «Kamxka»
[Icuxorumuactuka
«HanyBHas kykna».

Pemakcamus. «Monoge.

« 31paBCTBYUTEY.

PacTsxkn.

Opuramu «Ilo xemaHuro»




Pemakcanms.
«IIemuem BMecTe». | JlpIxaTenbHble yrpakHeHUs. TenecHble «Mononemy.
ynpaxxknenus «llepekpectHbie
yIopaxxHeHUs», «MeJbHUIa.
VYipaxseHus Ui pasBUTUS MEIIKOU

23. MOTOPHUKH PYK «MenbHHUIIaY.
KoMMyHHUKaTHBHOE ylpa)XXHEHHE
«Kanaroxoneny.
KornutusHoe ynpaxxHeHue
«Buzyannsanusi reoMeTpu4eCcKUX
buryp», «®@ororpadus»,
«Busyanusauus BoseOHUKaY.
« 31paBCTBYUTEY. Pacrskka ¢ npIxaHueMm. Opuramu «Ilo xenanuro»
KommyHuKaTHBHOE
YcraHoBKa. TenecHsle ynpaxHEHUs YIPA)KHEHHE
Pasrosop Ha Temy. «IlepekpecTHbIE YIIPAKHEHUS». «Moct apyx0b1». PasroBop Ha Temy.
VYrpaxHeHus Ui pa3sBUTUSA MEIIKOU
24, MOTOPHKHU PYKHU «Momoner.
«Jlesrunkar,«3meiikny, «Kymnaxk, pedpo,
JaloHbY», «YX0, HOC». YTIpaXHEHUE VIS
pa3BUTHS IPOCTPAHCTBEHHBIX
peacTaBlIeHUH «XO0JI0JHO-TOPSYO».
«3apaBCTBYHTE. «Pa3Beruuk». «Pacnyckaromuiics
[Ipaznanunas «Taukay. OyTOHY.
25. actadera «COpOKOHOXKKA. «Mononeny,
«Kenrypy». Harpaxnenune

1.4 [lnanupyembie pe3yJabTaTaM 0CBOCHHS Kypca.
JIMYHOCTHBIE Pe3yJIbTaThl
—OrnpenensaTh U BBICKA3bIBaTh MOJ] PYKOBOJCTBOM I€Jlarora camble MPOCThIE 00Ine
JUTSL BCEX JIIOJIeH TIpaBuIia MOBEICHUS MPU COTPYAHUYECTBE (ITUUECKHE HOPMBI).
—B npennokeHHBIX NearoroM CUTYyaIusx OOIIEHUS U COTPYAHUYECTBA, ONMUPASICh HA
oOmue s BCeX MPOCThIe MpaBWiIa TOBEACHUS, JejaTh BBIOOpP, MPU TOMIJEPIKKE
JIPYTUX YYaCTHUKOB IPYMIIbI U MEAarora, Kak moCTyMHTh.
MeTanpeaMeTHblIe Pe3yJbTATATHI
PeryasituBubie YY/I:
— Onpenensate U GOPMYITUPOBATH LIEIb ACATEIHHOCTU C TTIOMOIIBIO YUUTEIS.
— IIporoBapuBath 1OCIENOBATEIBHOCTD JCUCTBUM .
— Y4uThCS BBICKA3bIBATh CBOE MPEIIOIO0KEHUE (BEPCHIO).
— YuuThcs paboTaTh MO NPEAJTIOKEHHOMY YUUTEIIEM IIaHY.
— Y4uThCA OTIMYATh BEPHO BHIIIOJHEHHOE 33/JaHUE OT HEBEPHOTO.
— Y4UThCA COBMECTHO C YUYHUTEJIEM U JAPYTUMU YUYCHUKAMH JaBaTh SMOIMOHAJIBbHYIO
OIICHKY JI€ATEIbHOCTH TOBAPHUILICH.
ITo3naBaTeabHbie YY/I:
OpueHTHpPOBATHCS B CBOEH CUCTEME 3HAHUU: OTJIMYATh HOBOE OT YK€ HM3BECTHOIO C
MIOMOUIBIO YUUTETIS.

12




— JlenaTe mpenBapuUTenbHBIM OTOOP MCTOYHUKOB WH(MOPMAIIUU: OPUEHTHUPOBATHCS B
yueOHuKe (Ha pa3BOpOTE, B OTJIABJICHHUH, B CIIOBApeE).

— JloObIBaTh HOBBIE 3HAHWSA: HAXOJWUTh OTBEThl HAa BOIPOCHI, HUCIOJIb3YS YUEOHUK,
CBOM >KM3HEHHBIN OMBIT U UHPOPMALIKIO, OTYYEHHYIO 0T yuutens. [lepepadareiBaTh
MOJIy4YEeHHYIO HH(OPMALIMIO: IeTIaTh BBIBOJIBI B PE3yJIbTATE COBMECTHOM pabOTHI BCETO
KJ1acca.

— IlepepabaTpiBaTh MONMY4YEHHYIO MH()OpPMAIMIO: CPAaBHUBATh U TPYNIHPOBATH TaKue
MaTeMaTU4YecKue OOBEKThbl, KaK YHCIa, YHUCJIOBBIE BBIPAXKEHUS, PaBEHCTBA,
HEPABEHCTBA, IJIOCKUE Te€OMETpUIEeCKUe (QUTYPHI.

— IlpeobOpa3zoBbiBaTh HHGMOpMaAIUMIO U3 OJHOM (OpMBI B JIPYryr0: COCTaBISATH
MaTe€MaTUYECKHE pacCKa3bl M 3aJlayd Ha OCHOBE NPOCTEHIIMX MaTeMAaTHYECKHX
Mojienel (IIpeAMETHBIX, PUCYHKOB, CXEMaTHYECKUX PHUCYHKOB, CXEM); HAXOJIHUTh M
bopMyIHpOBaTh pElICHUE 3a/1a4d C MOMOIIBIO MPOCTEHIINX MOJENEH (MPeIMETHBIX,
PUCYHKOB, CXEMaTUYECKUX PUCYHKOB, CXEM).

KommynukatuBubie YY /I

—/loHecTn CBOIO MO3MLHUIO A0 APYrHX: O(GOPMISATH CBOIO MBICIb B YCTHOW U
MHUCbMEHHOU peYM.

—Crymarth 1 MOHUMATh PEYb APYTHUX.

—COBMECTHO JIOTOBAPUBATHCS O TpaBWiIaxX OOIIEHHUS U TIOBEJEHUS B IIKOJIE U
CJIEI0BATh UM.

—Y4uThCS BBIOJIHATH PA3JIMYHBIE POJIU B IpyIIie (Jinepa, UCIIOTHUTEINS, KPUTHUKA).
IIpenmeTHbIe pe3yabTaThl

- OMUCHIBATh MIPU3HAKY MPEIMETOB U Y3HABATh MPEIMETHI 110 UX MPU3HAKAM;
-BBIJICJISITH CYIIIECTBEHHBIE NTPU3HAKU MTPEIMETOB;

-CpaBHMBATh MEX1y COOOH NMPEIMETHI, SIBICHUS;

-0000111aTh, I€aTh HECJIOKHBIC BBIBOIBI;

-KJ1acCU(UIIUPOBATH SIBJICHUS, PEIMETHI;

-ONPEeNSITh OCJIE0BATEIbHOCTD COOBITUI;

-CYJIUTh O MIPOTUBOIOJIOKHBIX SIBIICHUSIX;

-J1aBaTh OMPEACIICHUSI TEM WU UHBIM TOHSTUSIM;

-OIPEACIIATh OTHOILIECHUS MEXKY MPEAMETAMU TUIIA «PO» - «BUI;

-BBISIBJIATh ()YHKIIMOHAJIBHBIC OTHOIIEHUS MEXIY MTOHATUIMU;

-BBISIBJIATh 3aKOHOMEPHOCTH U MPOBOJUTH aHAJIOTUHU.

2. Kommieke OpraHu3alMOHHO-NEAArOrMYeCKUX yCJA0BHA
YcioBus peaju3anuy MporpaMmmsl

2.1. MaTepuajibHO-TeXHUYeCKOe o0ecneyeHue:
Jliia peanuzanuy IporpaMMbl HEOOXOIUMO CIEAYIOIIEE:
- yueOHbIN KaOMHET,



- HOYTOYK;
-KaHIIEJSIPCKUE TIPUHAJICKHOCTH: PYUYKH IIBETHBIC, I[BETHBIC KapaH/aIlld,
¢diomacTepsbl, Oymara pa3HbIx (popmaTos.

NudopmanuonHoe odecneyeHme:

- KOMIIBIOTEP
- HHTEpAaKTUBHAs JI0CKa
- IPOEKTOP

Kanposoe odecrieuenue

Peanu3oBbIBaTh MpOrpaMMy MOKET NEAAror, UMEIOIINI BBICIIEE MTEJArOrHYeCKOe
oOpa3oBaHue, 00Ja1al0MIUN JOCTATOYHBIMU TEOPETHUECKUMHU 3HAHUSAMU U OTIBITOM
NPAaKTHYECKOH NeATEIbHOCTH B 001acTh 00pa30BaHMsI U JETCKOU MCUXOJIOTHH.

2.2.MeToanyecKkue MaTepHaJIbI:

Jns  ycmemHOW — peanu3alidd  MPOTpaMMbl  MPUMEHSIOTCS — Pa3HOOOpa3HbIE

mexHo102uu 00yueHus:

- 3JJ0pOBbeCOEperaroIiue,

- UTPOBBIE, Pa3BUBAIOIIETO OOYICHHSI,

- “H(pOPMAITMOHHBIE 1 KOMMYHHUKAIIMOHHBIC, TEXHOJIOTUH YPOBHEBOM
nuddepeHnnanyy;

texHosoruss AMO (akTUBHBIE METOJIbI O0yUCHUS ),

- MYJbTUMEIUNHBIC TEXHOJIOTHH.

Dopmovl u memoowvl odyuenun:

- CJIOBECHBIE: pacckas, 0ecena, 00bsICHEHHE, U3TI0KEHUE 3HAHUH.

- HarJIsIHBIC: paboTa ¢ MHTEPAKTUBHON JOCKOW U JPYTUM NIEYaTHBIM MaTepHaiam,

JEMOHCTpAIUs MPEIMETOB, UCIIOJIH30BaHUE HH(DOPMAIIMOHHBIX TEXHOJIOTHH.

- MpaKTUYECKHE: HAOII0IeHHE, pellIeHHe 3aa4, CaMOCTOSTENIbHAs padoTa;

2.3 ®opMbl KOHTPOJIS
JUist oTCAeKUBaHUS PE3yJIbTATOB MPEAYCMATPUBAIOTCS cieytouue GopMbl KOHTPOJIS:
— JuarHoctuka (tTexHosorus SctokoBoit JI.A.);
— MpaKTHYeCKue paboThl;
— TBOpYECKHE PAOOTHI (TEXHUKA OPUTAMH);
— CaMOOLIEHKa U CAMOKOHTPOJIb.

CTtapTOBBIiA, MO3BOJISIONINN OTIPEIETUTh UCXOHBIM YPOBEHD PA3BUTHUS 00YUAIOIIUXCS
(pe3ynbTaThl PUKCUPYIOTCS B 3a4eTHOM JiKcTe nieaarora Ipuiioxkenue Tadaumna 1);
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Tabmuma 1

CrapToBbIif YpOBEHb

Buaumanue Bocnpustue [Tamsate
Mpinenue (ypoBEHb)
(ypoBeHb) (ypoBeHb) (ypoBeHb)
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— HWTOroBeIil KOHTPOJIb, MO3BOJISIOIINNA ONPEAETUTH UTOTOBBIN YPOBEHb Pa3BUTHS
oOyuaromuxcst  (pe3yabTarhl (DUKCUPYIOTCS B 3a4€THOM JIMCTE IIEJarora,

Ipuiaoxkenne Tadanuna 2);.

Tabnuna 2
HTOroBei1 ypOBEHb
Buumanue Bocnpustue ITamsaTh
Mpelmenue (ypoBeHb)
(ypoBeHb) (YpoBeHb) (ypoBeHb)
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Pa3Burne BHMMaHMsl. /[MarHOCTMKa NPOU3BOJILHOIO BHUMAaHUS. TpEHUPOBOYHBIC
yOPaKHEHUS Ha Pa3BUTHE CIIOCOOHOCTH MEPEKII0YaTh, PACIPENEIsITh BHUMAHUE,
yBeJIMUECHHE O00bEMa YCTOMYMBOCTH, KOHIIEHTpanuu BHUMaHus. [lepepabarbiBarh
MOJTYYECHHYIO MH(POPMAIIUIO: JeaTh BBIBOJIBI B PE3yJIbTaTe€ COBMECTHOM pabOThI BCETO

IPYIIIIBL.

PazButue BOcCnpusitusi. Pa3BuTHE CIyXOBBIX, OCS3aTEIbHBIX  OLIYLICHUU.
dopMHUpOBaHUE U PA3BUTHE MPOCTPAHCTBEHHBIX IpEACTaBlIcHUU. Pa3Butue ymeHue
OpPUEHTUPOBATHCA B TMPOCTPAHCTBE JiMCcTa. Pa3BuTHe (QoHEMATHUYECKOro CcliyXa.
PazBuTtue BoCmpusiTUs BpeMeHHU, peuH, (opMmbl, I[B€Ta, NBIMXKEHUs. DopMupoBaHuUE

HaBBIKOB IIPpaBHUJIBHOT'O Hn  TOYHOIO BOCIIpUATHA npcamMcToOB U SIBJICHUI.



TpeHI/IPOBO‘-IHBIe YHOPAKHCHUA W IUAAKTUYICCKUC HUI'PbI 11O PA3BHUTHUIO BOCIIPHUATHA U
Ha6JII-OI[aTCJIBHOCTI/I. ]_IO6BIB8,TB HOBBLIC 3HAaHUs: HAXOAWTh OTBCTHI HA BOIIPOCHIL, CBOM

KU3HEHHBIN OMBIT U UH(GOPMAIIUIO, TTOJIYYSHHYIO Ha YPOKE.

Pazputue mamsaru. JluarHocthka mnaMmsATH. Pa3BUTHE 3pUTEIBHOM, CIYXOBOH,
00pa3Hoil, CMBICJIIOBOM MaMsATU. TPEHUPOBOUYHBIC YIIPAXKHEHHUS IO Pa3BUTHIO TOYHOCTH
1 OBICTPOTHI 3ATIOMUHAHMSI, YBEITUUCHUIO 00bEMA MAMSITH, Ka4ECTBA BOCITPOU3BEICHUS

Marepuaia.

Passutue mbinuieHuss. opMupoBaHuEe yMEHUS HAXOAUTH W BBIACHATH IMPU3HAKU
pa3HBIX NIPEAMETOB, SBJICHUN, y3HaBaTh IPEAMET I10 €ro PU3HaKaM, JaBaTh ONKCAHUE
MIPEAMETOB, SIBJICHUNA B COOTBETCTBHM C UX IpU3HAKaMH. POPMHUPOBAHUE YMEHHUS
BBIJIEJIATH IVIABHOE U CYLIECTBEHHOE, YMEHUE CPABHUBATD IIPEAMETHI, BBIIAEIATH YEPTHI
CXOJICTBA U pa3IM4Ms, BBIABIATH 3aKOHOMEpHOCTH. DOpMHUpOBaHHME OCHOBHBIX
MBICJIUTENIbHBIX OINEpaluid: aHaliu3a, CUHTE3a, CPAaBHEHUs, OO0OOUIEHUS, YyMEHUs
BBIJCIATh IJIABHOE M CYLIECTBEHHOE HAa OCHOBE pa3BUBAIOIIMX 33aJaHUN U
YIPaXHEHHUH, ITyTEM PELICHUS JIOTUYECKHUX 3a]1a4d U MTPOBEACHUS TUIAKTUYECKUX UTP.
OBnazeHue JIOTMYECKUMU JEUCTBUSIMUA CPaBHEHUS, aHalM3a, CUHTE3a, 000OIIeHHUs,
KJIaCCU(PHUKAILIMU IO POJOBUIOBBIM IIPU3HAKAM, YCTAHOBJICHHUE aHAJIOTUI U IPUYUHHO-
CIEACTBEHHBIX CBSI3€M, IIOCTPOCHHE PACCYKICHUH, OTHECEHHUS K W3BECTHBIM

MOHSATUSIM. BBIIBIATH 3aKOHOMCPHOCTHU U IIPOBOAUTL aHAJIOTHUH.

Kpurepuu oneHkn pe3yibTaToB.

— 80 — 100% - BBICOKHIT YPOBEHb OCBOCHHS MPOTPAMMBI;

— 60-80% - ypoBeHB BbIIIIE€ CPEAHETO;

— 50-60% - cpenuuit ypoBeHb;

— 30-50% - ypoBeHBb HMKE CPETHETO;

— menblre 30% - HU3KUK ypOBEHD.

Camoo11eHKa U CAaMOKOHTPOJIb ONPECICHHE YICHUKOM TPAHUIl CBOETO «3HAHUS -
HE3HAHUS», CBOMX MOTEHIIMATLHBIX BO3MOKHOCTEH, a TAK)KE OCO3HAHHE TEX MPOOIIeM,

KOTOPEIC emé NpEeACTOUT PCIIUTL B XOJC OCYHICCTBJICHUA ACATCIbHOCTH.
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ConepxaTenbHBI KOHTPOJIP W OIIEHKA PE3YJIhTATOB YYAIIUXCS MPETyCMaTpUBACT
BBISIBJICHUE MHAMBUAYAJbHON NMHAMHMKK KAayeCTBa YCBOCHMS IMpeaMeTa peOEHKOM U
HE JIOMYCKAET CPABHEHHUS €TO C IPYTUMU JICTHMHU.

3amaHusl HOCAT He OYEHOUHbll, a 00yyarowui U pazeusarowull xapakmep.
[loaToMy OCHOBHOE BHHUMAaHHE Ha 3aHATUAX OOpalIeHO Ha TaKuWe KadecTBa
0oOy4Jaronuxcsi, pa3BUTHE W COBEPIICHCTBOBAHWE KOTOPBHIX OYECHb BAXHBI IS
(bopMHUpOBaHUS MMOJTHOLIEHHON CaMOCTOSTENIbHO MBICIAIIEH JUYHOCTH. ITO BHUMAHUE,
BOCITPUSITHE, PA3IUYHBIC BUIBI TAMSITH, MBIIUICHUE. aeT hopMupoBaHne u pa3BUTHE
o0mmeydeOHbIX yYMEHUH W HaBBIKOB. Pa3BUBAIOTCS CHOCOOHOCTH OOYYarOIIUXCS
UCKATh U HAXOJIUTh HOBBIC PEIICHUS, HEOOBIUHBIE CIIOCOOBI JOCTUXKEHUS TPEOyeMOoro
pe3ynbTaTa, HOBbIE MOAXO/bI K PACCMOTPEHUIO TIPE/IaraéMou mpoOIeMBbl.
Jois oueHkH 3PpPeKTUBHOCTH 3aHATHI TAKAKE MOKHO UCII0JIb30BATH CJIeYIOLIHe

noxasaTeJim:

— CTENEHb MOMOIIH, KOTOPYIO OKa3bIBA€T MEJaror 0O0y4yaromuMcsl MPU BBHIMOIHEHUU
3aJIaHUiA: Y€M MTOMOIIIb [1€/Iarora MEHbIIIE, TEM BBIIIE CAMOCTOSITEIbBHOCTh YUEHUKOB H,
CJIe0BATEILHO, BBIIIEC pa3BUBAIOIMINYN 2P DEKT 3aHATUH];
—  TOBeJeHHE  OOydYaloluMXCcsi  Ha  3aHATUAX:  JKUBOCTb,  AKTHUBHOCT,
3aMHTEPECOBAHHOCTh IMKOJIHHUKOB OOECIEUMBAIOT TOJIOKHUTEIbHBIE PE3yIbTaThl
3aHSATHH;
— pe3yJIbTaThl BHITIOJHEHUS TECTOBBIX 3a/IaHUM U 3aJjaHUil U3 KOHKYpCa dPYIUTOB, MPU
BBITIOJTHEHUN KOTOPBIX BBISBISICTCS, CIPABISAIOTCS JIM YYCHUKU C 3THUMH 3aJaHUSIMU
CaMOCTOSITEINIbHO;
— KOCBEHHBIM TOKa3zaTeseM J(G(PEKTUBHOCTH JIaHHBIX 3aHATHH MOXKET OBITh
MOBBIIICHHE YCIIEBAEMOCTH TI0 Pa3HBIM IIKOJIBHBIM AWCIUIUIMHAM, a TaKKe
HAOMIONCHHST y4duTeNiel 3a paboToN ydamuxcs Ha JAPYTHX Ypokax (TOBBIIIEHUE
aKTUBHOCTH, pPabOTOCMOCOOHOCTH, BHUMATEIBHOCTH, YIYUYIICHHUE MBICIUTEIHLHON
e TEILHOCTH).

Taxxe mokaszarenemM 3()PEKTUBHOCTU 3aHATUN MO Kypcy «l MMHAcCTHKa ymay
ABIISIOTCS JAaHHBIE, KOTOpBIC TENaror Ha MPOTSHKEHWH Tojla 3aHOCHT B TaOJHILy,

POCIIeKKMBAst TUHAMUKY pa3BUTHs oOydaromuxcs (Tabmmma3).
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