
Психологическая служба МАОУ гимназии№70
Уважаемые родители!
Информируем Вас о возможности получения бесплатной психологической,  психолого-педагогической, методической и консультативной помощи
Экстренная психологическая помощь несовершеннолетним и их семьям
Бесплатные телефоны экстренной психологической помощи несовершеннолетним и их семьям, оказавшимся в ситуации угрозы совершения суицида:

Областной круглосуточный бесплатный телефон доверия и психологической помощи 8-800-300-11-00

Телефон психологической помощи для детей, подростков и родителей
8-800-300-83-83

Психосоциальная служба на базе ГБУЗ СО «Свердловская областная клиническая психиатрическая больница» оказывает психиатрическую и наркологическую помощь детям и подросткам Свердловской области и Екатеринбурга
https://www.sokpb.ru/branches-of-the-branch/психосоциальная-служба/

Филиал «Детство» ГБУЗ СО «Свердловская областная клиническая психиатрическая больница» оказывает психиатрическую и наркологическую помощь детям и подросткам, проживающим в Екатеринбурге  https://www.sokpb.ru/branches-of-the-branch/филиал-детство/

Свердловский областной центр психологической поддержки детей и подростков Центр психологической помощи детям и подросткам
[image: https://sun9-36.userapi.com/impg/cJNh-8P2fVaUjt_1vTuGKB5rngVnMfX6vvi8jA/A68PBE72Tzw.jpg?size=1214x1600&quality=96&sign=afaf3a6529accce211768733ffd8f64a&type=album]
https://vk.com/detskycenter
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Служба ЦНО Уральского государственного педагогического университета по оказанию бесплатных услуг психолого-педагогической, методической и консультативной помощи  родителям https://cno.uspu.ru/help

[image: https://sun9-67.userapi.com/impg/4_bTMjSePhIPW66ksEVZiJYED7nWQAolBR0kiQ/d0yT4L_Y5r8.jpg?size=925x902&quality=95&sign=ffec2d607d0ebeddb4575cc341d2e6d4&type=album]
Муниципальное бюджетное учреждение «Екатеринбургский Центр психолого-педагогической поддержки несовершеннолетних «Диалог» 
http://dialog-eduekb.ru/post/roditelyam


[image: https://static.tildacdn.com/tild3831-3861-4065-b338-623032376163/_2_2.png]
Государственное бюджетное учреждение Свердловской области «Центр психолого – педагогической, медицинской и социальной помощи «Ладо» 
https://centerlado.ru/about/
http://centerlado.tilda.ws/webinars
https://centerlado.ru/informaciya_dlya_pedagogov/roditeley/ 
Отдел экстренной психологической помощи Центра психолого - педагогической, медицинской и социальной помощи "Ладо"
https://centerlado.ru/o_centre/filial/otdel-ekstrennoy-psihologicheskoy-pomoschi/ 


[image: Телефон доверия]
Бесплатно, безопасно и анонимно https://telefon-doveria.ru/
Растим детей. Навигатор современных родителей https://растимдетей.рф/
[image: https://xn--80aidamjr3akke.xn--p1ai/storage/about/March2023/1%2021_%D0%9C%D0%BE%D0%BD%D1%82%D0%B0%D0%B6%D0%BD%D0%B0%D1%8F%20%D0%BE%D0%B1%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%82%D1%8C%201%20%D0%BA%D0%BE%D0%BF%D0%B8%D1%8F%203%20(1).jpg]

Наши дети - Информационный портал для родителей и детей https://nashi-deti66.ru/
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Портал для ответственных родителей
https://www.ya-roditel.ru/



[bookmark: _GoBack]
image2.png
@uHo




image3.jpeg




image4.png




image5.png
\/.

”
TEJIEOOH
AOBEPUA

A7 AETE, NOAPOCTKOB
W VX PORUTENER

~




image6.jpeg
KoHcynbTauMOHHaA noaaepXxkKa

MeTofIYecKas 1 KOHCY/bTaTUBHas
MOMOLLb POAUTENSM, a TaKke
NMLAM, XENaIoLLUMM NPUHSATL
pe6eHKa Ha BOCTIMTaHWE B CEMBIO.
KoHcynbTaHT Cny)6bl COBMECTHO

C BaMU HaipeT pelueHne
BO3HMKalOLMX Npo6neM pe6eHka,
MoACKaXeT, Kyaa o6paTnTbest

3a noMoLLbIo.

poauTenen peten

3ppascTBymTe!

B paMKax HaLMOHanbHOro
npoekTa «O6pasoBaHne»
OKa3blBaeTCs MCMXONOro-
neparoruyeckas,

. &

Kak CEACE ¥ Hascen

TeppuUTopUM
rae poccun
OUYHO UM AUCTAHLIMOHHO
(no TenedoHy MM NOCPEACTBOM MMCbMEHHOO o6paLLieHus])
1. Mo3BOHUTB Ha TenedoH eAnHOI «ropsayei IMHUU
(8 800 444 22 32) nnu Ha TenlepoH KOHCYNBTALUMOHHON
cny>6bl KOHKPETHOWN OpraHU3auum
Ana Kkoro

2. 3anm1caTbes OHNalH Yepes GopMy 06paTHOM CBA3U Ha MopTane IpaxkaaHe, kenaoLume
PactumpeTeir.pd (pacTumaetein.pd/consultation) unu Ha caire NpUHaTL pe6eHKa
KOHCY/IBTALMOHHOWM CY)K6bl KOHKPETHOM OpraHMU3aLmMm Ha BOCMUTaHME B CEMbIO

3. MPUIATN O4HO B KOHCYNBTALMOHHY!IO CNY>K6Y KOHKPETHOM

PoauTtenu u 3akoHHble

opraHusaumun npeacTaBUTeNn aeTein

Pactumaeteii.pd

MonHasa nHdopMaums 06 opraHusauuax PacTm MAeTeﬁ-Pd)/where-to-turn

Cny»6bl OKa3aHUs KOHCYNLTaLMOHHBIX YCITYT OKa3biBaloT KOHCY/NBTaLMOHHYI0
MOMOLLb POAUTENSIM MO LUIMPOKOMY CMEKTPY BOMPOCOB, B TOM Yucne:
* pa3BUTUS, 0BYHEHUS U BOCTIUTaHUS AETEN U MOAPOCTKOB;
* TPYAHOCTe BO B3aMMOOTHOLUEHUSIX MEXAY POAUTENSMMU 1 AeTbMM; Mbli
* NPOGUNAKTUKM NPo6neM coLmanimsaumnm y AeTei U NoapoCTKOB; )KAeM
* arpeccUBHOrO NoBeaeHMSs, KOHDNMKTHOCTU NOAPOCTKaE;
* NPoeCCUOHANbHOrO CaMOONpPeaeNeHUs! LUKObHUKOB;
* Pa3BUTUS, OBYHEHMS U BOCMIUTaHWS AeTei C UHBAIMAHOCTbIO,

C OrpaHUYeHHbIMU BOSMOXHOCTAMU 300POBbS;
* PeYeBOro PasBUTUS U KOPPEKLIMA HapYLLIEHUIA YCTHOM W MUCbMEHHOMN peun;
* MPUHSITUS Ha BOCNTaHUe B CBOM CeMbM AeTel, OCTaBLUMXCA 6e3 noneyeHns poauTeneit;
* 3alLMTBI MPaB Y4aCTHUKOB 06Pa30BaTeIbHOro NPOLECCa U MHOMMM APYrM BOMPOCaM.

213 HeKOMMepHeCcKMX opraH13aumin
22 BepyLmx NeparorMyeckmx Bysa Poccuiickoi Depepaumm
VIHCTUTYT KOPPEKLIMOHHOM Neaaroruku

®depepanbHbiit noptan  Pactumpeten.pd
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B cBasu ¢ ysenuueHuem
TeNeMOHHLIX SIMHUIA -
HOBBIW HOMep TeneqpoHa
punuana "fdetcteo" u
Hawero LleHTpa:

(343) 286-3-286.

3anucb Ha npuem K
ncuxonoram -
8 pabouune AHU
c 08:00 po 15:40.
Appec:
EkaTepuH6ypr,
ctpum, 100-a.





