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IHHOACHUTEJBbHAA 3AIINCKA

[Tporpamma «Tpommuka k cBoeMy S1» paspabotana aist ooydaronmxcs 1-4 kinaca pazpaborana Ha
OCHOBE ITPOTPaMMBbl (POPMHUPOBAHUS ICUXOJIOTUIECKOTO 3I0POBbsl MJIA/IINX IIKOJIBHUKOB «TpomnnHka
K cBoemy S» - Ypoku ncuxonoruu B HayanbHOH 1mkode (1-4). Xyxmnaesa O.B. Mocksa: I'enesuc, 2018
T., COCTaBJEHA B COOTBETCTBUH C TpeOoBaHMAMHU DenepantbHOro rocy1apcTBEHHOro 00pa3oBaTeIbHOTO
CTaHJapTa HAdaJbHOTO 00Iero oOpa3oBaHus, TPEOOBAHHAMM K Pe3y/IbTaTaM OCBOCHHUS HaYalbHOU
00pa3oBaTeNbHON MPOrpaMMBbl  OCHOBHOTO 00mmIero o0Opa3oBaHus, (QYHIAMEHTAJIbHBIM SAPOM
CoZIeprKaHMs Ha4aJIbHOTO 0011ero 00pa3oBaHMs.

[Ipennaraemas pabouasi mporpaMMa peaausyercsi B yueOHO-METOJUYECKOM MMOCOOUH, CO3ITaHHOM
KaHauaaToMm ncuxojoruyeckux Hayk O.B.XyxnaeBoii.

[Iporpamma «TpomuHka K cBoemy S1» MOXKET peaqn30BaThCs B MEPUOJ] ananTanuu B 1 kiacce, B
JAPYruX Kilaccax MO 3ampocy IelaroroB, B HMOATPYIIIOBOM M WHIMBUAYaIbHOH paboTe memarora-
IICHUXOJIOT .

Pabouass mporpamMma - WHIUBH/YaJbHBIA HHCTPYMEHT I€larora, B KOTOPOM OH OIpEelsieT
HaunOoJee onTUMaNbHbIC U 3Q(EKTHUBHBIC IS ONPEICICHHOTO Kilacca CoiepyKanue, GOpMbl, METOIbI U
IpUEMbl  OpraHM3alMyd  OOpa30BaTEIBHOIO  Mpollecca C  LENbI  [MONYYCHHS  pe3ylibTara,
COOTBETCTBYIOLICTO TPEOOBAaHUSM CTaHAapTa. [legaror  MOXXET BHECTH KOPPEKTHBBI BO BCe
CTPYKTYPHBIC JIEMEHTBI IIPOrPaMMBbI C YYE€TOM OCOOCHHOCTEH CBOEro 00pa30BaTEIbHOTO YUPEKICHUS
¥ 0COOCHHOCTEW 00yJaroIMXCsi KOHKPETHOTO Kilacca.

[Tporpamma npenHazHadeHa Juist ooydaromuxcs 1-4 kinaccos.

IIpemyiaraemass mporpamMma IICUXOJIOTMYECKHMX 3aHATHH B HA4YAJbHOM IIKOJIE HAIpaBJIeHA Ha
dopMHpOBaHHE W COXpPAHEHHE IICUXOJOIMYECKOro 370pOBbS MIQJUIMX LIKOJbHUKOB. OHa
CIOCOOCTBYET pa3BUTHUIO HHTEpeca peOEHKa K TIO3HAHHWI0 COOCTBEHHBIX BO3MOYKHOCTEH, YUMT
HaXOJUTh IMYTH W CIOCOOBI MPEOJOJCHHUS TpPyAHOCTEH, (OpPMHPYEeT KOMMYHMKATHBHBIE HaBBIKH,
CIOCOOCTBYET YCTAHOBJIEHUIO aTMoOc(epsl ApYXKemoOus, ydUT yMEHUIO PACHO3HABATH M OMNMCHIBATH
CBOM YYBCTBA U YyBCTBa JPYIUX JIOACH. BCE 9TO B KOMIIIIEKCE MOBBIIAET PECYPCHI IICUXOIOTUYECKOTO
IIPOTUBOCTOSIHUSL HETaTUBHBIM (paKTOpaM peaJIbHOCTU U CO3/1aET YCIOBHS JUIsl TOJTHOLIEHHOTO Pa3BUTHUS
JUYHOCTH peOEHKa, OCHOBOM KOTOpOro Kak pa3 M SBISIETCA MCHXOJIOTHYECKOE 370POBBE,
IpEeonararollee, 0 MHEHUIO OOJBIIMHCTBA BEAYIIMX HCCIenoBaTeled B 3TOW 00iacTu, Haaudue
JUHAMHYECKOTO PpaBHOBECHS MEXAY HWHIUBUIOM U cpenod. Ilo3ToMy KItOUeBBIM KpUTEpUEM
(GbopMHUPOBaHHUS MICUXOJIOTMYECKOT0 310pOBhS peOEHKA SABISETCS €ro YCIEIIHas afanTalns K COLUyMYy.

Kypc ncuxonorndyeckux 3aHSITUH ¢ MITAIIMMH IIKOJIbHUKAMU HalpaBieH Ha (OPMUPOBAHUE Y HUX

CJICAYIOIIMX YMEHHUI U CTIOCOOHOCTEH:
- OCO3HaHKE ce0s ¢ MO3UINY IIKOIbHNKA,

YMEHUE aJIeKBaTHO BECTU ce0sl B Pa3IMUHBIX CUTYaIUX;

YMCHUE pa3indaTh U OIMUCBIBATH PA3JIMYHBIC SMOIIMOHAJIBHBIC COCTOAHU A,

CIOCOOHOCTH CIIPABIISATHCS CO CTpaxaMu, OOUIaMu, THEBOM;
- YMCHHUE OTCTaWBaThb CBOIO IO3HIOHWIO B KOJUICKTUBC, HO B TO K€ BpPEMA JPYKECCKU OTHOCHUTHCA K
OJIHOKJIaCCHHUKaM;
- YMCHHUC CIIPABJIATHCA C HCTaTUBHBIMH OMOLUAMU;
- CTpeMJIEHHUE K U3YUYEHHUIO CBOUX BO3MOXKHOCTEH U CLIOCOOHOCTEI;
- YCHEIIHas afanTalus B COLIyMe.



Heap Kypca NCUXOJIOTMYECKUX 3aHATHI: (OPMHUPOBAHUE M COXPAHEHHUE ICHXOJIOTHYECKOTO
37I0POBBSI MJIAJIIINX IIKOJbHUKOB YEPE3 CO3[JaHME YCIOBHH ISl X YCIEIIHON aJanTalyy K IIKOJIbHON
YKU3HU.

3agaun:
1. MotuBupoBaTh JeTell K CaMOIO3HAHUIO W TO3HAHWIO Apyrux Jojei. [IpoOyaute uHTEpeC K
BHYTPEHHEMY MHPY JAPYTrOro 4eiaoBeKa.
2. YuuTh neTei pacno3HaBaTh SMOLMOHAJIBHBIE COCTOSIHUS 110 MUMHKE, )KECTaM, rojIocy, NOHUMAaTh
YyBCTBA JIPYroro 4ejaoBeKa.
3. ®opMHpOBaATh aICKBAaTHYIO YCTAHOBKY B OTHOLIEHUY IIKOJIBHBIX TPYIHOCTEN - YCTAHOBKY
MPEOO0JICHHUS.
4. Pa3BuBath collMagbHble 1 KOMMYHUKATUBHbBIE YMEHUS, HEOOXOAUMBIE JIJIsl YCTAaHOBIICHUS
MEKIJIMYHOCTHBIX OTHOILIEHUH APYT C APYTOM U YUUTEIEM.
5. IloBbILIaTh YPOBEHb CAMOKOHTPOJISI B OTHOLIEHUH MPOSIBICHHS CBOETO SMOLIMOHAIBHOIO COCTOSHUSA
B X0/1¢ OOIICHUSI.
6. ®opMUpPOBATH TEPIUMOCTh K MHEHHIO COOECETHUKA.
7 .KoppekTupoBaTh y I€T€ HEXKENATEIbHbIEC YEPTHI XapaKTepa U NOBEICHHUS.
8. PactmmpsTh macCUBHBIN U aKTUBHBIN CIOBAph 00YYAIOIIHXCS.

OO0mas xapakTepuCTHKA NpeaMeTa:
B ocHoBe peanuzanmu mporpaMMmbl JICKHUT TEOPETUYECKAss MOJIENb TPYIOBOM paboOThI C
MJIAJIIAMHU LIKOJbHUKAMU, KOTOpast BKIOYAET TPU OCHOBHBIX KOMIIOHEHTA!
AKCHOJIOTMYECKUI  (CBA3aHHBII C  CO3HAHHWEM), MHCTPYMEHTAJIbHO-TEXHOJOTHYECKUH U
MOTPEOHOCTHO-MOTHUBALIMOHHBIMN.
AKCHOJIOTHYECKHIT KOMIIOHECHT COJIEP)KATEIIBHO MPECTABIICH IICHHOCTAMU «S1»: COOCTBEHHOTO
«S1» denoBeka, ero cBs3u ¢ «S» Apyrux nojed U ¢ NpupogHbIMU oObekTamu. OH mpernonaraer
OCO3HaHWE PEOEHKOM IIEHHOCTH, YHUKAJIBHOCTU C€0S M OKPYKAIOIIUX, HISHTU(UKAIUIO KaK C
JKUBBIMH, TaK U HEXKUBBIMU O0BEKTaMH, OCO3HAHHE €MHCTBA C MUPOM BO BCEH €ro MOJIHOTE.
NucTpyMeHTANbHBIH KOMIIOHEHT TMpEAIoiaracT OBJajeHue pediiekcuelt Kak CpeicTBOM
CaMOIIO3HaHUsA, CIOCOOHOCTHIO KOHIICHTPUPOBATh CO3HAHHME Ha caMoOM cebe, BHYTpEHHEM MHpE U
CBOEM MeCTEe BO B3aMMOOTHOIICHUSX C IPYTUMHU.
IloTpeGHOCTHO-MOTHBALMOHHBIA KOMIIOHEHT OOecleuyuBaeT TOsBICHHE Y peO&HKa
MOTPEOHOCTH B CAMOPA3BUTHUU, CAMOM3MEHEHHH, MTOOYKIAET K MOCIIeAYIONIEeH caMopeain3aluy.
3agauu pa3BUTHS SBISIOTCS YETBEPTHIM KOMIIOHEHTOM B JaHHON Mmojenu. PaGora ¢ HuMu
OCYIIECTBIISIETCA TapajUyiebHO, T.€. TMPHU TOCTPOCHUH KAXKJAOTO 3aHSITHS YYUTHIBAIOTCS BCE
HaIlpaBJI€HUs, HO, B 3aBUCUMOCTH OT LI€JIEH, JeJIaeTCs aKIEHT Ha OJTHOM U3 HHUX.
3aHATHS IPOXOAAT MO OMPEIETEHHON cXeMe, KaK/1as YaCTh KOTOPOM BBHITIOJNHSAET CBOU 3a/1a4u:
1.BBenenue B TeMy.
2.Pa3BEPTHIBAHUE TEMBI.
3.MunuBuayanu3anus TEMBbI.
4.3aBepluIeHHE TEMBI

®opMbI OPraHu3aluy y4eOHOro npouecca:

Jnst  ycmemrHOM — peanm3aniid  y4eOHOTO — MpoIecca  HMCTOJB3YIOTCS  TPYIIOBBIE U
WHAWBUAYallbHbIE 3aHATHSA. VIHAUBUAyalbHBIE 3aHATHS HEOOXOMUMBI JUJISI OTPaOOTKH Ba)KHBIX
MOMCECHTOB IIOBE€IACHUA U NCATCIBHOCTHU pe6éHKa, KOTOPBIC IO TEM HJIM MHBIM IIPUYMHAM OH HC YCBOMII
B rpymnmne. UHauBuayanbHbIe 3aHATHS SBISIOTCS MPOJOJDKEHUEM TPYNIOBON paboThl, T.K. MOMOTAOT
pebenky 6osee 3pHEeKTUBHO CIIPABUTHCS CO CBOMMH MPOOIeMaMHu.



®opMBbI KOHTPOJISI: BXOAHASI, IPOMEKYTOUHAs, UTOIOBasi TUAarHOCTHKA.

MeTanpeAMeTHbIMHM pe3yJbTaTAMM HU3YyYCHHsS Kypca sBIsSeTcS (OPMHPOBAHUE YHUBEPCAIbHBIX

yaeOnbIx nevicteuii (YVY /).
1 knacc
Pezynamusnvie YV/:
o OBJIaJICBaTh HABBIKAMH CAMOKOHTPOJIS B OOILIEHUH CO CBEPCTHUKAMU U B3POCIIBIMH;
o U3BJIEKATDH C IOMOIIbIO YUUTENSI HEOOXOAUMYIO HH(DOPMALIUIO U3 TUTEPATypHOTO TEKCTa
o onpeaensaTs u GopMyIupOBaTh ENb JEATEILHOCTH Ha 3aHATUU C IIOMOILBIO YUUTEIS
o YUUTBHCS OCO3HABATH CBOU TPYIHOCTH U CTPEMUTHCS K UX MPEOJI0JICHUIO
o CTPOUTH peUYeBOE BbICKa3bIBAaHUE B YCTHOU popme
Iloznasamenvnvie YVJI:
. YMETh paclio3HaBaTh U OINKCHIBATH CBOM YYBCTBA M YYBCTBA APYIHX JIIOACH C MOMOIIbIO
YUUTEIS

YUUTBCSI UCCIIEA0BAaTh CBOU KAa4eCTBA U CBOU OCOOEHHOCTH

YUHUTBCS PACCYXKAATh, CTPOUTH JIOTUYECKUE YMO3AKIIIOUECHHUS C IIOMOIIBIO YUUTEISA
YUUTBCS HAOJI01aTh

MOJEJINPOBATh CUTYALUIO C IOMOIIBIO YYUTENSA

Kommynuxamuenvie YV/:

o YUUTBHCS JOBEPUTEIBHO U OTKPBITO TOBOPUTH O CBOUX YyBCTBaX

o y4UThCs pabOTaTh B Mape U B TPpyIIe

. BBIIIOJIHATH PA3JIMYHBIE POJIH

. CIIyIIAaTh U IOHUMATh PEYb JAPYTUX PEOST

. OCO3HaBaTh OCOOEHHOCTH IMO3ULMU YYEHHKAa U YUYHUTbCA BECTU Ce0S B COOTBETCTBUU C ATOU
O3UIIHEH.

2 kaace

Pezynamusnvie YY/I:

o YUUTBCS OTPEArnpoBaTh CBOU YyBCTBA B OTHOILIEHUU YUUTEIS U

OJIHOKJIACCHUKOB

o YYHUTHCS IPOTHO3UPOBATh MOCIEACTBUSA CBOUX IOCTYIIKOB

. onpeaensiTs U GopMyaupOBaTh LeJIb B COBMECTHOM padOTe C MOMOIIBIO YUUTENS

o YUUTBCS BBICKA3bIBaTh CBOE MPEANOJIOKEHHE B XOJ€ pabOThl C pa3IM4YHBIMH HCTOYHHKAMHU
nH(pOpMaLINH.

o CTPOUTH PEYEBOE BbICKA3bIBAaHUE B YCTHOU (popme

Iloznasamenvnvie YVJI:

HAXOJUTh OTBETHI HA BOMPOCHI B Pa3IMYHBIX HCTOYHUKAX WH(POpMAIUH (TEKCT, PUCYHOK. (DOTO)
JIeNIaTh BBIBOJIBI B PE3YJIbTaTe€ COBMECTHOM pabOThI B TPy

YUUTHCA Tpadudecku opopMIIATh U3ydaeMblii MaTepHral

MOJICJIUPOBATh PA3IUUYHbIE CUTYALIU

yCcBaMBaTh pa3HbIe CIOCOObI 3alIOMUHAHUS HHPOPMAITUU

Kommynuxamuenvie YV/{:

. YUUTHCS TO3UTUBHO MPOSBIIATH Ce0sI B OOIIEHUHT
o YUUTBCS JOTOBAPUBATHCS U MPUXOIUTH K OOIIEMY PEIICHHIO
. YUUTHCS TOHUMATh IMOLIMH U MOCTYNKU APYTUX JOIEeH
. OBJIaJIEBaTh CIIOCO0aMU TTO3UTHUBHOTO pa3penieHus: KOHQIUKTOB
3 - 4 knacc
Pecynamuenvie YV/:
. OCO3HABaTh CBOM TEJIECHBIE OIIYIIEHUS, CBI3aHHBIE C HAPSHKEHUEM U pacciiabieHueM

L4 H3BJICKATh HGOGXOI[I/IMYIO I/IH(bOpMaL[I/IIO n3 TCKCTa



. omnpenensaTh U (HOPMYyIUPOBAThH IIEJIb B COBMECTHOM padboTe

. YYHUTHCS JIeJIaTh OCO3HAHHBIN BBIOOD B CIIOKHBIX CUTYAITUSIX

. 0CO3HABaTh CBOIO JIOJTKO OTBETCTBEHHOCTH 3a BCE, YTO C HUM IMPOUCXOTUT

. PEATHCTHYHO CTPOUTH CBOU B3aUMOOTHOIIEHUS JPYT C IPYrOM U B3POCITBIMU
. MJIAHUPOBATH IEJIA U IMTYTH CAMOU3MEHEHHUS C TIOMOIIIBIO B3POCIIOTO

. COOTHOCHUTB PE3YJIBTAT C LIETBIO U OIEHUBAThH €TO0.

Ilo3nasamenvnvie YVVJI:

. TJIAHUPOBATh CBOM JICWCTBHS B COOTBETCTBHH C ITOCTABJICHHON 3a/1adueit

. HaOJII01aTh, CPABHUBATH I10 TIPU3HAKAM, COMTOCTABJISATh

. 000raTUTh MPEICTABICHUE O COOCTBEHHBIX BO3MOKHOCTSIX U CITOCOOHOCTSIX

. YYHUTHCS HAOJIIOIaTh M OCO3HABATH IMPOUCXO/IAIINE B CAMOM ceOe M3MEHEHUS
. OIICHUBATD MPABUIILHOCTh BBITIOJIHCHUSI ICHCTBUI H KOPPEKTUPOBATH MTPH HEOOXOIUMOCTH
. YYHUTHCS MOJICTUPOBATh HOBBIM 00pa3 Ha OCHOBE JIMYHOTO KM3HEHHOTO OTIhITa
. HAXOJUTh OTBETHI HA BOMPOCHI B TEKCTE, NIepepadaThiBaTh HHPOPMAITUIO

. aJICKBaTHO BOCIIPUHUMATD OIEHKY YUUTEIS

KommynuxamuenwvieYVV/[:

OpPUEHTUPOBATHCS Ha MO3ULIKIO MApTHEPA B OOIIEHUU U B3aUMOJICHCTBUU
YUUTHCS KOHTPOJIMPOBATH CBOIO PEUb U MOCTYIKU

YUUTBHCS TOJIEPAHTHOMY OTHOIICHHIO K IPYrOMY MHEHHIO

YUUTBHCS CAMOCTOSITENIHO pelIaTh MPOOIeMbl B OOIIEHUN

0CO3HABaTh HEOOXOAUMOCTh TIPU3HAHKS U YBAXCHUS NIPAB APYTHX JIFOIEH
dbopmyaupoBaTh CBOE COOCTBEHHOE MHEHHUE U TTO3ULIUIO

YYUTBCSI TPAMOTHO 33/aBaTh BOIPOCHI M Y4aCTBOBATH B JHAJIOTE.

CpencrtBa hopmupoBanus YV [: crosecnvle memoowvi, memoowvt npobiemnozo 00yuenuss, Mmemoo
nO2PYIHCEHUsl, MEMOO NPOEKMOB, MEMOO HAOIIOOEHUsL, MEMOO IKCNEPUMEHMATLHOU NCUXOLO2ULU,
amanus nPoOyKmoe8 0esimeibHOCmu, aHKemupoganue u op.

A Taxke MeToibl, aJalNTHPOBaHHBbIE K YCIOBHUSM LIKOJIbHOrO oOydeHus. K HUM oTHOcATCS:
UTPOBbIE METOJbl (IUJIAKTUYECKUE, PpOJIEBbIE, AMCKYCCHOHHBIE M TBOPYECKHE WIpBI), Memoo
meopueckozo camosviparcenus (JINTEPATYPHOE, XYJ0KECTBEHHOE U JIp. BUJbI TBOPUYECTBA), MEMOObL
HCUXUYECKOU camopezyiayuu U MmpeHuposKU NCUXUUeCKuXx Gyuxkyuii (ayToreHHass TPEHHPOBKa,
ncuxou3nyeckas TMMHACTHKA, TPUEMbI SMOLIMOHATIbHON pa3rpy3ku), KOTHUTUBHBIE METO/IBI.

OOydeHue OCHOBaHO Ha HCIOJb30BAaHMU TPAJUIMOHHBIX HPUHIMIOB IUAAKTUKU: TMPUHIIMII
BOCIHTHIBAIOLIETO  OOyuY€HUs, HAYYHOCTH, HAIJISIIHOCTH, CO3HATEJIbHOCTM M  aKTUBHOCTH,
CUCTEMATUYHOCTH, MPOYHOCTH, JOCTYNHOCTH. MHAMBUAyalbHBI NOAXOJ, YYET BO3PACTHBIX
BO3MOXKHOCTEM JJIi TpenojaBaHUsl IICUXOJOTMM B OOYYEHMM MIIAJIIUX IIKOJBHUKOB HMEIOT
UCKJIIOYMTENIBHOE 3HAUEHUE.

K pesyabratam o00y4eHusi OTHOCATCS ncuxonocuyeckue 3Hanusa (TMOHATHS, (aKThl, WJIEH,
3aKOHBI HAyKH NICUXOJIOTUH, CIIOCOOBI TICUXUUYECKON JESITEIbHOCTH), HCUX0A102UudecKue ymenusa (4em
JUIsL CaMOTO 4YeJIOBeKa CTAHOBSATCA T€ 3HAHUSA U CHOCOOBI JEWCTBUS, KOTOpblE OH MpUOOpEeTaeT B
nporiecce 00ydeHUs), Hagvlku (NPUBBIYKA MBICIUTh M JEHCTBOBATH B COOTBETCTBUU C
MICUXOJIOTHYECKON KYJIbTYPOH), ORbIM MEOPUYECKOU camModeamenbHoCmu, 061a0enue Kyiabmypoil
HCUXUYECKOU OeAmenbHOCmU, (Qopmuposanue IMOUUOHATLHO-UETOCMHO20 OMHOWEHUA K
MICUXOJIOTHYECKOHN peaibHOCTH U JIEHCTBUTEIBHOCTH B LIEJIOM.



MexnpeaMeTHble CBA3U:
Kypc ncuxonoruu a¢pextuBHO padboTaet B cBs3u ¢ Apyrumu nucuuruimHaamu: OBX, nuteparypa,
MaTeMaTHKa, PyCCKUM A3BIK, TJI€ TEMBbI SIBISIOTCS MPAKTUYECKUM MPOIOJKEHUEM U3Y4YE€HHOT0, WU
caMH ICUXOJIOTUYECKUE 3HAHUS SIBIISIFOTCS 0a30M il yCBOGHUS 3HAaHUH BBILIETIEPEYHCICHHBIX KYPCOB.
MexrpeAMETHBIE CBSI3U MOT'YT BBIPAXKATHCSL:
® B IIPOBEJCHUU COBMECTHBIX YPOKOB MO HH(OPMAIMOHHBIM TEXHOJIOTHUSM (IMATHOCTUKA U
00paboTKa JaHHBIX HA KOMIIBIOTEPaX);

® B IIOATrOTOBKE MCCIIEA0BATEIbCKUX paboT (paboTa ¢ TuTepaTypoil, CocTaBleHUE TIaHOB
COOCTBEHHBIX MCCIIEJOBAHUMN, aHAJIN3 [ICUXO0JIOTMYECKOM JINTEpPaTyphl);

e B BKJIOYCHUHU B TEMAaTHUECKUE IJIAHBI YPOKOB MO O€30MMaCHOCTH KU3HEACATEIbHOCTH,
0OLIECTBO3HAHMS U JP. IPEIMETOB.

Mecto npeamera B 6a3UCHOM y4eOHOM IJIaHe
YueOHoe coaepxkanue mnporpamMmbl «TpomuHka K coOCcTBeHHOMY fl. YpOKM IICHXOJOTHUU B

HavyaJIbHOM mIKoJe (1-4» BKIIIOYAET CIEAYIOIIHe KypPChI:

e S — mxonbHUK. Mou uyBcTBa. 1 knacc. 34 4, 14 B Heneio;

e BcnomuuM uyBcTBa. Yem moau otnuuarotes apyr ot apyra? Kakoit A - Kakoit Tei? 2 knace. 34 u,
14 B HEnemo;

o S — danrazep. A u mos mkona. S u mou poautenu. S u Mou Apy3bsa. UTO Takoe COTPYAHUUYECTBO?
3 xnacc. 34 4, 1 4 B HeEIIO;

e Krto f? Mowu cunbl u Bo3MOKHOCTH. S pacty, s usmensitocs. Moe Oynymiee. Kakum Obl s x0Ten
cTath B Oyaymem? Xody BBIPACTH WHTEIUIUTCHTHBIM YEIIOBEKOM: YTO JJIA 3TOTO HYXHO? Xouy
BBIPACTU CBOOOJIHBIM YEIOBEKOM: YTO AJIs 3TOro HY>KHO? 4 kiacc. 34 4, 1 4 B HezieIo.

@®opMbl KOHTPOJISI 3HAHUM

Tak kak NCUXOJIOTrHsl BXOAMT B Oa3MCHBIM y4yeOHBIM IUIaH ILIKOJBI, TO IpejroJiaraerca ocodas
OLIGHOYHAsl CHCTEMa pe3yJbTaToB JesITeIbHOCTH. OIEHKa CTaBUTCS MO pe3yJbTaTaM KOHTPOJbHBIX,
IPOBEPOYHBIX  paboT, CHENHATbHO pa3pabOTaHHBIX IO  MaTepuallaM  HM3Y4YCHHBIX  TEM.
JuddepeHurpoBanHble  KapTOUKH-3aJlaHUS, CaMOCTOSITENIbHBIE  PAa0OThl;  (PPOHTANBHBIA U
WH/IMBUYAJIbHBIA OMPOC; OTYETHI MO MPAKTUYECKUM | Ta0OpaTOPHBIM paboTaM; TBOPUECKUE 3a/1aHUSI.

B cuny cnenudukn npeamera mojaraercs LenecooOpa3HbIM MPUMEHSTh JAMArHOCTHYeCKHe
MeToaMKHU. Bce mpuMmeHseMbie B Kypce MCUXOAUArHOCTUYECKHE METOJBI TI0 IEJIeBOMY HAa3HAYCHHIO
MOYKHO pa3JeNuTh Ha TPU TPYHIMbI: JTUArHOCTUKA BHYTPHU IpeaMera (Kak IUAAKTUYECKUHA MpUeM),
JMAarHOCTHKA YCBOCHUS 3HAHUN M TUArHOCTUKA Pa3BUTHUS IUIHOCTH.

Juaznocmuka enympu npedmema BKIIOYACTCS B CTPYKTYpy YpPOKa M TO3BOJSET OBICTPO
POMLTIOCTPHPOBATh TEOpEeTHYeCKUi MaTeprai. OT KOHKPETHOW METOAMKH MOKHO OTTOJIKHYTHCS BO
BBEJICHUU K TEME, UCIOJIb30BaTh €€ KaK MpHueM B MpoOJeMHOM OOy4YeHMH, a TaKKe MOKa3aTh, KAKUM
00pa3oM TICHXOJIOTHYECKOE 3HAaHWE peaslbHO paboTaeT Ha mpakThke. JlJis JHAarHOCTHKH BHYTPHU
npeaMera  HaubOosiee TMOAXOJAT IONYJSIpHbIE METOJIUKH, KOTOpbIE JOCTaTOYHO TPOCTHI B
UCTIOIB30BaHUM W 00pabOTKe: OMPOCHHUKH, METOIWKH HE3aKOHYCHHBIX MPEUIOKEHUH, aHKETHI,
HEKOTOPbIE PUCYHOUHBIE METOAMKH.

Juaznocmuka yceoenusa 3HAHUI TIPEANONAraeT MCIOIb30BaHUE METOAMK, IT03BOJISIONINX
BBISIBUTh 00BEM W CTPYKTYPY YCBOCHHBIX 3HaHMU. 37ieCb MOTYT OBITh PEKOMEHIOBaHBI BepOallbHAs
acconuatuBHas Metojuka «[IaTuMuHyTKa» U MeToauka «/luarnoctuka ycBoenus 3HaHui» (Ilomosa
M.B. Tlcuxonorus kak y4yeOHBIH IpeaMeT B LIKoJie: yuyeOHO-MeTod. mocodue. — M.: 'ymaHut. usm.
uentp BJIAZIOC, 2000. — 288 c.), COUMHEHHs] HAa NCUXOJIOTMUYECKYI0 TEMY M JIPYrHM€ KOHTPOJIbHBIE
3amannsa.  KpurepueM  OLEHKM  YCHEITHOTO  MPOABIDKEHHUS  CIYXHT  CHOPMHPOBAHHOCTH
COOTBETCTBYIOIIIMX OTHOIICHUH, U 3Ta OLEHKA MOXET ObITh BBIPAKEHA B XapaKTEPUCTHKAX: XOPOIIO
BJaJie€T 3HAHUSMH, MPAaBUIHHO TPUMEHSET WX Ha TMPaKTHKE, aHAIU3UPYET CHUTYAIHI0, MOXET
yIpaBJIATH CBOMM IOBeJleHHeM. BecbMa cymiecTBeHHY0 MHpopMannoo 06 3(h(HEeKTHBHOCTH yCBOCHHUS



XN AW =

3HAHUI Aatl0T MCTOAbI, UCIHOJIb3YCMBIC IJId OUArHOCTUKH PA3BUTHAL. DTO CBS3aHO C TEM, 4TO C€CJIN
YCBOCHHUEC I[eﬁCTBHTeHBHO IIPpOUCXOJUT, TO €TI0 BIIMAHHC 00s13aTEILHO HaﬁI[CT CBOC OTpPAXKCHHE B
IIOBCACHHUH U 0COOEHHOCTSIX IICUXOJIOTHYECKOTO Pa3sBUTUA IOAPOCTKA.

ﬂuaenocmuka pazeumusn mnpeamnogaract HCIIOJIBb30BaHHUEC boiee CJIOKHBIX
INCUXOAUArHOCTHYCCKNX MCTOOUK. B BUIC HTOTOBOM aTTeCTallu UCIIOJIB3YHOTCSA TBOPYCCKUC paGOTH,
JHCBHHUKHU ,HOCTHX(CHHﬁ, BBICTYIIJICHUS C JOKJIalaMU, COO6I.H€HI/I$IMI/I.

[Tpu nmpoBeneHnn YpOKOB MCUXOJOTUH B 1- 4 Kilaccax HEOOXOIMMO MCIOJIB30BaHUE CIIEAYIONIUX
TEXHOJIOTHI:

JIMYHOCTHO-OpUEHTUPOBAHHBIE TEXHOJIOTHH.

TexHomorHuI0 pa3HOYPOBHEBOTO (M (HEepEeHITMPOBAHHOTO) O0yUCHHUS.

Junanornyeckue TeXHOJIOTUH.

KCO

TexHosmoruu npo0aeMHOro o0y4eHus (UCClIeJ0BATEIbCKUN METON).
KommyHuKaTHBHO-UH(OPMAIIMOHHBIE TEXHOJIOTHH.

TexHonorust yaeoGHO-UrpoOBOM JEATEIBHOCTH.

TexHonorust NPOEKTHON JAEITETLHOCTH.

Temaruueckoe  IUTAHMPOBAHHME  MpPEAyCMaTpPUBAeT  OpraHuM3alui  padoThl  KaKk  Co
c1ab0yCTeBaOMUMHU JIETbMH, TaK U C OJJaPCHHBIMHU.
PaboTa ¢ oqapeHHBIMU 1eTHMHU
e TIOCTOSIHHO CTUMYIHPOBATh MX MO3HABATEIbHYIO AKTUBHOCTbD.
e [loompsaTe WM OPraHU30BBIBATh 3HAKOMCTBO C MAaTEPHAIIOM, KOTOPBI OOBIYHO HE BKIIIOUYAETCS
B CTaHJAapPTHBINA y4eOHBIN TIaH.
e  DopMupOBaTh OOJIBIIYIO MBICIUTEIBHYIO THOKOCTh B OTHOILIEHUH HCIOIB3YEMBIX MAaTEPHUAJIOB,
BPEMEHU U PECYPCOB.
e [lpenwsaBisaTh Oojiee BBICOKHE TPEOOBAHUS K CAMOCTOSITEILHOCTH U IIEJICYCTPEMIICHHOCTH B
pelIeHnu 3a1a4.
o CTpeMUThCA OCYHIECTBISATh Y4eOHBI TIPOIECC B COOTBETCTBUU C TO3HABATEIbHBIMU
NMOTPeOHOCTSIMHU, a HE 3apaHee YCTAaHOBJIEHHOM )KECTKOM MOCIeI0BATEIHHOCTH.

PaGorta ¢ onmapeHHBIMH JETBMH TpPEAyCMAaTPUBAECT BHYTPEHHIOI udQepeHuauio,
MCIIOJIb30BaHNE JTMYHOCTHO-OPUEHTHPOBAHHBIX METOJOB OOyUeHHs, TPEHHHTH, UCCIIEIOBATEILCKUE U
TBOpUYECKHE 3a/1aHHs. BO BHEYPOUHOH JIEATEIIHFHOCTH MPEAINOIAracTCsl MPUBJICUCHUE PEOSAT K YIACTHIO
B KOHKYpCax, TYpHUpaX, UHTEPAKTUBHBIX UTPaX H T.1.

Pabora co c1adoycneBalommMn y4eHUKaMu
[TIpu pabGoTe co crmaboycrneBalOMMMU YYaIIUMUCA MPETyCMOTPEHO HCIOJIB30BAHUE CIIEAYIOIINX
IPUEMOB, METOOB U (hopM pabOTHI:

e BriaBnenue cnaboycneBalOmIUX — uyepe3  HAONIOACHUS, aHalu3  ICHUXOJIOTMYECKOM

JTUATHOCTHKH B Hadaje y4eOHOTro roja.

[TpumeHeHue 3aJaHuil pa3TUYHON CTETIEHU TPYIHOCTH.

Pabora B mapax nepeMeHHOro cocTaBa, paboTa B rpyIax, B3auMOOOYy4YEeHHUE.
Hcnonp30BaHue 3KCIIPECC-AUarHOCTHUK.

WuauBuayaibHbBIC 3a1aHAS ¢ TPUMEHEHUEM KapTOYCK-UHCTPYKITHH.
Kaptouku-3amanus Ha 10M.

WuauBuIyaIbHBIC H TPYIIIOBBIE KOHCYIIBTAIIHH.

Vcnonp30BaHnEe MEKITPEMETHBIX CBS3CH.

CamocrositenbHas pabora. MuauBuyabHas foMamiHss padbora.

PaGoTa ¢ yueOHOMU, JOTTOTHUTEHHOU TUTEPATYPOM.

Pa3zpaboTka MynbTUMETUIHBIX TPE3CHTAIINH, TBOPUECKUX TIPOEKTOB, pedepaTos.



e lcnonb30BaHME MHTEPAKTUBHBIX 3aHSATUN
Conep:xkanue nporpammsbl « Tponnunka k cBoemy S»

IepBbIii KIacc
Coaep:xanue nporpammsl « Tponunka k csoemy . 1 kiaace» (34 4., 1 4 B Hepen10)

Paznen 1.51 mxoabHuk (17 yaco)

3HakoMcTBO. BBeneHue B Mup ncuxosnoruu. Kak 30ByT pedsT Moero kinacca. 3a4eM MHE HY)KHO
XoIuTh B mKoy. S B mikone. Moii kimacc. Kakue pedsita B MmoeM kinacce. Mou Jipy3bsi B kKiiacce. Mou
ycHexu B 1mKoJie. Most «ydeOHas criiay.

Pa3nen 2. Mou uyBcTBa (17 yacoB)

Panocts Uto Takoe mumuka. Pagocts. Kak ee moctaButh Apyromy yenoBeky. XKecTol. Pamoctsb
MO>HO TIepeiaTh TpUKOCHOBeHUEM. PajocTs MoxxHO nojgaputh B3msiioM. I'pycts. Ctpax. Crpax. Ero
oTHOCcUTENbHOCTh. Kak crpaButhcsa co ctpaxom. CTtpax M Kak ero mpeogotietb. I'HeB. C Kakumu
YyBCTBAMM OH JIpYXHUT. MOXET Jiu THeB NpuHecTH mnoib3dy. OOuna. Pasuble uyBcTBa. MTOrosoe
3aHSATHE.

Bropoii kaace
Coaep:xanue nporpammsl « Tponunka k csoemy Sl. 2 kiaace» (34 4., 1 4 B Hepe110)

Paznen 1. 51 — panTazép (10 yacon)

51 — BTOpoKiIaccHUK. YTO MHTEPECHO BTOPOKIACCHUKY? UTO CllyuyuTcs, €M Ha cBeTe He Oyzaer
HU omHOW mikonbl? Illkoma Moeit medthl - kakas oHa? Uro Takoe (aHTa3ws W 3a4eM OHA HYXHA
yenoBeky? Bce nu netu ymeror ¢anrazuposats? HyxHo nu yunthes anTazupoBarb? Koro moxHo
Ha3BaTh QanTazépomM? Mou CHBI: UTO B HUX MpaB/ja, a 4to — (hantazun? Mou meutsl. O uéM s Meuraro?
Meurtsl u ¢anrazun. PanTaszun u J10kb. Kak oTmmuuTh 10%b OT (panTaszuu. JIOXKb MOKET MPHUHOCHUTD
BpEJl OKPYXKAIOIINM, a (PaHTa3UH HE BPEASIT HUKOMY.

Pa3nen 2. 51 u most mkoJa (9 yacos)

VYuurens u yuenuku. Uro nenaer yunrtens? Uto nenaer yueHuk? Kakue uyBCTBa BBI3BIBAIOT Y
YUEHUKOB HIKOJIbHbIE 3aHATHA? Korma yuenuku moost yuutens? Korma yuenuku Oositcs yuutens?
[Ikona Ha ianetre «Haobopot». UTo mpon3oi €T, eciiu Ml OyJieM YUUThCs B Takoi mikone? S u mou
OJIHOKJIaCCHUKH. MBI Takue pas3Hble, HO BMecTe Mbl — KoJuleKTUB! UTO Takoe JeHb M OTKyJa OHa
oepérca? Kakue y mens ectb «Hemoryukm»? Kak MoOXHO MoO€AWTh JIEHb U CIPaBUThCA C
«Hemoryukamu?» CripaBUTBCSI C HUMH TIOMOTaeT GpopMyia: «Xody — Mory», «He xouy — He MOTy».
Paspnen 3. 51 u mou poauresin (6 4acoB)

A u mou poautenu. B uém mbl moxoxu? Hcrtopus moeit cembu. Mos ponocnoBHas. Kakue
YyBCTBA I MCIIBITBIBAIO IO OTHOIIEHHIO K cBOMM poautensMm? I[lpaBuia moBeneHus U OOIIEHHUS CO
B3pociibiMH. [loueMy HYXHO OTHOCUTBCS K CTapIIMM C yBaxkeHHeM? «Ypok myzapoctu». Ilouemy
POIMTENHN HAaKa3bIBAIOT AeTeil? Sl moHMMar0, YTO POAUTENH, KaK U BCE JIIOJIU, MOTYT OLINOAThCs, MOTYT
yCTaBaTh U HE BCEr/a MOCTYNAOT MPABUIIBHO. | TaBHOE — 3TO HAYYUTHCA MPOIIATH IPYT APYyTa.

Pa3nen 4. 51 u mou apy3ps (8 yacos)

Kakum nomkeH ObITh HACTOSIIIUN APYr. YMEIO JIU S APYKUTh U MOXKHO JIM TOMY HAYYHUTbCS?
Ccopa. Ilouemy npy3bst HHOTA ccOpATCS M Jaxe aepyrcs? Kakue y MEHs eCThb «KOJIYKH» U Kak
M30aBUTHCS OT «KOJIOUEK» B MOEM xapaktepe? Kakue yyBCTBa BOZHHMKAIOT BO BPEMs CCOPBI U JIpaku?
Kak Hy>HO BecTH cebd, uToObl n3bexath ccoprl? Uto Takoe onuHouyecTBO? Kak He cTaTh OJUHOKUM
Cpeau CBOUX CBEPCTHUKOB?

Tperni Kiace
Coaep:xanue nporpammsl «Tponunka k csoemy 5. 3 kiace» (34 4., 1 4 B Hepe110)

Pa3nen 1.YMenue Baajgerb co0oii (8 yacon)



51 — tperbexnaccHUK. Kak s u3meHuscs 3a neto? YMeHue BiaaeTb coboid. Uto 310 3HAUUT?
VYMeTb ympaBisiTh CBOUMM IIOBEJECHHUEM, CIEAUTh 3a CBOEW pEYbI0 M IOCTYNKAaMH, BHUMATEIbHO
CIIyIIaTh COOECEHNKA — 3TO U €CTh YMEHHE BJIaJIeTh CO00i. DTO yMEHHE OUeHb BaKHO JUISI OOLICHUS C
IpyruMu  JroAbMU. UTO 3HAa4UT OBITH XO3SMHOM cBoero «S»? Kakoro uenoBeka Ha3bIBalOT
OTBETCTBEHHBIM. UTO 3HAYUT «YMETh PACCIAOUTHCS», U B KAKUX CIIy4asiX 3TO HYXHO JIeJaTh?

Pasznen 2. ®anra3zus xapakrepoB. OueHKa YeJI0BeYeCKUX NOCTYNIKOB M OTHOLIEeHUH (8 yacoB)

Mot mo6umslii repoii. Kto on? Ilouemy st xoTen Obl Ha HEro MOXOAWTh, U KaKHe KadyecTBa
MeHs B HEéM mpusiekarot? Jo6po m 310. Beernma nmu mobpo mobexmaer 3107 UTo 3HAYUT «aenaTh
n00po»? UTo Takoe XOpomio U yTo Takoe mioxo? Kakue mpuBBIYKM MOXKHO Ha3BaTh MOJE3HBIMH, a
Kakue BpenHbiMu? Kak M30aBUTHCS OT IUIOXUX MPUBBIYEK, KOTOpbie MHE MematoT? Konduukr. Kak on
BO3HHMKaeT? MOE NoBeIeHNE B TPYIHBIX CUTYaLUsIX
Pa3nea 3. KyabTypa o0menus (7 4acoB)

Uro Takoe «atuker»? Jlinsa yero Hy»HO coOnronath npaBuia obmieHus? [IpaBuna oOmieHus,
KOTOpBIC BBIPAOATHIBAIUCEH JIOABMH B TCUEHHE MHOTHUX BEKOB, HEOOXOAMMO COOIIOAATh, YTOOBI HE
o0uaeTh cobeceHMKAa U CaMOMY HE TOIAacTh B HEJIOBKYIO CUTyaluio. Bcerma BaXHO MOMHHUTH, YTO
€CTh TpaHUlla MEXIYy TEM, YTO XO4YeTCs, U TEeM, YTO MOXKHO. BoeOHbIe cii0Ba: NMPUBETCTBHE,
OnarogapHocTh. Kak mpaBuibHO HavaTh, MOJAEpKaTh W BeCTH pa3roBop. [IpaBmia xopoiero ToHa.
Kak Bectu cebst B pa3MyHBIX CUTYyallUsX: B IIKOJIE, B Te€aTpe, A0Ma, Ha yiaulle, B MarazuHe. Kak atu
IpaBUJia MOMOTalT B oOmeHuu. Manbuuk u neBouka. KynbTypa oOmieHus mnojoB. BHemnwuii BUA
Manpurka. Baemnuii Bug nesouku. Kak npaBmibHO mo3HakoMuThesa? Kak npaBuiibHO Jepkath ceOs,
4TOOBI TOHPABUTHCSA?

Pa3nen 4. Uro Takoe corpyaunyectBo? (10 yacoB)

CoTpyaIHHUYECTBO — 3TO YMEHHE Jearh aen0 BMecTe. OHO CKIIabIBa€TCs U3 MHOTUX YMEHHI
(M3 yMEHHUS TIOHSTH JIPYroro; U3 YMEHUs JOTOBOPUTHCS; U3 YMEHUS YCTYNUTh, €CJIU 3TO HYKHO JJIs
JieNa; U3 yMEHUS MPAaBHIIBHO PACIpelenTh POJid B XoJe padoThl). YTO 3HAYUT MOHUMAThH APYroro u
KaK MOKHO 3TOMY HayuuThcsi? Kak HayduThCcsi JoroBapuBathes C JiIoAbMU? UTO Takoe KOJJIEKTHBHAS
pabora?

YerBépThlii KIaCC
Coaep:xanue nporpammsl « Tponunka k csoemy 5. 4 kiaace» (34 4., 1 4 B Hepe110)

Paszgea 1. Mou cuiibl, Mou BO3MOKHOCTH (11 yacoB)

Moé nero. Kak s mpoBén 1eTo U 4eMy Hayduics 3a BpeMs JETHUX KaHUKYJ. [locne yera MeHs
Ha3bIBAIOT [T0-HOBOMY — YETBEPOKJIACCHUK. YeM YeTBEpOKIACCHUK OTIMYAETCs OT MEPBOKIACCHUKA?
A 0T BTOpOKIJIacCHUKA U TpeTheknaccHuka? Ko 7?7 13 kakux MajgeHbKUX 4acTHYEK s cocTor: boska,
Hobpymika, Kampusynbka, Xoxotymika, 3mrodka, JIeHromka...3To Bce MoH Jpy3bsi. Ho kKoMmaHzyto
3nech S. S — uenosek! S — xutens mnanetsl 3emisi! Kakoi S — Gonbmioit i ManeHpkuit? UYrto s
yMEIO B 4eM Topkycb? Mou criocoOHOoCTH. UTO Takoe CrTOCOOHOCTH M KaKHe HY>KHBI CTIOCOOHOCTH JIst
ycriexa B TOM WK UHOM jiene? Y KaKJoro 4eaoBeKa €CTh KaKHe-TO CIOCOOHOCTH, HO HEKOTOPBIE JIIOH
HE 3HAIOT O CBOMX CIIOCOOHOCTSX M HE HUCHOJB3YIOT MX. UTO HyXHO ans ycmexa? «Ycmex =
crocobHOocTH + TpynontoOue». Mol BbiOOp, Mol myTh. CrnocoOHOocTH Moux poauterneit. Kak stu
CIIOCOOHOCTH MOMOTaIM UM B >kU3HH. He Bcerga camplil n€rkuil myTh NpuBOAMT K ycrexy. HacTto ot
HAac caMUuX, OT HaIlero BbIOOpa 3aBUCHUT, M0 KaKOW JOpOre MbI MONAEM, KaK CIOXKHUTCS Hallla KU3Hb.
Moi1 BHyTpeHHUI Mup. Bokpyr Hac MHOTO yauBuTenbpHOro. Hajgo ToJbKO cymeTh 3aMeTUTh 3T0. Moi
BHYTPEHHUI MHp TOXKE€ YHUKAJIEH U HEMOBTOPUM. B CBOI BHYTpEHHUI MHUp S MOTY BIIYCTUTH TOJIBKO
TOTO 4eJIOBEeKa, KOTOPOMY JOBEpsS0. 3HAu€HWE B3IJIsA[a: B3IJISA MOXKET CKa3aTh OOJIbIIE CIIOB.
B3risimom MOXXHO mojanepkaTh YeloBeKa WM, HAo0OpOT, PacCTPOUTh, MOKHO IpPHJIACKaTh WIH
caenath 6ompHO. UTO 3HauMUT BepuTh? YUenoBek, KOTOPHI CBATO BEPUT B CBOIO MEUTY, CTPEMHUTCS K
ycIiexy ¥ BEpHUT B HEro, 00s3aTeIbHO CBOETO JOOBETCs!

Pasznea 2. 51 pacry, st u3BMeHsitoch (5 yacoB)



Moé nerctBo.BcnomMHuM netrctBo. UTO s YyBCTBYIO B POJHM MAJEHBKOTO peO&HKa, yemy
paayrooch, 0 4éM meuraro? S — 3To MO€ eTCTBO, MOTOMY YTO UMEHHO JETCTBO AEJIAaeT HAC TaKHUMH,
Kakue Mbl eCThb. S u3meHsaoch. YTo s ymeln paHblle M 4TO yMer celdac. UTo s 3Han paHblIe U 4TO
3Ha10 ceituac. Kakum g Oyny, korga Beipacty? [louemy BakHO pemuTh Jsi ceOs, KaKUM Thl XOYEIllb
CTaTh U YTO XOYELIb U3MEHUTH B cede?

Paznen 3.Moé Oynyuiee (5 yacoB)

Kak 3arnsHyTh BO B3pocibiii mup? S B HacTosmiem, st B OyaymeM. «Xody B OyayiieM — aearo
ceifuac». UToObl MONYy4YUTHh KAaKOW-TO pe3yibTaT B OyAylleM, HaJO YTO-TO JeNaTh AJIA 3TOTO YKe
ceiiyac. X04y BBIPACTHU 310POBBIM YEJIOBEKOM. UTO 171 3TOro Hy»kHO? YTO Takoe «3MOLMOHAIbHAs
IPaMOTHOCTB» U KaK OHA CBSI3aHa CO 3/10pOBbEM HEJIOBEKA?

Pa3znen 4. Xouy BHIPACTH MHTEJJIMTEHTHBIM Y€JI0BEKOM M UTO ISl 3TOr0 HYkHO? (3 yaca)

IToBenenmne yenoBeKka 3aBHCHT OT €ro KadecTB. KTo Takoil MHTEIINTSHTHRIN YEJIOBEK, U KaKHe
KauecTBa JOJDKHBI Yy HEro NpUCyTCTBOBaThb? [lopTpeT MHTEIUIMIEHTHOrO YelIOBEKa. XO4dy BBIPACTH
MHTEJUIMTEHTHBIM 4eIOBEeKOM. KTO MOXET cTaTh MHTEIUIMTEHTHBIM YenoBekoM? Kakum moimkeH ObITh
VUEHHUK ceiiyac, 4yToObl M3 HEro MOJY4YWICSd WHTEIUIMTeHTHBIM dYenoBek B Oyaymem? Yrto Takoe
uneanpHoe S1? Y MHOTHMX JIoAel ecTh HeKMH HIealbHBI 00pa3 camoro cels - TO, KakuM Obl emy
XOTEJIOCh CTaTh.

Pa3nen 5. Xouy BbipacTH ¢cBOOOAHBIM YesioBekoM: UTo 1is 3TOro HykHO0? (8 yacoB)

Kto Takoii cBoOoaHbIN uenoBek? MOXKHO JIM MOCTyNaTh Bcerjaa Tak, kak xouercs? IlpaBa u
00513aHHOCTH LIKOJbHUKA. «J{0JKEeH ¥ MMero IpaBo: B IIKOJIE, IOMa, Ha ynuue». UTo Takoe « mpaBo
Ha yBaxkeHue»? Kak s OJKEH MOCTYNUTh, €CJIM HapyILIEHO MOE «IIpaBo Ha yBaxkeHue»? B peanbHOCTH
KOJIMYECTBO IpaB U O0SA3aHHOCTEN yeloBeKa MPUMEPHO OJMHAKOBOE. ['J1aBHbIE MpaBa U 00S3aHHOCTU
yuyeHMKa. «bUIb 0 IpaBax y4yeHHMKa U YUUTENs B LIKoJe». HapyiieHuwe mpaB Apyrux JOAEH MOXET
npuBecTH K KoH(pmKTaM. Kak MOXHO pa3pematb KOH(GIMKTHI MUPHBIM ITyTEM?

MeTtoauyeckue mocoous AJisi yIUTeNs:
Aynuo-, BUJCO3aMuCH.
MeTouKe U3Y9YeHHS Pa3IMYHbIX BUOB ITAMSTH, BHUMAHUS, MBITIICHUS.
Habop OTKPBITOK CIOKETHOTO COJIePIKaHUS.
Ha6op Ttabnuiy ais u3ydeHus BUIOB U CBOWCTB BHUMAHUS.
Hab6op TemMaTnyeckux TabIuII.
Habop ¢otorpaduii BUA0B NpUpoabl, IOPTPETOB JTHOACH.
[Tcuxomoru4ecKkue TeCThI.
Penpotykiiuu kapTHH, pUCYHKH JIeTEH JIs ONPEACIICHUS IMOIMOHAILHOTO COCTOSIHUS YEJIOBEKA.
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1. AaapeeB O.A. Yummcs ObiTh BHUMaTenbHbIMEU / O.A. AapeeB. — PoctoB u/]1: ®enuke, 2014.
2. borozen T. MakcumanbHO uctonb3yite cBoit pasyMm / T.brro3en. — MuHck,2014.
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1991.
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KajgenaapHo-teMaTnueckoe mjiaguposanue 1 kiaace

Koa Dopmbl YHuBepcaibHble yueOHbIe
Ne Moay.iu, TeMbl . DJIeMeHTBbI .
4acoB | OpPraHM3auMu y4eOHOI aeicTBUS HN3mepuresu Hara
YpOKa YpOKa coepxraHus
AeSITeJIbHOCTH Yy
Paznen 1. S - mkoabHuk (1749acoB)
1 Tema «3HaKOMCTBO. 1 becena, ynpaxHenusa Ha 3HaKOMCTBO C IIPEAMETOM P Opuenrupyrorcs Ha obpasen u Pabouas Terpanp
Beenenue B Mup (OopMHUpPOBaHHE IPYKECKUX | ICUXOJIOTHS, C YYUTEJIEM U MPaBUJIO BBINOJHEHHUS IENCTBUA
HCHXOJIOTHN» OTHOLICHHH, pa3BUTHEC OJIHOKJIACCHUKAMM. I Beipensirot 1 GopMyaupyroT
YBEPEHHOCTH B ceOe YpaxueHus: «K3HaKOMCTBOY, MTO3HABATEIIBHYIO LIEb C TOMOIIBIO
«Ma oxxuBaeT», «JlackoBoe YUUTEINA
uMs», «PUCYHOK HMEHN» K CnymaroT 1 MOHMMAIOT peyb IPYTUX
peosT
JI ®opMupyIOT MOJIOKUTEIBHOE
OTHOIIIEHHUE K IIKOJIE
2 Tema «Kak 30ByT 1 I'pynmosas pabota, Pasmunka «Posnesas P OsnazneBaroT HaBbIKaMU Pucynox Ha
pedAT MOETO Kitacca» WHAWBUAYyalbHas padorta, TUMHACTHKay». Y IPaKHEHUS CaMOKOHTPOJISL B OOILLICHUHU CO 3aJaHHYIO TeMY
HanpaBJICHHbIC HA «Moe nms», «IMs HauMHAETCsl | CBEPCTHUKAMU
OCO3HAHHE MO3ULIUU ¢ OykBbD), «MMs cocena», «4 - | I1 YMeroT paboTaTh Mo NpeAIoKeHHOMY
LIKOJIbHUKA COJIHBILIKO», «Haprucyem umst | yuuTeneM Iuiany
MaMbD» K [JoBepUTENbHO U OTKPBITO TOBOPST O
cebe 1 CBOMX YUyBCTBax
JI OpuenTtrpyrorcs Ha TOHUMaHNe
MPEUIOKEHUH U OLICHOK YUUTeJIs,
TOBapHILEH
34 Tema «3auem mHe 2 I'pynmoBas u Pasmunka «Posnesas P ITnanupyrOoT COBMECTHO C yUUTEIEM Pabouas Terpanp,
HY’KHO XOJIUTE B WHUBULyaJIbHAS TUMHACTHKay». Y IPaKHEHUS CBOU JICUCTBHSA B Y4eOHOH M )KMU3HEHHOU | yIpa)KHEHUS 110
HIKOITY>» pabora «3aKOHYM NpEeATIOKEHUE, CUTYyaluu WHCTPYKLUH, IO
CornanbHbIe TPOOHI, «Kakoli ypok BaKHEES». IT CtposiT pedeBoe BHICKA3bIBAaHUE B o0pasity
obcyxieHne YCTHOU (pOpPME C MIOMOIIBIO YUHUTEIS
K CnymaroT, MOHUMAIOT pedb JApYTUX
JIIOIEN
JI OpueHTrpyioTcsi B HDaBCTBEHHOM
COJIEP’KaHUM U CMBICIIE KaK
COOCTBEHHBIX OCTYIIKOB, TaK U
OKPY/KarOIINX
5 Tema «I B mkome» 1 I'pynmnosas u Pasmunuka «PoneBas P CaMoCTOSITENBHO OLIEHUBAIOT Meton
WHAWBUAYyalbHAS TUMHACTUKa». Y IPaKHCHUSI MIPaBWJIBHOCTD BBITIOJTHEHUS AEUCTBUSA U | CAMOCTOSITENIbHBIX
pabora «Pabota co cKasKoil», PUCYHOK | BHOCAT KOPPEKTUBHI Ha0roIeHUH

«J1 B 1IKOJIE»

II CrymraroT v MIOHUMAIOT PeYb IPYTHX
K YmMeroT 3agaBaTh BONpOCH U
y4acTBOBATh B IUAJIOTe

JI OpreHTHPYIOTCS Ha COAepKATEIbHBIC




MOMEHTHI ITKOJBHON JeHCTBUTENbHOCTH

6-7 Tema «Moii knaccs I'pynnoBas u Pasmunka «Ponesas P Ocy1miecTBasIOT MOMIaroBeIi 1 JnarsHoctndyeckue
WHAWBUAYyalbHAS THMHACTUKaY. Y TIPaKHCHUS WUTOTOBBIN KOHTPOJIb 110 PE3YJIbTATy MPOLEAYPBI
pabota «CKOJIbKO B HALIEM KJ1acce», I ITepecka3bIBatOT HEOOIBIIUE TEKCTHI
[IpakTukym, o0CykaeHne «Kaxoro upera», «byparnHo K Crposr npocroe peueBoe

X04YeT B HIKOIY», «bypaTrHo BRICKA3LIBAHME
XO09€T K HAM B I'OCTH, JI ®OpMUPYIOT MOJIOKUTETBHOE
«bypartrHO nporoaogancs». OTHOIIEHHE K IIKOJIE
Pabora co cka3koii «/IBa
ropoaa». PUCYHOK cka3ku
8-9 Tema «Kaxwue pedsita I'pynnosas u Pasmunka «Pomnesas P Yuarcs oco3HaBats cBou TpyAaHocTd | IloHMMaHue TekcTa,
B MOEM KJiacce» MHAVBHUIYabHASA THMHACTUKaY. Y TIPaKHEHUSI U CTPEMSTCS UX IPE0JI0JIEBaTh OTBETHI Ha BOIPOCHI
pabota «CKOJIbKO B MOEM KJ1accey, II OcymiecTBISIOT TOUCK U BBIACIISET
Pa3zBuBaromue urpsl, «3aKOHYH MPEIOKCHHE, KOHKPETHYIO WH(POPMAITHIO C TTOMOIIBIO
oGCyxKIeHHE «MBbI», «BcnoMHHu xopoline yauTeNs
MOCTYIKIY, «MBI THOOHM. K VMeroT nepBoHavasbHble HABBIKU
Pa60Tva €O CKa3KOH «Kto pPaBOTHI B rpyIIe
CaMBbIH Ty HIITHID JI O1rieHUBAIOT pe3yNbTaThl CBOCH
JIeSITeIbHOCTU
10-12 | Tema «Mowu apy3bs B I'pynnoBas u Pasmunuka «PoneBas P OsnageBaroT criocobamu caMOOIIEHKH | PHUCYHOK 1o ckazke
KJ1acce» HHIUBUOYyaJIbHAS TUMHACTHKaA». pra)I(HeHI/ISI BBIIIOJIHEHUS ,Z[CflCTBI/I?I
pabota «Kro ymeer xopomioy, II HaxonsT OTBETHI Ha BOIIPOCHI,
TpakTuKyMm, 06CyxaeHue, | «3AKOHYU PEITOKCHUCY, UCIIOJIb3YsI CBOM KU3HEHHBIN OIBIT
POJIEBBIE UTPHI «TponuHka K cepay», K BrImonHsSr0T pa3inundHbie poid
«Iloprper moero ipyray, JI ®OopMUPYIOT MOJIOKHUTETBHOE
«M306pasu npeamer», «BYKBBL | (o0 o K TIKOTIE
Ha cruHey, «Crnacu6o, 4To
nomory, «Hutouku temiay,
«Kak MO’XHO TOMUPUTBCS,
«a», «¥Y xoro camoe nyuiiee
3penue». PaboTa co cka3koit
«IIpo GemonBeTHKY, «DII0»,
«CHEXHHKa».
13-14 | Tema «Mou ycriexu B I'pynnosas u Pa3munuka «Ponesas P OcBauBaroT npaBuiia INIaHUPOBaHUs, | PUCYHOK Mo cka3ke
HIKOJIC» UHIUBUOYyaJIbHASA TUMHACTUKa». Y IPAaXKHEHUS KOHTpPOJIA criocoba peleHus
pabota «3aKOHYH NPETIOKEHHEN, II 'pynmupyroT npeaMeTs 1 MX 00pa3bl
PasBuBaromiue «bypatuno 3a0b11 cr10Ba», 10 3a/IaHHBIM TIPU3HAKAM
yIIpaKHEHHS, «Mue momorm», quHTaHKa»- K Crposit noHsitHble 1715 mapTHEpa
06CyXKIeHHe Pabora co ckaskoii «Smok u BBICKA3bIBAHMS
«3Be31HAs OONE3HDY JI Co6mmo1atoT NpaBuiIa Urpsl 1
JUCIUIIIMHBI
15 Tema «Most «yueOHast I'pynnosas u Pa3zmunka «Poneas P Y4uTBIBAIOT BBIAEICHHBIE YUUTEIEM PucyHok 1o ckaske

cua»»

VHANBUIYaTbHAS
pabora
[TpakTHKyM.

TUMHACTUKa». YHpaxHeHus «S1
TOXKE», «BCcTaHbTe, y KOro 3To
ecthb», «[ maBHas yueOHas

OpPHCHTHUPHI JCUCTBHSI B y4eOHOM
Marepuane
I Knaccudummpyrot o0beKThI IO




IIcuxormMHacTHUeCcKHUeE,
pOJIEBBIC UTPHI.
Huckyccuonnas urpa

cuna». Pabora co cka3koi
«Ko3nenok Xpynurasy

PYKOBOZICTBOM yUYHUTEJIS
K ITpyHUMAaIOT 4y>KYI0 TOUKY 3pEHUS
JI 3HatoT npaBuia UrpoBOro oOIIeHUS

Pasnen 2. Mou uyBcTBa (17 yacoB)

16 Tema «Pagocts. Uto ®ponTtanpHas padboTa Pasmunka «3aitunk P Yuyatcs oco3HaBaTh CBOU TPYIHOCTH Nnmroctpanus Ha
TaKO€ MUMHKA» paccMmestyicst — 3aiYmK U CTPEMSATCS K UX MPEOI0JIEHUIO TeMy «PamocTey.
ucmyraics», «Pas, 18a, Tpu, 32 | T1 BkmoyaroTcs B TBOPYECKYIO
MHOIO TIOBTOPW». YTIPAXHEHUS | nesrebHOCTD MO PYKOBOJCTBOM
«3aK0HYHN TPEIOKEHUEY, yauTeNs
«300mapk», «PrcyHok K Yuarcs paboTaTh B ape u rpymmne
pasocTh>. JI OpueHTHpYIOTCS HA TOHMMAHUE
YYBCTB APYTUX JIOAEH
17 Tema «Pagocts. Kak I'pynmnosas u PasmuHKa «Yranai, rae s P OBnaneBaroT HaBbIKAMU VYyacrue B
€¢ IOCTaBUTb APYroMy MHAVBUIYyaTbHASA uny», «lIpesparuch B CaMOKOHTPOJISL B OOLLIEHUHU CO YIpaKHEHUN
CIIOBEKY» pabota XKHBOTHO®». Kpnyaika «51 CBEPCTHUKAMMU U B3POCIBIMU «CKa)Xul MUIIKE
Hrposbie MeTombl, OYCHb XOPOLIMH» YIPAKHEHUS | [T YMeroT pacro3HaBaTh U OMUCHIBATH JI0OpBIE CIIOBaY.
METO/IBbI TICHXHUYCCKOM becenta «Kak nocrasuth CBOM YyBCTBa I10]] PyKOBOJICTBOM
caMoperyJIALun PasocTb APyroMy 4eJIOBEeKy», yauTens
«Cobupaem 100pbIe CI0BaY, K VMeIoT I0roBapHBaThest
«Craxn MUILIKe 106pbie JI ®opMupyIOT MOJIOKUTEIBHOE
CHIOBa. OTHOLIEHHE K IIKOJIE
18 Tema «KecTbl» Pabora B rpynmnax Pasmunka «Yranaii, rae s P CrposT peueBoe BbICKa3bIBaHUE B PucyHok 1o ckaske
10 aJrOPUTMY, uny». Yupaxnenus «Pagocte | ycrHoit Gpopme CocTraBiieHHE CXEM
06cy>x<L[eHI/Ie MOJKHO BbIPpa3uTh KCCTOM, II Vuarcg uccieqoBaTh CBOU KavuecTBa
«Ilepenaii coobiieHmEY, U CBOM OCOOEHHOCTH
«O0bsacHU 3ananue». Pabora K YMEIOT CTaBHTb BOIIPOCHI VTS
co ckazkoil «Korna MonouHble COTpYAHUYECTBA B IOHCKE U cOOpe
3yObl CMEHHJTUCh uHGbOpMAIH
TOCTOAHHBIMMY JI OpueHnTupyrorcs Ha caMOaHaIn3 U
CaMOKOHTPOJIb pe3yJIbTaTa
19-21 | Tema «PagocTs CI10BECHBIE METOBI Pasmunka «Myxay, P UM3BnekaroT ¢ HIOMOIIbIO YUUTENS Pucynox no ckazke
MOJKHO ITepeaThb PaGora B rpymmax «IIpeBpatuch B JKUBOTHOEY, HE00X0IUMYI0 HH(POPMAITHIO 13
IIPUKOCHOBCHUEM. 110 aJIrOpuTMYy, «DOoTO0X0Ta», «MBICIEHHAA JINTEPATypPHOI'0 TEKCTa
Pamocts MoXxHO 06CyKIeH e KapTHHKa», « BpyHHIIKaY. II Yuatcs pacCyKuaTh, CTPOHUT
IIOAPUTH B3IJLAAOM» Kpunuanka «Ypa ycremHnoi JNOTHYECKHE YMO3aKITIOYSHHS C
¢dorooxoTey. YpaKHEeHUS TIOMOIIIBIO YUHTENIS
«PaiocTb MOXKHO IepesiaTh K TToHMMAIOT CMBICI HPOCTOTO TEKCTA
HPHKOCHOBCHHEMY, «Panocts JI IposiBrisitoT yueOHO-1103HABATEIbHBIN
MOYXHO TOJAPUTH B3TJISIOM,
«Kotenok». PaGoTa co ckaskoii | - poC K HOBOMY yueOHoMy
«O MypaBbHIIKE, KOTOPBIN marepuaity
nomIen B mKoiy», « HyxHas
BELIb»
22 Tema «I'pycTb» WunuBunyansHas, Pasmunka «Ilokaxn P IlepeHocAaT HaBBIKM TOCTPOEHUS Pucynox no ckaske

rpymnmnoBas padoTa

npodeccuton, «Craxu Ja u

BHYTPCHHCTO IJIaHA I[eﬁCTBHﬂ nu3




HeT». YIpakHeHUS «3aKOHYH
npemioxkeHuey, «I pycTHbIe
cutyanun», «kKoteHoK
3arpyctii». Paborta co
cka3koi «Cka3ka Impo KOTeHKa
Baceky»

WTPOBOM JAESITETHFHOCTH B YIEOHYIO

II Yuarcs mHabaronaTh

K JloroBapuBaroTcsi 1 yBa)kalOT pa3HbIC
MHEHUS

JI ®opMupyIOT MOJIOKUTEIBHOE
OTHOIIICHHUE K IIIKOJIE

23 Tema «Crpax» NunuBunyanbHas, Pasmunuka «/lotponbes no...». | P Onpeaenstor u GopMyIHpyOT LENb Pucynok no ckaske
rpymnmnoBas padoTa VYnpaxuenus «MplcneHHas JIESTENBHOCTHU C TIOMOUIBIO YUUTES
KapTUHKa», «[lokaxun II MonenupyroT CUTyalyy ¢ OMOIIBIO
cTpammiky». Pabora co yuuTens
ckaskoil «/leBouka ¢ mumkoiy, | K Yuurtecs ciymaTe 1 MOHUMaTh pedb
«TeMHOMaHAHA» OpyTuX peodsT
JI TIposBasAtOT Ciep:KaHHOCTb,
TEPIEINBOCTD, BEKIMBOCTE B IIPOLIECCE
B3aNMOJEHCTBHS
24 Tema «Crpax. Ero ®ponTansHas paboTta Pasmunka «HeomnpeaeneHHbie P Brocst HeoOxoaumble koppekTuBsl B | [lonumanune
OTHOCHUTCIIPHOCTB>» ¢burype». YrnpaxHeHus JEHCTBHE MOCIIE €r0 3aBEPLICHUS Ha IIPOYUTAHHOTO
«Konkypc myranoky», «Hyxue OCHOBE OLIEHKHU U y4eTa XapakTepa
PUCYHKH», «3aKOHYH o1mnoOoK
npemioxerne». Pabora co II MonenupyroT CUTyaluio ¢ HTOMOUIBIO
CKa3Kkoi «MBI IIPOCTO OYEHb YUUTENA
0osUTHCH 32 Bacy K VYuarcs noBeputeiabHO U OTKPHITO
TOBOPHUTB O CBOMX TyBCTBaX
JI YMerT HallaKuBaTh KOHTAKTHI C
OKPYKAIOIUMHU
25 Tema «Kax ®ponTtanbHas padboTa Pasmunka «Crpaiiinbie P AnexBaTHO BOCHPUHUMAIOT [Tonumanue
CIIPAaBUTHCA CO NCPCOHAXKM TCIICOKPAHAY, OPEAJIOKCHUS U OLICHKY YUYUTCIIA, POYMUTAHHOI'O
CTpaxom» «IIpuaymaii Becenblii KOHEL». | TOBapUIlEi
Vnpaxnenus «Kaprunnas II Yuatcs paccyxnaTh, CTPOUTH
ranepes». PaboTa co ckaskoii JIOTHYECKHE YMO3aKIIOYEeHUS C
«MareHbKas TyHa» MOMOIIIBIO YUHUTENS
K Ywuarcs paboTats B mape u rpymmne
JI IIposiBRsiIOT conepeKuBaHue K
JPYTUM JIIOASIM
26 Tema «Crtpax u Kak I'pynnoBas u Pa3zmunka «Ilouemy nogpamuce | P OcBanBaet npaBuiia MiaHUPOBAHUS, Pucynox no ckaske
€ro npeotoIeTb» MHAVBHUyaIbHAsA netwy», «Memyraem nmo- KOHTPOJISI crioco0a JeicTBHs
pabora pasHOMY». Y IpasKHEHHUSI IT Yuarcs ucciienoBaTh CBOM KauecTBa
Pabota B napax, <<CTPaHfHa’1 mackay. Pabota co | y ceom ocoGennocTn
(bpoHTanbHAs paboTa ckaskoi «Craska 38e31» K IIpumeHsoT nepBoHavaibHbIC
CHOCOOBI TOMCKa HHPOPMAITUH
JI [IposBrsitoT 3a00Ty O YeIOBEKE MPH
TPYNIIOBOM B3aUMOJEHCTBHH
27-28 | Tema «I'neB. C OpoHTagpHas padoTa Paszmunka «XymoKHUKI, P OBnaneBaeT cmocobamMu CaMOOTICHKH | PHCYHOK 1O cka3ke

KaknMH 9yBCTBaMU OH
JAPYXKHUT»

CobecenoBanmne, UTPOBEIE
YIpaKHEHHUS

«ITomyraity, «ITokaxu
IHEBHHUK Mame». Pabora co

BBITIOJTHCHU I[efICTBI/IH




cka3koit «O mampunke Cepexe,
KOTOPBIN BCEro Oosuics, U
nmoToMy Apaics», «Kak
POMAIITKU C BaCHIIbKaMu
MTOCCOPUITUCHY.

IT Yuarcs pacno3HaBaTh U ONKUCHIBAThH
CBOM YYBCTBAa M YyBCTBA JIPYTHX JIIOIEH
C IOMOIIBIO YUUTEIS

K YuutsiBator pa3usie MHEHUSA

JI AHanM3UPYIOT U CUCTEMaTU3UPYIOT
[IOJTy9YE€HHBIE YMEHUS M HABBIKH

29-30 | Tema «Moxer 11 2 ®dponTansHas paboTta Pasmuuka «UepHas pyka — P YmeroT onieHuBaTh CBOM pe3ynpTar ¢ | PUCYHKM U OTBETHI
THEB NPUHECTH CobecenoBanne, HTPOBBIE Ocnast pykay, «Pazo3munuch - TTOMOIIBIO YIHTEIS Ha BOIIPOCHI 110
[OJIb3Y» YIIpaXKHEHUS oxyManuchy, «lloccopuuck - | I VcranaBnuBaroT COLEPIKAHUIO

IlcuxorumuacTuka TOMUPHITUCEY. Y IPAKHEHUS OCJIEI0BATENBLHOCT COOBITHI B TEKCTE | CKa3Ku
«3aKOHYH MPC/UIOKCHHEC». K ®opmynupyroT cobcTBEHHOE MHEHHE
Pabora co ckaskoit «O JI OpueHTHPYIOTCS Ha TOHMMaHUe
MyTHHUKE | €ro Oee» NPEUIOKEHHUI U OIIEHOK YUHTEIIS,
TOBapHILEH
31 Tema «Obuga» 1 I'pynnosas u Pa3zmunka «Maccax P YMeroT noHuMaTh M KOHTpoaupoBaTh | O6cyxkneHue
VHAWBUIYATbHAS 4yBCTBaMu», «IlycTh Beeraa CBOE SMOIMOHAITEHOE COCTOSTHHE CKa3KH, BOIIPOCHI HA
pabora Oyner», «Becennee I Yuatcs paboTath 1o MMOHUMAaHUE CMBLIA
[IpakTuueckas pabora HAaCTPOCHUEY. YTIPAKHCHHS MPEJI0KEHHOMY YUUTENEM TUIaHy CKa3Ku
«3aKOHYH NPCIUIOKCHUCY, K Ctposit noHsITHBIC 1S TapTHEPa
«Kakast y MeHst o0ua», BBICKA3LIBAHMS
«Hanpacnas obuma». Pabora JT OpHEHTHPYIOTCS B HPABCTBEHHOM
co ckazKoit «Obuma» COJIEPKAHMH M CMBICIIE COOCTBEHHBIX
MOCTYIKOB, TaK M MOCTYITKOB
OKpY>KaIolUX J0JIer
32-33 | Tema «Pa3ubie 2 I'pynnoBas u Pasmunka «llomyraii», P Yuarcsa oco3HaBaTh CBOM TPYIHOCTH 3aganue
IyBCTBa» WHIMBUIyalbHAS «IToKa)u THEBHUK MaMe», U CTPEMSTCS IIPE00IeBaTh UX TBOPYECKOTO
pabora «Wypym-6ypym», «Mope I1 Bricka3bIBaroT CBOE MHEHHUE Xapakrepa
BOJIHYETCS», « BOTHBI». K OpHeHTHpYIOTCS Ha TIO3HIIIO
YnpaxHeHus: «3aKoHIH NapTHepa B OOLICHNN 1
npeiokeHne, «OxuBIiee B3ANMOIEHCTRIN
4YBCTBOY, «PHCYHOK 4YBCTB». | J] YyetoT BEIpaKaTh ceGsi B pasIiaHbIX
BHJIaX TBOPYECKOH U UTPOBOM
JIeSITEIbHOCTH
34 Tema «ToroBoe 1 ®poHTaNbHAasA, FPYNIoBas Urpa-xoHkypc P OBnaneBaroT HaBEIKAMH
3aHATHUC» pabota O000111eHrE OCHOBHBIX 3HAHUH CaMOKOHTPOJIA B 0OIIIEHNH CO
Y HABBIKOB CBEPCTHUKAMH U B3POCITBIMHU
II Ctpost normyuecKkne yMO3aKIIOUeHUS
C TIOMOIIBIO YUHUTEJIS
K BrIonHsr0T pazinuyuHbie posn
JI [IpumensroT ymenus B o0iacTu
caMOaHaJIM3a U CaMOPa3BUTHS
Hroro 344




KajgengapHo-reMaTnieckoe JIaAaHNpPoBaHue 2 KJaace

Koa Dopmbl YHuBepcajibHble yueOHbIE
Ne Mopayu, TeMbl . .
qacoB OpraHm3anuu yqeﬁﬂon JIeMeHThI coJep:xaHus ACUCTBUA I/I3MepI/ITe.J'II/I I[aTa
ypoka ypoka JeITeJIbHOCTH yva
Pa3nen 1. BcnomuuMm uyBcTBa (S 4acoB)
1 Tema «MBsbl pazbl 1 O®ponransHas pabora Pasmunka «Msunky, P Opuentupyrotcs Ha obpasen 1 | PUCYHOK CIIEHOK U3
BCTpeUe» becena VYnpaxuenus «Bceromuu [IPAaBUJIO BBINIOJHEHUSI JCUCTBUS | JIETHEH XKU3HU
4yyBCTBa», «YyBCTBa- II Yyarcsa vabmronartes u
BOCTIOMHHAHHAY, «PrUcyHOK 0CO3HABATH POUCXO/AILIHC B
paaocT». camoM cebe N3MEHEHUS
K CnymaroT 1 moHIMaioT peyb
JIpYTUX peosiT
JI ITpuMeHsIoT yMeHus B
o0acTi caMoaHaIu3a u
CaMOpa3BUTHUS
2 Tema «IIonnmaem 1 OponransHast, rpynmnosas | Pasmunka «Maunk», P OpnaneBaroT HaBbIKAMU OOmuii pucyHOK Ha
YyBCTBa JPYrOro» pabota «JIumxee cioBoy. CaMOKOHTPOJISL B OOIIIEHUH CO 3amanHyto TeMy «Pamoctb»
YHpa)KHCHI/Iﬂ «1 Tebs CBEPCTHUKAMU
NOHUMAaKO», «COUnHH II Ymeror pacnio3HaBaTh U
pacckasy, «O0Ias pafiocTb». | onycpBaTh CBOM 4yBCTBA
YyBCTBA APYTHUX JIIOACH,
pasiaryaTh 3MOIUH
K [loBeputensHO U OTKPBITO
TOBOPAT O ce0e U CBOMX
YyBCTBax
JI ®OopMuUpYyIOT NONOKUTEIBHOE
OTHOIIICHHUE K IIKOJIE
3-5 Tema «Msl 3 @ponraneHas, rpynmosas | Pasmunka «Msuuk», P IInanupytoT 1esTenbHOCTD B VYnpaxHeHus 1o
HUCIIBITBIBAEM PA3HBIC pa60Ta «JInmnee cnoBoy, «Pemn yqeGHof/'I U )KU3HEHHOU MHCTPYKIHH, 110 o6pa3uy
1yBCTBA» CoranbHbIe TPOObI npumepy, «Kro ceronms CUTyaINH PucyHnox mo ckaske
YYBCTBOBAJI». Y IPOKHEHUS I MozempyioT pasndHbIe
«CounHn pacckasz», «Pexum CHTyaLuu
IHA», «PHCyeM pexnm», K Yuarcs moHuMaTh SMOLIUU U
«IImacTunuHOBOE YyBCTBOY, TOCTYTIKH APYTHX JrOEH
<<HaJII/ITanIIyBCTB». Pabora JI TIpHMEHSTIOT yMeH s B
co cka3koil «Cka3ka o
MaJburKe, KOTOPBIi Oosuics obnactu camoanam3a u
TOMHOTBD, CaMOpa3BUTHUS
Paznen 2. Uem J1oau oTiinyaoTcs aApyr ot apyra (184yacos)
6-7 Tema «JTrogu 2 I'pynmosas u Pasmunka «JIumaee cnoBo», | P CamocTosTensHO OLlEHHBAIOT | MeToa caMOCTOSTENbHBIX

OTJIMYAIOTCA IPYT OT
Jpyra CBOUMU

MHIMBUAYyalbHas padoTa

«KTo ceronnst Mmoaoaeny.
Ynpaxnenus «KauectBa», «B

MMPaBUJIBHOCTL BBITIOJIHCHUSA
I[efICTBI/ISI 1 BHOCAT KOPPCKTHUBLI

HaOJIIOIEHUI
PucyHok o ckaske




Ka4yCCTBaMM1»

geM TBOS cHiia», «Ceparie
KJIacca», «UpH KauecTBay.
Pabota co cka3zkoii «Ilarepka
" 100poe cepaue»

I1 /lemaroT BHIBOJHI B
pe3ynbTaTe COBMECTHOM pabOTHI
B IpyIme

K Yuatcs rpamoTHO 3a7aBaTh
BOTIPOCHI ¥ Y4aCTBOBAThH B
JMajore

JI OpueHtupyroTcst Ha
coaepKaTeIbHBIC MOMEHTBI
IIKOJIFHON TEHCTBUTEIHFHOCTH

8-9 Tema «Xopomue ['pynmosas u Pasmunka «Kakue kauectBa | P OueHuBarot cTeneHs Juarnocruueckue
Ka4eCTBa JIFO/CH» WHIWBUAYyaJIbHAsA paboTa | 3agyMaHb). Y IpaKHEHUS JIOCTHXEHMSI LU MIPOLIEAYPBI
IIpakTukym «OT3bIBUMBOCTE», «Tpu II Toka3piBatoT, A€IaI0T Pucynok no ckaske
KauecTBa», «5l 3HAIO MATh BBIBOJIBI, ONIPENEIISAIOT TOHITUS
XOPOILUX KAaUYECTB», K Bnanetor ciocobamu
«KauecTBo B mogapok». yIpaBJIeHHsI IOBECHUEM
Pa6ora co ckazkoii « He MnapTHEpa: KOHTPOJIUPYIOT,
TaKol Kak Bce» KOPPEKTUPYIOT, OLIEHUBAIOT €T0
JleHCTBUA
JI O1ieHuBAarOT pe3yIbTaThbl
CBOEH JESTEIBHOCTH
10-11 | Tema «Camoe BaxkHOE I'pynnosas u Pasmunka «Haiiau nmumnsee P Vuarcs nporuozuposath Crnymanue Tekcra, OTBETHI
XOpOLIEe KaueCTBO» VHIMBHIyallbHas pabota | CI0BO», «KauecTsa — MOCJIEACTBUS CBOUMX IOCTYIKOB | Ha BOIPOCEHI
Pa3zBuBaroniye urpsl LICTIOTOMY. YIIPaXKHCHHUs II YcranaBnuBaroT MpUYNHHO- PucyHok no ckaske
«C6opsl B 1opory», «Kto CJIEJICTBEHHBIE CBSI3U
mobuT jmoziei», «IlonemmMes | K Vyarcs nosutusHO MPOSIBIISITH
Tr000BBIOY». Pabora co ce6st B OBIICHHH
CKa3KOH «XBOCTAaTHK» JI CobnroatoT npaBuia Urpsl v
JUCITUTIITUHBI
12 Tema «Kro Takoit ®ponTankHas padboTa Pasmunka «Haiau muniaee P Omnpenensitot u popmynupyror | MeToa caMOCTOSTENEHBIX
CEPJICUHBII YEIOBEK» [IpakTHKyM clioBOY, «OTramai LIEJb B COBMECTHOM HAOJIFOIEHUN
Ka4yeCTBO». YHpamHeHI/m IEeSTeIbHOCTH BMECTE C
«Jlorajiaiics, 4To 3ayMaHo», | yypTeem
«lIaTh MOMX XOpOLINX I JlenatoT BBIBOMBI B
KauecTsy, «Msrkoe Cepiue» | pesyiprare coBMecTHOM paGoTHI
B TpyIIIe
K Biazgeror cnocobamu
YIpaBIEHMS TOBEAECHUEM
MapTHEpa: KOHTPOJIMPYIOT,
KOPPEKTUPYIOT, OLIEHUBAIOT €T0
JIEHCTBUS
JI IIpuMeHsoT yMeHus B
o0acTy caMoaHaIu3a u
CaMOpa3BHUTHUS
13 Tema «Kto Takoit I'pynmosas paboTta Pa3munka «Haiiau numinee P Yuatcs koHTponupoBath Ob6cyKxaenue, pucyHOK I10




JIOOpO’KETaTeITLHBIN
YETIOBEK»

PassuBaromue
YIpaKHEHUS

caoBo», «Kakoe ciaoBo He
MOIXOAUT. Y IPaKHEHUS
«JToxenmumces TI000BEIOY,
«Bommeonsie ciosa». Padora
CO cKa3kou «MaJieHbKui
KOTEHOK»

CBOIO peYb U MOCTYIKU
II YMeroT conocTaBiasiTh
MOJTyYEHHYIO HH(HOPMAITHIO C
MMEIOIIHUMCS )KU3HEHHBIM
OTIBITOM

K ®opmMupyroT HpaBCTBEHHbIE
YyBCTBa U HPABCTBEHHOE
MOBeIeHNE

JI Opuentupyrorcs Ha
MMOHUMAaHUE YyBCTB JPYIroro
YeJIOBeKa

CKa3Ke

14 Tema «TpymHO MM I'pynmosas pabora Pasmmaka «Kakoe cimoBo He P IlmanupytoT nesTenbHOCTD B Ob6cy>xaeHue, puCyHOK 110
ObITh PazBuBaroniue HOIXOAUTY, «Kakoe Ka4eCTBO | y4eOHOM M KM3HEHHON CKa3Ke
JIOOpOXKeTaTeTbHBIM YIIpaKHEHHUSI 3amupoOBaHOY. CUTyaIuH
YEITIOBEKOM» YupaxkuaeHus «51 0bl X0TeN I Jle/atoT BEIBOBI B

ctath Oorneey, «3010TOMH pe3ysbTaTe COBMECTHOM pabOThI

Kmounk». Pabora co ckaskoii | 4 rpymme

«Hacep K Brazetor criocobamu
yIpaBJIeHHsI IOBECHUEM
napTHepa: KOHTPOJIUPYIOT,
KOPPEKTUPYIOT, OLIEHUBAIOT €T0
JIENCTBUS
JI ITpuMeHsIOT yMeHUs B
obJlacTu caMoaHaIu3a u
CaMOPa3BUTH

15-16 | Tema « xxenato noOpa I'pymmioBast padora Pa3munka «AHanorumn, P Yuatcs oco3HaBars cBOM Ob6cy>kneHue, pucCyHOK 110
pebsTam B Kitacce» PazBuBatomiue «udpoBanbmuky. TPYAHOCTH H CTPEMSITCS K HX CKazKe
ynpaxHenus [Ipaktukym | Yopaxuenus «Kak Benet MIPEOOJIEHUIO

ce0st uenoBex», «1 xemnaro I1 Brutowarorcsi B TBOPUYECKYIO

no0pay. JEeSITETBHOCTD IO

Pabota co ckazkoit «O PYKOBOJICTBOM YUHTES

MOJI30pHOH TPyOe» K Yuarcs pabotats B rpymnme
JI Opuentupyrorcs Ha
caMOaHaJIU3 U CAMOKOHTPOJIb
pe3yibTaTa

17 Tema «Oumniiaem cBoe I'pynnosas pabora Pasmunka «AHanoruun, P 13BnekaroT ¢ IOMOLIBIO OOcyxeHue, pUCYHOK 110

cepaue»

PasBuBaromue
ypaxkaenust [IpakTakym

«IudpoBanbykuy.
YnpaxHenus «Hucroe
CepIIe».

Pab6ota co cka3koi «Cka3ka
PO T'YCCHUUKY»

YUUTEIS] HEOOX0AUMYIO
UHPOPMAITUIO K3
JUTEPATypPHOTO TEKCTa

IT YMetot pacrio3HaBaTh U
OIMTUChIBATH CBOM YYBCTBA IO
PYKOBOJCTBOM YUYUTEIS

K [ToHumaroT cMbICI IPOCTOTO
TEKCTa

CKa3Ke




JI TIposiBIIAIOT CAEPKAHHOCT,
TEPIEeTUBOCTD, BEXKIUBOCTD B
MIPOIIECCE B3aUMOICUCTBUS

18-19 | Tema «Kakue I'pynmoBas paboTta Pa3munka «3enensrit P OcBauBaroT npasuia Ob6cy>xneHue, pucyHOK 110
KauecTBa HaM Pa3BuBaromiue KPOKOZAMJ B CHHEH IUISATIE, IUTAHUPOBAHUS, KOHTPOJIS CKa3Ke
HpaBATCA APYT B ynpaxxkHeHus [Ipaktukym | «Yragaiikay. YpaKHEHUs crriocoba AeicTBUs
ApYyTe» «CHexHast KOpoJIeBa». IT /lenaroT BHIBOJIBI B
Pabota co ckazkoit «Ky3zs» pe3yibTaTe COBMECTHOM paboThI
B TpyIIIe
K Yuarcs paboTats B mape u B
rpymnre
JI TIposiBIIAIOT conepekMBaHNe
K JPYTHM JIIOJSIM
20-21 | Tema «Kakumu I'pynmosas pabota Pasmunka «HeokoHueHHBIE P IInanupyroT A€sTENBHOCTD B O06cyKneHue, puCyHOK 110
Ka4eCTBAMH MBI IIcMXOrMMHACTHYECKHE U | IPEITIOKEHUSY, yueOHOM U )KU3HEHHOM CKa3ke
TIOXOXH U 1E€M pOJIEBBIC UTPHI. «IIcuxonoruueckas 3aragkKay. | CUTyaluu
OTIINYaCMCsD) YnpaxHenus «Jlagonkay, II MozenupyroT CUTYaLHuIo C
«MBI TOX0XH — MBI TTOMOIIIBIO YUUTES
OTIINYAEMCSD». K [IpuMeHs0T nepBoOHa4YaIbHbIE
Pabora co ckaskoit «Tyda» CIoCcOOBI TTIOMCKa HHPOPMAITHN
JI [posBisitot 3200Ty 0
YeJI0BEeKE NP TPYHIIOBOM
B3aMMOACHCTBHN
22 Tema «JIronu I'pynmoBas pabora Pasmunka «HeokoHueHHBIE P AnexkBaTHO BOCIIPHHUMAIOT O6cyxenue, pUCyHOK 110
OTJIMYAIOTCA IPYT OT TIcMXOTMMHACTHYECKHE M | TIPEITIOKEHUS», NPEIJIOKEHHS U OLCHKY CKazKe
Apyra CBOMMH pOJIEBBIE UT'PHI. «IIcuxomornyeckas 3araKay, Y4HUTENA, OMHOKIACCHUKOB
KauecTBaAMI» «xynarimy, «Kto Tebs I V4arcs paccysaaTh, CTPOUT
T03Ba». YIPaKHCHUS JIOTUYECKHE YMO3AKIIIOUEHHS C
«3Be3z[(3q1<a». Pabota co [OMOLLBIO YUHTEJIs
ckaskoii «L[BeTok 1o umeHn | e JIOrOBAPHBAKOTCS U YBAKAIOT
Hesabyxa» pa3Hble MHEHUS
JI YMmeroT HanaxuBath
KOHTAKTBhI C OKPY’KaIOIINMHU
23 Tema «B kaxmom I'pynmoBas pabota Pasmunka «HeokoH4ueHHBIE P IInanupytoT n1esTenbHOCTD B Ob6cy>kxnenue, puCyHOK 110

YCJIOBCKE €CTh
CBCTJIBIC U TCMHBIC
KadyceCTBa»

PazBuBaromniue
YIIPaXKHECHHUS

MPEIIIOKEHUS),
«[Icuxonoruueckas 3aragka,
«IItnumii gBOp», «UbH
JIAJIOMIKK». Y IPaXKHEHUS
«TemHbIe U cBeTIIbIE
MeLoukn», «CBeToGopukm.
PaGorta co ckazkoi
«ITepuaTku»

y4eOHOH 1 )KU3HEHHOU
CUTyaIluu

I1 [lenatoT BBIBOJIBI B
pe3yibTaTe COBMECTHOM pabOTHI
B IpyIIIe

K Biazgerot cnocobamu
yIpaBJICHUs TOBEACHUEM
napTHepa: KOHTPOJIUPYIOT,
KOPPEKTUPYIOT, OLEHUBAIOT €TO0
JIeHCTBUSA

CKa3Ke




JI IIpuMeHsI0T yMEHHUS B
obnacTu camoaHan3a u
CaMOpa3BUTHUS

Pasznen 3. Kakoii 51 — Kakoii Tw1? (11 yacoB)
24-25 | Tema «Kaxoit SA?7» ®ponTansHas paboTa, Pa3munka «HeokoH4YEeHHBIE P OmnpenenstoT 1 00BACHSIOT Ob6cy>xaeHue, puCyHOK 110
WHAUBUAYyaJIbHAasA pa60Ta MPEAJIOKECHUAY, CBOE OTHOIICHUE K MIPaBUIIAM U CKa3Ke
«IIcuxomorunyeckas 3arajkay, HOpPMaM Y€eJIOBEYECKOI'0
«XO0JIOAHO-TOPAUO». 00mIeHus
YnpaxHenus «L[pranka. IT YcBanBaroT pasHble CIIOCOOBI
Pabota co ckaskoii «CKasKa | sanomuHanms uHpOpMaLHI
npo Apys6y» K Oco3HaroT He0OX0AMMOCTh
NPU3HAHUS U YBaKECHUS
OCOOEHHOCTEH APYTUX JIOACH
JI [posBisttot 3200Ty 0
YeJI0BEeKE MPU TPYHIIOBOM
B3aMMOACHCTBHU
26-27 | Tema «Kaxkoit ThI?» @poHTansHas padora, Pa3munka «HeokoH4YEeHHBIE P OBnaneBaroT HaBBIKAMU OOcy:xaeHue, pUCyHOK
WHANBUAYaAJIbHAA pa60Ta MNPECAJIOKCHHUAY, CAMOKOHTpPOJIS B O6H16HI/H/I coO
«IIcuxomornyeckas 3arajgka, CBEPCTHUKAMHU U B3POCIBIMU
«Haiinu urpymky», II OuennBaroT MPaBUIHLHOCTH
«Tomnnute te, KTo», «KaKoro | ppmonmenns neiicTauii n
L(BETA TBOU TJIa3ay. KOPPEKTHPYIOT MIpH
YnpaxHenus «L{piranka», HeOGXOAMOCTH
«3asau-XBacra», « 3agyman K YMeT COOTHOCUTE HO3UIIHHA
Manb4uKa», «VIHTepBbIOY, APTHEPOB H COBCTBEHHYIO
«[IpociymmuBanue
HHTEPEBION. JI YMeroT HanaxuBath
KOHTAKTHI C OKPY’KaIOITIMH
28-29 | Tema «Tpyanoctu PaboTa B rpymmax mo Pasmunka «3aragait P BeiOupatot, kak moctynuth, B | O0CykIeHUE, PUCYHOK
BTOPOKJIACCHHUKA B aNroOpUTMy UTPYLIKY», «XPIOKHHTE TE, T.4. B HEOJJHO3HAYHBIX TpyZAHOCTEH
IIKOJIE, I0Ma, Ha KTO...», «Kpbuiatsie cuTyauusx (MopajbHble
yJmnue» Kaydelu». Y IIpaKHEHUS Mpo0OJIeMbl) M OTBEYATh 32 CBOU
«Kommnka TpyaHocTei, BEIOOp
«Teatp». I1 YcBauBaroT pazHbie criocOObI
Pucynok «Tpyaubie 3alOMUHaHUs HH)OpMAIHU
CUTYyaIlH BTOpOKJaccHuKa». | K YMeroT cTaBUTh BOIPOCH! st
COTPYJHUYECTBA B IIOUCKE U
coope napopmayn
JI Opuentupyrorcs Ha
MTOHMMaHUE NMPEATIOKEHUN U
OIICHKH YYHTEINsl, TOBApHUILEH
30-31 | Tema «llIxonpHEIE Pabota B rpymmax 1o Pasmunka «300pa3u P Ompenenstor 1 00BACHIIOT OO6cyxaenue, pucyHOK

TPYIOHOCTID

AITOPUTMY

npenmMeT, «boit ObIKOBY,
«IlIxona 3Bepeit», «IBax sl
JIBa - 4eTbIpey, «B3Buranre

CBOE OTHOUIEHUE K IIPABWIIAM U
HOpPMaM 4Y€JI0BEYECKOTO
o01ieHus

CKa3KHu




Te, KTO...», «1300pazu
CUTYallUIO». Y PaKHEHUS
«ITomoru Cepexe».

Pabora co ckaskoii «B ogHOM
niecy *xuna-osua. ..», «I[Ipo
nbBeHKa U [lamry»

II Bricka3nsIBaroT CBOC MHCHHEC
K YmeroT nonHo u TOYHO
BEIpakaTh CBOM MBICITH B
COOTBETCTBUH C 33JJa4aMU U
YCIIOBUSIMH KOMMYHHKAITHH

JI YMeroT BeIpakaTs ceOs B
Pa3IUYHBIX BUJAX TBOPUECKOU U
WUTPOBOM AESATEIHLHOCTH

32-33 | Tema «/lomarraue 2 Pa6ora B rpynnax no Pasmmunka «M300pa3u P YmeroT onieHHBaTh CBOU Ob6cy>xneHue, pucyHOK
TPYAHOCTID? AITOPUTMY npeamer», «PasHele pe3ynbTaT ¢ HOMOIIBIO YUUTeNIsA | CKAa3KH

nagomkuy, «Ecnu s II Yuarcsa HaxoauThb

yIIuTKa. ..», «300pa3u MTOJIOKUATENBHBIE Ka4eCTBa y

cuTyauuo», «Ecinu s celst U y OpyTUX Jofei

OTIIUYHUKY. K BbIinonssoT paznuyHbie posiu

Pa6orta co ckazkoii «O JI ITpuMeHsIoT yMeHus B

MypaBbHLIKEY, «BepuTh 1 o0acTi camMoaHaIu3a u

CTapaThCs». CaMOpa3BUTHUS

34 Tema «HToroBoe 1 ®ponTanpHas padbota decTUBaIb UTP P Onpenensitor u
3aHITHE» bopMynupyIOT 1Lelb
JIEATENBHOCTH C TIOMOIIBIO
YUUTENS
II Yuarcs paboTats 1o
MPEI0KEHHOMY YUUTEIEM
TUTaHy
K CrtposT noHaTHBIE 15
MapTHEpa BbICKA3bIBaHUSA
JI AHanu3upyoT 1
CHUCTEMAaTHU3HUPYIOT MOTyYeHHbIE
YMEHHMS U HaBBIKU
Hroro 344




KajgengapHo-reMaTnieckoe nJaHupoBanue 3 Kjaace

Koa Dopmbl YHuBepcajabHble yueOHbIE
Ne 4acoB OpraHu3anuu AeHCTBHUSA H3mepurenn
Mopayu, TeMbI YPOKa . DJIeMeHTBI CO/Iep:KAHUA Hdara
YPOKa yueOHoi YY)
AeITeJIbHOCTH
Pa3nea 1. 5 - panrasep (9 yacos)
1 Tema «4 - 1 ®ponTansHas paboTta Pasmunka «f cockyumiics P OpuenTupytorcst Ha oOpasen u Pucynox «IlIkomna moei
TPETHCKIIACCHUK» becena 10...», «JleTHHe CUCHKM, MPaBWJIO BBIOJHEHUSI 1EUCTBUS MCUYTBD»
«3aKoHYM npeIokeHne», «A | I Yuarcs HabmomaTe 1
-TPETBCKIIACCHUK. 0CO3HaBaTh IIPOUCXOISAIIUE B
VYnpaxuenus «4To HHTEPECHO | canoMm ceGe H3MEHeHns
TpeThEeKIacCHUKY», «Ecim 6 K CllylIato 1 MOHHMAIOT Pedb
He OBLIO Ha CBETe WKOIL..», | ourix peGsT
«PucyHoK naeabHol JI [IpumeHstoT yMeHHS B 00J1aCTH
HIKOTIBD? caMOaHaJIM3a U CaMOpa3BUTHS
2 Tema «Koro MoxxHO 1 ®ponTansHas padboTa Pasmunka «Benymuii Toxe P OBnazneBaroT HaBbIKAMHU Pucynoxk Ha 3a1aHHyIO
Ha3BaTh (haHTA3epPOM?» Becena cockyumcs», «Kro kak CaMOKOHTPOJIS B OOILIEHUH CO TEMy
otapIxaeT», «Kto 31o». CBEPCTHUKAMU
Yupaxuerus «HeOpuuib. IT Oco3HaIOT UEHHOCTh YMEHUS
Pabota co cka3zkoii «l{BeTnk- | danTazmpoBath
CEMUIIBETHK K VYuarcs BBINONHATE pa3Hble
ponu
JI YMeroT Hanma)kuBaTh KOHTAKTEHI C
OKPYKaIOIIUMHU
34 Tema « ymero 2 ®ponTanbHas paboTa Pasmunka «MbIciieHHbIE P ITnanupyroT A€STENBHOCTD B YipaxHenus 1o
(anrasuposats!» becena KapTHHKWY, «JlomairHue y4eOHOM U )KU3HEHHOM CUTyallul | MHCTPYKIMH, 110 00pasiyy
ComnuansHble IPOOBI 3aHATHAY, «Kakoe yyBcTBO II MonenupyroT pa3iaudHble
TBI HCTIBITHIBACIIIBY, CUTYaIluu
«Heobuism. K Yuarcs noHnMaTh SMOLIUMU U
VYnpaxuenus «BomnmeGHbIH MOCTYTIKYU APYTHUX JIIOAEH
KoMIioT», «LlapeBHa JI [IpumeHstoT ymMeHus B 001acTH
HecmesHay. caMOaHaJIM3a U cCaMOpa3BUTHS
5 Tema «Mou cHbI» 1 I'pynnoBas u Pazmunka «MbicaeHHBIE P CaMoCTOATENBHO OLIEHUBAIOT PucyHnok cHa
VHANBUIYaTbHAS KapTUHKWY, «HeOsurib», MIPaBHJIBHOCTD BBITIOTHEHHUS
pabota «Ha 4t0 moxox 3TOT 3BYK», JENCTBUS 1 BHOCUTH KOPPEKTHUBBHI
«IlecouHble KAPTUHKN. II Jlenats BBIBOJBI B pe3yabTaTe
YnpaxHenus «Cambiit COBMECTHOH pabOTHI B TpyMIie
HMHTEPECHBIN COH», «PucyHok | K Yuuthcs rpamoTHO 3a1aBaTh
CHa». BOIIPOCHI ¥ Y4aCTBOBAaTh B JUAJIOTE
JI [posiBnisitoT 3a00Ty 0 YeoBeKe
[IpH TPYTIIOBOM B3aMMOEHCTBUN
6 Tema «1 ymetro 1 I'pynmnoBas u Pazmunka «MBbIcIeHHBIE P OuenuBaror creneHs WnnrocTpanus K KHIKKE




COYUHATH»

UHIUBUAYaIbHAS
pabora
[IpakTuxym

KapTUHKWY, «Ha 9To moxox
3TOT 3BYK», ACCOLIMALINMY,
«CBeukay.

YpaxHeHus «BpenHsie
COBETBI», PUCYHOK «Bpeansie
COBETBI»

JOCTYKEHHUS TSN
II JToxa3sIBarOT, AEIal0T BEIBOIHI,
ONPENEISIIOT MOHITHUS

K Braageror ciocobamu
yIpaBJIeHUS MTOBEICHUEM
ImapTHEpa: KOHTPOIUPOBATH,
KOPPEKTUPOBATH, OIICHUBATH €T0
JIEUCTBUS

JI TIposBISAIOT conepekruBaHue K
JIPYTUM JTEFOJISIM

7 Tema «Mou MeUTB» I'pynmnoBas u Pa3munka «MpbIcneHHbIE P CamocTosITeTHO OLIEHUBAIOT OTBeTHI Ha BOIIPOCHI,
MHAVBUIYyaJIbHASA KapTHHKNY, «ACCOLMallii», | MPaBUIBHOCTDH BBIIIOJHEHUS pUCYHOK «Mos MeuTa»
pabota «3amaxu». YTIpaKHEeHUS JEHCTBHS U BHOCUTH KOPPEKTHUBBI
PazBuBaroniue urpol «Heoxonuennoe IT YcranaBnuBarOT MPUYUHHO-

MIPEATIOKEHHE». CJICZICTBEHHBIE CBS3U
Pa6orta co ckaskoii «Ckaska o | K Y4arcs mo3suTHBHO MPOSIBISATH
roiy0oii Meute». PucyHok ce0st B OOLIICHUH
«Mos meuTa» JI YMeroT HaslakuBaTh KOHTAKTHI C
OKPYKAIOIIUMHU
8-9 Tema «®anHTa3znu u I'pynnoBas u Pasmunka «MpicieHHbIE P ITnanupyroT AeSITEeNbHOCTD B Pucynok Ha 3a1aHHyIO
JIOXKb>» WHAUBUIYaJTbHAS KapTUHKWY, «JIumHss yueOHOM U )KU3HCHHOW CUTyallull | TEMY
paborta acconuanusy, «3anaxmw, IT Oco3HaIOT UEHHOCTh YMEHUS
[IpakTuxym «Kto coBpam». Yrpaxkuenust | dhaHTazupoBaTh
«IIpaBna u JIOXKb». K VYuarcs BBINONHATE pa3Hble
Pabota co ckazkoit «JxuBeIil | posnu
MaIbuuK» JI IIposBnsAtOT conepexuBaHue K
JIPYTUM JTIOASIM
Paznen 2. 51 u mos1 mikoJ1a (6 yacoB)
10-11 | Tema «S u Mo miKona» I'pynnoBas u Pasmunka «Poaurenu, P OnpenensitoT u 00bACHSIOT cBOE | PucyHOK Ha 3a1aHHYIO
MHAVBUIYyaIbHASA YUUTENS, YYEHUKN», «UTO OTHOILIEHHUE K MPaBWIaM U HOPMaM | TEMY
pabota JIeJIaeT YYeHUK?», «Memok YeJI0BeYeCKOTo 00IIeHUs
XOPOILIMX KaYECTB». I YcBauBaroT pazHbie CIIOCOOBI
VYnpaxuenus «HeokoHueHHOE | 3aIIOMHHAHUS HHPOPMALUH
npemroxkenney, «l1lkona Ha K Oco3HaroT He00X0UMOCTh
mwianere «HaoGopoT»» TIPU3HAHMS U YBAYKEHUS
0c0OEHHOCTEH IPYTuX JIOJEH
JI IlposBnstoT 3a00Ty 0 deloBeKe
IIPY TPYIIIOBOM B3aMMOJEHCTBUU
12 Tema «Yro Takoe j1eHb?» I'pynmosas u Pasmunka «Pogutenu, yaurens, | P OBiageBaioT HaBBIKAMU Pucynoxk Ha 3a1aHHyIO

WHIUBUAyaTbHAS
pabora

y4eHuKn», «Uto nenaer
YUUTENh?», «MEHIOK XOpOIInX
Ka4ecTBY».
YnpaxueHus
AMCHH JICHB».

«CymiectBo 10

CaMOKOHTPOJISL B OOILLIEHUHU CO
CBEPCTHUKAMM 1 B3POCIIBIMHA

IT Oco3HatoT IEHHOCTh YMEHHS
(aHTa3UpOBaTH

K YMeroT cooTHOCHTE O3ULIMN

Pa6Gora co ckaskoii «O neHuBoi

TeMy




3BC30YKE»

MMapTHEPOB U COOCTBEHHYIO
JI YMeroT HalnaXuBaTh KOHTAKTHI C
OKPYKaFOIIUMHU

13-14 | Tema «5 u MOM yUuUTEITB) I'pynnoBas u Pasmunka «Poautensckoe P BriOupatot, Kak MoCTYIHTh, B Pucynok Ha 3agannyro
VHAWNBUIYaTbHAS coOpanue», «UTo 5 9yBCTBYIO | T.4. B HEOAHO3HAYHBIX CUTYAIlUsIX | TEMY
pabora B IIKOJIE», «S1 - TeTpaab», (MopanpHBIE IPOOIEMBI) U
«[lepenaii 4yBCTBO HOraMI». | OTBEYATh 3a CBOI BBEIOOP
«xonpHas GoTtorpadusy, I YcBauBaroT pazHbie CIIOCOOBI
«S1 — xHWKHBIH mKady. 3aroMUHaHAA WHPOPMAIIH
YupaxHeHus K VYuarcs BBINONHATE pa3Hble
«HeokoH4yeHHbIE ponu
MPENTIOKEHUS. JI Tlpumenstor ymenus B o0nacTu
Pabota co cka3koit «O caMoaHaJIN3a ¥ CaMOPa3BUTHS
JIEBOYKE U CTPOroi
yuanTenpHALEY, «O MaTbunKe
Bainie»
15 Tema «Kak cripaBisiThCs ¢ I'pynnoBas u Pa3zmunka «B macke», P OnpenensitoT v 00BACHAIOT CBOE | PUCYHOK Ha 3aJlaHHYIO
«Hemoryukamm»» MHAWBUIYAIbHAS «[lepenait uyBcTBO HOramu», | OTHOIIEHHE K MpaBWJIaM U HOpMaM | TeEMY
paborta «PaTHOVHTEPBBIO». YeII0BEYEeCKOTO OOIICHHUS
Yupaxkuenuss «Krto Takwe | I1 YcBanBaroT pazHbie cCriocoObI
Hemoryuxm». 3aroMrHaHus HHpopMan
Pa6ora co ckazkort «Manpimi- | K YMeroT moiHo u To9HO
00J1a9KO0» BBIP2YKaTh CBOU MBICIIH B
COOTBETCTBHH C 337]auaMU U
YCJIOBUSIMA KOMMYHUKAITIH
JI IlposBastoT 3a00Ty 0 4yelmoBeKe
IIPU TPYNIIOBOM B3aHMOEHCTBUU
Pa3nesn 3. 51 u mou poaurtesnu (4 yaca)
16 Tema «51 u mon I'pynnoBas u Pa3munka «B macke», P Ymerot onieHuBaThH CBOM Pucynoxk Ha 3a1aHHyIO
poauTenn» WHJUBUTyaJIbHAS «CoHHOE JBIXaHHE», Pe3yNbTaT C MOMOMIBIO YUUTEINS TeMy
pabora «CKa30uHbIEC TEPOU». IT Oco3HaroT 1IEeHHOCTh YMEHUS
YupaxkHeHus (danTa3upoBaTh
«HeokoH4yeHHbIE K Yuarcs goroBapuBatbcs u
MIPEATIOKEHHS», PUCYHOK yBa)XaTh pa3HbIe MHEHHUS
«CeMbsy». JI YMeroT Halla)XuBaTh KOHTAKTHI
C OKPYKalOUIMMHU
17 Tema «1 ymero npocuthb ['pynnosas u Pasmunka «M300pa3u P Omnpenensitot u popmyupyror PucyHnox Ha 3a7aHHYI0

npoiieHue!

WHAWBUIYaTbHAS
pabora

npeaMer», «4yBcTBa»,
«Mackwu».

YupakHeHus
«HeokoHYeHHbBIE
peIokeHus», «He Oymy
MIPOCUTH MPOLLECHUS.
Pabota co ckazkoii «IIpuHIl

LeJb JESITEILHOCTH C IIOMOIIBIO
VIUTETIS

II Yuyarcsa HaOmr00aTh, HAXOAUTH
TTOJIOKUTENIHHBIC KauecTBa y ce0s
1y IpYrux Jrojen

K Ywuarcs BbINOIHATE pa3Hble
ponu

TeMy




Dnrap»

JI [IpuMeHsIToT yMEeHHsI B 00J1aCTH
caMOaHaJIn3a U CaMOPa3BUTHUSI

18-19 | Tema «llouemy ponurenu I'pynnoBas u Pasmunka «M300pa3u P OBnaneBaroT HaBBIKAMU Pucynoxk Ha 3agaHHyt0
HAKa3bIBAIOT CBOUX MHAVBUIYyaJIbHASA MIpeIMeT», «3aHIATHA MaMbl», | CAMOKOHTPOJIS B OOIIEHUH CO TeMy
neren?» pabora «S caenan neno xopouio». CBEPCTHUKAMU U B3POCIBIMUA
YnpaxxHeHus IT MoaenupyroT CUTyaluto ¢
«HeokoH4yeHHbIE TIOMOUIBIO YUUTEIS
TPENTIOKEHUS. K Vuarcs noBeputenbHO U
Pabota co cka3zkoii OTKPBITO TOBOPUTH O CBOUX
«[Ipoctuts Mamy» YYBCTBax
JI YMeroT Hanma)kuBaTh KOHTAKTHI C
OKPY>KAFOIIUMHU
Paznen 4. 51 u mou npy3bs (7 yacoB)
20-21 | Tema «Hacrosumii npyr» I'pynnoBas u Pasmunka «Kto ckazan P Ctposrt peueBoe Bbicka3piBaHUEe | PUCYHOK Ha 3aJaHHYIO
WHAUBUIYaJTbHAS crniacu6o», «5 cnemnan neno B YCTHO# hopme TeMy
pabora xopotioy», «KTo ecTb KTo», IT Oco3HaroT 1IEeHHOCTh YMEHUS
«HAJEXHBIN TUPTH. (hanTa3zMpOBaTH
YpaxHeHus K Yuarcs pabotats B nape u
«HeokoHu€eHHBIE rpymre
peaoxkeHms», «KadecTra JI IIposBIAIOT conepexuBaHue K
HACTOSIIETO APYTay. APYyruM JIIOIAM
Pabota co cka3zkoi
«HeoxxngaHHas BcTpeday
22-23 | Tema «Ymero M s I'pynnoBas u Pasmunka «HyBcTBa u P YMerot onieHnBaThE CBOH PucyHnox Ha 3a7aHHYI0
JPYKUTH?>» VHANBUIYaTbHAS accouuaium», «Kto ckaszan pe3yNbTaT C MOMOIIBIO YUUTEINS TeMy
pabora «mpocTu»?», «OaIuHAKOBEIE IT Yuarcs ucciienoBatb CBOU
CKYJIBITYphI», «CaHUTapbl». | KadyecTBa U CBOU OCOOCHHOCTH
YnpaxuHenus: «HyxHo 1u K V4arcs BEINONHATE pa3HbIe
YMETb APYKUTHY. ponu
Pabora co ckazkoit «IIpo JI IIposiBiisitoT 3a060Ty 0 4eIoBeKe
MAJIEHBKYIO Ba6y Hry» IIpHU IrpynnoBOM B3aUMOJICHCTBUU
24 Tema «Tpyanoctu B I'pynnoBas u Pa3zmunka «HyBcTBa 1 P CtposiT peueBoe Bricka3piBaHue | PUCYHOK Ha 3ajaHHYIO
OTHOLIEHMSAX C IPY3bAMU» WHJUBHlyaJIbHASI acconuaum», «Kro ckaszain B YCTHO# hopme TEMY
pabora «Msy»?», «OnrHaKOBBIE II Yuatcs HaxoquTh
CKYJIBIITYPBI». MOJIOKHUTENbHBIE KauecTBa y cels
Yopaxuerus «O0 Anerre». 1y APYTUX JIOAeH
Pa6ota co ckazkoii «O K Oco3narot ocobeHHocTn
CHnuHOTPBI3KMHE» MO3UIH YYEHUKA U YUUTHCA BECTH
ce0st B COOTBETCTBHH C 3TOM
o3UIen
JI YMeroT HallaKuBaTh KOHTAKTHI C
OKPYKAIOIUMHU
25-26 | Tema «Ccopa u apaka» I'pynnosas u Pasmunka «HyBcTBa- P Ymerot onieHUBaThH CBOM 3aganus Ha onpeescHue

HWHAWBUAYAJIbHAA

accorpanumn», «M300pasu

PE3YJIbTAT C MOMOUIBIO YUYUTCIIA

YYBCTB, Ha6J'IIO,I[€HI/I$I




pabora

cutyanuo», «Kakue uyBcTBa
BO3HUKAIOT BO BPEMS CCOPBI
WM JIPAKH».

YnpaxxHeHus
«HeokoH4YeHHBIE
MPENJIoKEHUY, «S1 3HAIO
OJIHOTO MaJb4YMKa

II Yuarcs uccnenoBats cBOU
KauecTBa M CBOM OCOOCHHOCTH

K VYuarcs pabotats B nmape
JIOTOBApUBATLCS U YBAXKaTh
pa3Hble MHCHHUS

JI [Ipumensror ymenns B o01acTu
caMOaHaJIM3a U CaMOpa3BUTHSA

Pa3nen 4. Uro Takoe corpyanunyectBo (8 yacon)
27-28 | Tema «Yto0 Takoe I'pynmoBas u Pasmunka «S1 ceromns P YMeroT moHNMAaTh U OO6cyxaeHune CKas3KH,
COTPYIHHYECTBO» MHAVBUIYyabHASA oOpajoBaiicst BCTpeUe € ...», | KOHTPOJIUPOBAThH CBOE BOIPOCH! HA IOHUMAHNE
pabora «Cmacubo Tebe 3a...», «KTo | 3MOIMOHATILHOE COCTOSIHUE CMBLJIa CKa3KH
JIALIHUI. IT Oco3HatOT IEHHOCTh YMEHHS
VYnpaxuenus «4to Takoe (haHTa3MPOBATH
COTPYIHUYECTBO?» K Yuarcs BBIIOTHATE pa3HbIe
PaGora co ckaskoii «/lobpas | pomu
MaMsTh) JI IposiBisitoT 3a00Ty 0 YeoBeKe
IIPY TPYTIIIOBOM B3aUMOJIEHCTBHA
29-30 | Tema «I ymero noHMMaTh I'pynmnosas u Pasmunka «llepemait P Ymerot BecTr ce0s B pa3HbIX PucyHku 1 OTBETHI Ha
Apyroro» MHAVBUIyaIbHASA YyBCTBO», «VI3BUHM MEHA...», | CHTyalllsIxX BOIIPOCHI IO COJIEPIKAHUIO
pabota «KT0 nuurHmit». II Yyarcst HaxonuTh CKa3KH I10 aIrOPUTMY
Yupaxuenus «Uto 3HaUUT MIOJIOKHUTENbHBIE KauecTBa y ceOs
[TOHUMATh JPYroro», 1y ApYTUX JTOAeH
«Kouctpykrop». K VYuarcs oco3HaBaTh CBOU
Pabora co ckaskoii «[lyTeBbie | TPYAHOCTH U CTPEMHUTBCS K X
3ameTkH One-Jlykone» [IPEOOJIEHHUIO
JI IIposiBISIIOT CONEPEKUBAHUE K
JIPYTUM JTEFOSIM
31 Tema «4 ymero I'pynnoBas u Pasmunka «Ilepenait P YMerot onieHnBaThE CBOH Pucynku u oTBETHI Ha
AOTOBAPUBATHCA C WHAWBUAYyalIbHAS 4yBCTBO», «Cobepu pPe3yabTaT C HOMOLIBIO YUUTEIIS BONPOCHI 110 COACPKAHUIO
ApYrumm,» pabora KapTUHKY», «KTO cka3zan IT Oco3HaroT HEHHOCTh YMEHHUS CKa3KHU 110 allrOpUTMY
«MY»». (aHTa3MpOBaTH
YupaxueHus «5 ymero K Yuarcs oco3HaBaTh CBOH
JIOTOBapMBATLCS C APYTUMI». | TPYAHOCTU U CTPEMUTHCS K UX
Pabota co ckazkoi «UToOBI MPEOJI0JICHUIO
Tebs TFOWINY JI YMerT HallaKuBaTh KOHTAKTHI C
OKPYKaIOIIUMHU
32 Tema «Mbl ymeeM I'pynnoBas u Pasmunka «Ilepenaii P Ywmerot BecTH cebs B pa3HbIX PucyHnox Ha 3aaHHyIO
NEHCTBOBATH COO0IIA» WHIWBUYyaJIbHAS 9yBCTBO», «UTO umHee?». CUTyalMsIX TEeMY
paborta Yupaxuenus «Cobepu II Yuarcs HaxoauTh

KapTHHKY», «Haiiau cee
napy», «Mpbl BMECTEY,
pucyHok «Moil kiacc».

TTOJIOKUTENBHEIE KauecTBa y ce0s
1y JIpYrux Jirojen

K Yuarcs oco3naBath cBOM
TPYJHOCTH U CTPEMUTHCS K UX
MPEOI0JICHUIO




JI [IposiBisioT 3a00Ty O YeIIOBEKE
MPH TPYIIIIOBOM B3aUMOJICHCTBUH

33

Tema «Uto Takoe
KOJUICKTHBHAS Pad0Ta

I'pynmnoBas u
WHAUBUAYaIbHAS
pabora

Pasmunka «Haiinu cebe
napy», «Banbc apyx0bD»,
«KT0 31OY.

YopaxueHus «4To MbI
XOTHUM TIOXKEaTh IPYyT
Ipyry», «KomanekTuBHbII
IJIaKaT»

P YmMerot onieHUBaThH CBOM
PE3YNbTAT C MOMOLLIBIO YUUTEIS
II Yuarcs HaxonuThb
MOJIOKHUTENbHBIEC KauecTBa y ce0s
Uy IpYrux JIojaen

K Vu4arcs BbITIONHATE pa3Hble
posu

JI IIposBIAIOT CONEpEKUBAHUE K
JIPYTUM JIIOASIM

Pucynoxk Ha 3agaHHyt0
TeMy

34

Tema «dTorosoe
3aHSATHE»

I'pynnosas u
MHAVBUIYyaJIbHAS
paborta

Hrpa-koHKypC

P YMeroT olieHUBAaTh CBOM
pe3yabTaT C TOMOIIBIO YIATEIS

II Yuarcsa HaxoauThb
TIOJIO’KUTEIILHBIC KaUeCcTBa y ce0s
Uy IpYyrux Jrojen

K YMerT noroBapuatbes u
YBa)KaTh pa3Hble MHCHUS

JI YMeEI0T Halla)KUBaTh KOHTAKTHI C
OKPY>KaIOIUMU

HToro

344




KajgengapHo-reMaTnueckoe njanupoBanue 4 kjaace

Dopmbl YHuBepcajibHble yueOHbIE
Ne Mopysu, TeMbl Kou o GHOi . "
praHusanuy y4eoHomn DJIeMEeHTBI COAePsKAHMSA JeUCTBUA 3MepHuTeIn Jarta
ypoka ypoxa 4acoB JesITeJIbHOCTH yvan
Pasnen 1. Kro S1? Mou cuibl, Mon Bo3Mo:kHOCTH (12 yacoB)
1 Tema «Moe neTo» 1 I'pynmoBas Pasmunka «PanmoctHoe neto», | P Opuentupyrorcs Ha oOpaserni u | KomiekTuBHBIM pHCYHOK
WHIMBUAYyalIbHAs paboTa | «['aB-raB, XprO-Xproy, MIPABUJIO BHITIOJHEHMS JEHCTBUSA
becena «Pacckassl 0 1eTe». I1 Yuarcs Habnronats u
YupaxueHus « - OCO3HAaBaTh MPOUCXOJIAIINE B
YETBEPOKIIACCHUK», PUCYHOK camoM cebe U3MEHEHUS
«Jleto» K CnymaroT 1 moHMMaroT peyb
JIPYTHX peOsIT
JI IIposBIISIOT CONEPEKUBAHUE K
JIPYTUM JIOASIM
2-3 Tema «Kto A?7» 2 I'pynnoBas u Pasmunka «Kak s npoen P OBnazneBaroT HaBBIKAMHU Prcynoxk Ha 3a1aHHyIO
WHIUBUAYyaJbHAA paboTa | JIeTO», «JIeToM sl Hayywics». | CaMOKOHTPOJIS B OOIIEHUH CO TeMy
VYnpaxuenust «Poxny. Pabora | cBepcTHHKaMU
€O CKa3Kou «DeayHUHKY, IT YMeroT pacrio3HaBaTh U
«Cxkazka o Mame u ee OTHCBHIBaTh CBOM YyBCTBA U
YeJIoBeUKax» YyBCTBa JAPYTHUX JIOJIEH.
K [loBeputensHO U OTKPBITO
TOBOPST O cebe U CBOMX
qyBCTBaX
JI YMeroT HaaKuBaTh KOHTAKThI
C OKPYKaIOLIUMHU
4 Tema «Kakoit 5 — 1 I'pynnosas u PasmuHKa «51 ropxkyceb», P IInanupytoT 1eATeNnbHOCTD B Ob6cyxnenue
OONBIION MK WHIWBUAyanbHas padota | «Pommy», «f ymero...». yueOHO U )KU3HEHHOW CUTYyalluH
MAJICHBKUI?>» CoumanbHbie IPOOBI Ynpaxuenus «bonpiue n II MopenupytoT pa3ianyuHble
MaJieHbKHE, «51 cam», CUTYyaluu
«JIrobumas urpay K Yuyarcg moHnMaTh SMOIIMU U
MIOCTYIIKH IPYTUX JIFOAEH
JI IIposBistor 3a00Ty 0 YenoBeKe
MIpY FPYNIIOBOM B3aMOAECHCTBUN
5 Tema «Mou 1 I'pymmoBast u Pasmunka «Tel moxox Ha...», | P CamocTOSTENTHHO OIIEHUBAIOT PucyHnox Ha 3aaHHyIO
CIIOCOOHOCTH» UHIUBUIyalbHas padorta | «KoHKypc mopTpeToB». TeMy, 00CyKIeHue

Yupaxuenus «HUro Takoe
cI1ocoOHOCTH, «CIIOCOOHOCTH
MOUX POJUTENEI.

Pab6oTa co cka3koii «Cka3ka o
CKPHIIKE»

MPABIIIBHOCTD BBITIOTHEHHUS
JIECTBUS U BHOCUTh KOPPEKTUBBI
I [lenarot BBIBOIBI B pe3yibTATE
COBMECTHOI1 paboTHI B TpyIIIe

K Yuarcs rpaMoTHO 3aJ1aBaTh
BOIPOCHI 1 Y4aCTBOBATh B
Jranore

JI OpueHTHpYIOTCS Ha




MMOHUMAaHUE IYBCTB IPYTHX
monen

6 Tema «Moii BEIOOD, I'pynmnoBas u Pasmunka «CriocobHOCTH P OuenuBaroT creneHb Pucynox Ha 3a7aHHy10
MO¥ TIyTh>» WHIWBUAYyaJbHAsA paboTa | MOUX poauTeneit», «Koro JIOCTHXEHMSI LU TeMy, o0CyKAeHue
IIpakTukym 3aragan Bemynwit», «Otragai, | II Jloka3eiBaroT, JematoT BBIBOAHI,
KTO 7». YnpakHeHus «Moit ONPEEIISIOT MOHSITHUS
BBIOOP», prucyHOK «Ha K Bnageror ciocobamu
MIEPEKPECTKE AOPOT». YIpaBIeHUs TOBEACHUEM
napTHepa: KOHTPOJIUPOBATh,
KOPPEKTUPOBaTh, OLIECHUBATh €T0
JIeHCTBUA
JI YMeroT Halta)XuBaTh KOHTAKTBI
C OKPYKAIOLIMMU
7-8 Tema «Moti I'pynmosas u Pasmunka «llomymeynsiii P CaMocTOSITENBHO OLIEHUBAIOT PucyHnok Ha 3a1aHHYIO
BHYTpEHHMH Mup. KO MHMBHIyanbHas pabota | 00i», «He BbIx0ons U3 MPABUJIBHOCTh BBIOJIHEHUS TeMy «Mos 11aHeTay,
B OTBCTC 32 MOH PazBuBaroniye urpsl KOMHATbI», «Pajguonepenada». | neiicTBUSA U BHOCUTH KOPPEKTUBLI | 00CYkKIEHHE
BHYTPEHHUN MUp?» YnpaxHenus «Hyxue I Y cTaHaBIMBAIOT IPHYUHHO-
pacckasbl», «MalleHbKHI CJIe/ICTBEHHbBIE CBA3H
HPHHIE. K V4aTcs HO3MTHBHO IPOSIBIATH
cebs B o01meHnH
JI Opuenrtupyrorcs Ha
MOHUMAaHHUE YyBCTB IPYTUX
moaei
9 Tema «YHUKaJIBHOCTB I'pynnosas u Pasmunka «llToxyiednsrii P IInanupyroT AeSTENBHOCTD B PucyHox Ha 3ajaHHYIO
MOETO BHYTPEHHETO WHIMBUyalbHAs pabota | Ooit», «PaccMoTpu yueOHOI 1 )KU3HEHHOW CUTYyallul | TeMy, 00CYXeHHE
MHpa. YHUKaIbHOCTh [IpakTukym noxymaiy, «He Bbxoas us3 II lenaroT BEIBOABI B pe3yJIbTaTe
TBOCTO BHYTPECHHETO KOMHATBD». COBMECTHOI paboTHI B TpyIIIie
Mupa>» Yupaxaenus «MaJieHbKast K Bnageror ciocobamu
CTpaHa» yIpaBJIeHHsI IOBEJCHUEM
napTHepa: KOHTPOJIUPOBATh,
KOPPEKTUPOBaTh, OLIEHUBATH €T0
JlelcTBUA
JI IIposBIISIIOT conepesKuBaHUE K
JIPYTHM JIOISIM
10 Tema «Koro s Mmory I'pymmoBast u Pa3zmunka «boit P YmMerot BecTr ce0s B pa3HBIX Pucynok Ha 3aiaHHy0

BITyCTUTbH B CBOM
BHYTPEHHHUH MHUP?»

WMHIMBUAYyaJbHAsA paboTa

TIOJIOTCHIIAMM)), ((PaCCMOTpI/I nu

HOZyMaii».

YnpaxHenus «Komy st Mory
pacckazarh o cede Bce», «Moit

CaMblil HHTEPECHBIN COHY

CUTYaIUsIX
II YVyarcsa HaxoouThb
MTOJIOXKUTEITbHBIC KauecTBa y ce0st
Uy IpYyruX Jrojen

K Yuarcs oco3naBath cBOM
TPYIHOCTH B CTPEMHUTECS K UX
MIPEOI0JICHUIO

JI [posBisitoT 3a00Ty 0 YenoBeke
TP TPYIIIIOBOM B3aMMOICHCTBHH

TeMy, 00CyK/IeHHE




11-12

Tema «Uto 3HaUUT
BEPUTH?»

I'pynnioBas u
WHIUBUIyallbHAs paboTa

Pazmunka «boii meTykoBy,
«PaccMoTpu U nipyutymMamn.
VYnpaxHenus «B3rmsag»,
«Hyno».

PaGora co ckaskoit «TaitHa
Ipyroro oepera

P YmMerot onieHuBaTh CBOIM
pe3yabTaT ¢ MOMOIIBIO YUUTENS
IT Oco3HaroT 1IEHHOCTh YMEHHUS
¢anTazupoBarpb

K Yuarcs noroBapuBatbcs u
yBa)kaTb pa3Hble MHEHHSA

JI YMEIT HanaXuBaTh KOHTAKThI
C OKPY’KatOIUMHI

Pucynok Ha 3aiaHHy0
TeMy, 00CYKICHHE

Pa3nea 2. S pacry, 1 u3MeHsioch (4 yaca)

13-14 | Tema «Moe geTcTBO» I'pynmosas u Pa3zmunka «Manenbkoe umsy», | P Onpenensats u 00bAcHATh cBOE | PucyHok Ha 3a1aHHYIO
WHIWBUAYyalbHasg pabota | «J[F0OMMBII CKa304HBIN OTHOIIIEHHUE K MpaBuiIaM U TeMy, 00CyKaeHue
®poHTanpHas padboTa repoit», «HeomnpeaeneHHbie HOPMaM YeJI0BEUYECKOTO OOIICHUS

KapTHHKWY, «MHe omsaTh 1Th | I1 YceBamBaTh pa3HbIe CITIOCOOBI
net», «Eciu Ob1 y MeHst ObLI 3allOMUHaHUs HTH)OpMAIUU
pebeHok. ..», «Ecimu pebenok | K Oco3HaBath HEOOXOAMMOCTH
IUTaYyeT. .. ». MPU3HAHUS U YBaKECHUS
Ynpaxuenus «Kro B kakyto ocobeHHOCTel ApYyTUX Jroei
UTPYILKY IIPEBPATUIICS», JI IIposBIISIOT CONEPEKUBAHUE K
«JIrobumast portorpadus», JIPYTHM JIOISIM

«Cryuait U3 JeTCTBaY.

Pabota co ckazkoit «CyHayk,

KOTOPBIH TOMOT L[APIO»

15-16 | Tema «l namensroce» I'pynmoBas u Pasmunka «ms - nBETOKY, P OBnageBaroT HaBBIKAMU 3agaHue 10 HHCTPYKIUN

WHIWBUyalbHas pabota | «HeonpeneneHHbie CaMOKOHTPOJIS B OOILIEHHU CO

KapTHHKNY. CBEPCTHHUKAMHM U B3POCIBIMU

YnpaxHenus «Panblie u IT OueHnBaroT NpaBUIBLHOCTD

ceityacy, «Kakum s Oyny, BBITIOTHEHUS JEHUCTBUN 1

KOTJIa BBIPACTY». KOPPEKTHUPOBATh MpHU
HEOOXOIUMOCTH
K VYMerT cooTHOCHTH MO3UIUH
MapTHEPOB U COOCTBEHHYIO
JI [posBisiroT 3a00Ty O YellOBEKe
IIPY TPYNIIOBOM B3aUMOJICHCTBUH

Pa3nen 3. Moe 0ynyuiee. Kakum 0b1 s1 XoTeJ1 crath B Oyaymem? (4 yaca)
17-18 | Tema «Moe Oyaymiee» I'pymmoBast u Pasmunka «B3pocnoe ums», P BriOupatot, Kak MOCTYyNHTh, B Pucynox «Moit nom»

WMHIMBUAYyalbHas padoTa

«41 B Oymymem»,
«HeomnpeneneHusie
KapTUHKNY, K AHTOHUMBIY.
Pucynox «4 B HacTosieM, 5 B
Oyaymiem». YpaKHEHUs
«Xouy B Oynmyriem, pabotaio
ceiiuac», «Ecau Obl 51 ObLI
BOJIIIEOHUKOM», «Moii
Oyaymuii Jom».

T.4. B HEOJJHO3HAYHBIX CUTYallUsAX
(MopanbHbIE TIPOOJIEMBI) U
OTBEYaTh 32 CBOM BBIOOP

I1 YcBauBaroT paszHbie criocoObI
3allOMUHaHUS HH)OpMAIUU

K VYwMmerT cTaBuTh BOIPOCHl s
COTpyIHMYECTBA B TIONCKE U
coope napopmau

JI YMerT HanakuBaTh KOHTAKTHI




C OKPY’KaIoIUMHI

19-20 | Tema «Xo4vy BBIpacTH I'pymmoBast u Pasmunka «S1 cuxomorom P Onpenensior # 00bICHAIOT CounHeHue, 3aMUCKH
3I0POBBIM WHIMBUAYyalIbHAsg paboTa | pomwicsy, «Ckaxu Tak, 4ToO | CBOE OTHOILIECHHE K MpaBHIaM U
ICJIOBEKOM» TeOe TTOBEPUIII. HOpPMaM Y€JI0OBEUECKOr0 OOIICHHUS

Yrpaxuaenus «O0 I1 YcBauBaroT pasHbie CIIOCOOBI
SMOIMOHATEHOMN 3aIIOMUHAHASA WH(OPMAITUH
rpaMOTHOCTH», «MyCOpHOE K YmeroT nosnHo 1 To4yHO
BEIPO» BBbIpa)kaTh CBOM MBICIIU B
COOTBETCTBHH C 33Jja9aMH H
YCIIOBUSIMH KOMMYHUKAIIH
JI Opuentupyrorcs Ha
MMOHUMaHHUE YyBCTB JPYTUX
Joen
Pa3jnen 4. Xo4y BbIPACTH HHTEJJIMTEHTHBIM YeJIOBEKOM: UTO JIJIsl 3TOro Hy:kH0? (3 yaca)

21 Tema «KTt0 Takoi I'pynmosas u PasMunka « AHTOHUMBLY, P YmeroT onieHHBATh CBOM PucyHnok Ha 3a1aHHYIO
UHTEJUTATCHTHBIN WHAWBHIyallbHAs paboTa | «YIBIOHUCH, KaK...», «B pe3ynbTaT ¢ MOMOIIBIO YIUTEIS TeMy, 0OCyKIeHHE
HCJIOBCK> pecropasey. YIpaxHEHUs II Y4arcs HaxonUTh

«KT0 Tako MHTEITUTeHTHBIN MOJIOXKUTEIIBHBIC KauecTBa y ce0st
YEJIOBEK». Uy APYTUX JTIOACH
Pa6orta co ckazkoii « uny k K VYuarcs noroBapuBartbes u
CBOEH 3BE37E» YBa)kaTb Pa3Hble MHEHMS
JI IIposBIISIIOT conepesKUBAHNE K
JIPYTHM JIOISIM

22 Tema «Xouy BbIpacTu ['pynmosas u Pazmunka « AHTOHUMBIY, P Onpenensitor u popmynupytor | PUCyHOK Ha 3a7aHHYIO
MHTEIUTMT €HTHBIM WHIUBUAYyaTbHAs pabota | «[lompuBeTcTBYIi MEHS, 1EJTb ICATEILHOCTH C IOMOIIBIO | TeMy, 00CyKAeHue
1CJIOBEKOM» Kak...», «Eciu Tb1 YUHUTEIS

KOPalJb...». YIpaxHEHUs I Yuarcs Habmo1aTh, HAXOAUTH
«KT0 MOXeT cTaTh MOJIOKUTENILHBIE KauecTBa y ceOs
VHTEIUIAT€HTHBIM Wy APYTUX JIOACH

YETIOBEKOM»>. K Vuarcs cmymaTs 1 MOHUMaTh

Pabora co ckaskoi «Kumna- pedb APYTHX pedsT

ObLIA OHA IEBOYKAY JI YMeroT HajakuBaTh KOHTAKTBI

C OKPYKaIOIUMHI
23 Tema «Hro Takoe I'pynnoBas u Pazmunka « AHTOHUMBI», P OBnazneBaroT HaBBIKAMH PucyHnox Ha 3aaHHyIO

nneansHoE S»

WHMBUIyaJbHAs padoTa
®poHTankHas pabora

«[Ipousnectu Pppaszy»,
«ITonpuBeTcTBYil MEHS,
Kak...», «Ecnu TeI BomoeMm. .. ».
Ynpaxuenus «aeansHoe S».
PaGora co ckazkoii «1 ymero
JKAJIEThH)

CaMOKOHTPOJIS B OOILEHUH CO
CBEPCTHUKAMH U B3POCIBIMHU

IT MoaenupyroT CUTyanuto ¢
MTOMOIIIBIO YUUTEIS

K Vuarcs noseputensHo u
OTKPBITO TOBOPUTH O CBOUX
qyBCTBaX

JI TIposBIIsAIOT conepeKuBaHue K
JIPYTUM JIOASIM

TeMy, 00CyK/IeHHE

Pa3nen 5. Xouy BbIpacTH ¢CBOOOTHBIM Y€JI0BEKOM: YTO JJIsl 3TOr0 HYkHO? (9 4yacoB)




24

Tema «Kto Taxoit
CBOOOHEII YeJIOBEK ?»

I'pynnioBas u
WHIUBUIyallbHAs paboTa
PazBuBaromue
YIpaXKHCHHSI

Pasmunka «Ckaxku Tak, 4To0
TeOe moBepuImy, «Barmsny,
«$1 ICHUXOJIOTOM POTUIICSY.
Pabora co cka3koii «O
cBoOOHOM uentoBeke VMBane
I"aBpukoBe 1 HECBOOOAHOM
MyXe»

P Crposr peueBoe BbICKa3bIBaHUE
B yCTHOM hopme

II Yuatcs paccyxaaTh, CTpOUTH
JIOTHYECKHE YMO3AKIIOUCHUS C
MOMOILBI0 YUUTEJIS

K Yuatcs paborarts B mape u
rpyImne

JI TIposBisitor 3a00Ty O YeIoBeKe
IIPY TPYNIIOBOM B3aUMOJICHCTBUH

Pucynok Ha 3aiaHHy0
TeMy, 00CYKICHHE

25-26 | Tema «lIpaBau I'pynmoBas Pasmuaka « CHHOHUMBDY, P Ymerot orieHnBaTh CBOM Prcynoxk Ha 3a1aHHYIO
00S13aHHOCTH MHIWBUTyaIbHAas pa60Ta «IIpousHecu (’ppaSY Io- pe3ynbTaT ¢ HOMOIIBIO YUUTEILT TEeMY, 06CY)K,Z[CHI/IG
LIKOJIbHUKA» Pabora B mapax, pasHomy», «IlompuBeTcTBYI II Yuartcsa ucciaenoBaTh CBOU

¢dbpoHTampHAsS paboTa MeHs. Kak...», «Ecin Bbl KadecTBa U CBOH OCOOCHHOCTH
HCTOYHUK CBCTA...». K Yuarcs norosapusartscs u
Ynpaxuenus «Jlomken u YBa)kKaTb pa3Hble MHEHHS
HMEIO IIPaBo. B IIIKOJIE, 10Ma, JI YMeroT HalaXuBaTh KOHTAKTHI
Ha ynuie». Pabora co cka3koi | ¢ OKPYKAIOIIHMH
«IIpo Benukana I'puniky u
HeZ00pYyIo deroy
27 Tema «Hto Takoe I'pynnosas u Pasmunka «TonkoBbIi P Crposrt peueBoe BrickaszpiBanue | OOcyxaeHne
«IIpaBoO Ha WHIWBUAYyalbHAs paboTa | cioBapby, «IlompuBercTBYi B yCTHOH popme
YBKEHHE» ?» CobecenoBaHue, UITPOBBIC | MEHS, KaK...». II Yuarcsa HaxoauTh
yIpa>KHeHUS YupaxxaeHus «3aKoHIH MOJIOKUTENIbHBIC KauecTBa y ceOs
pacckasbl», «JIroOumMast urpa» Uy IpYrux JIoaen
K Oco3narot ocobeHHOCTH
MO3UINH YUYE€HUKA U YIUTHCS
BECTH ce0sl B COOTBETCTBUH C
3TOU MO3ULHMEN
JI ITposIBIISIIOT cONEPEKUBAHNUE K
JPYTUM JIOASIM
28 Tema «IIpaBa u I'pynnosas u Pasmunka «ToaKOBBIN P VYMeroT onieHUBaTE CBOM OO6cyxnenue,
00sA3aHHOCTH» WHIUBUIyalbHas pabota | CloBapb», «Touka, TouKa, PE3YNIBTAT C TIOMOILBIO YUHUTES COCTaBIIEHUE OUILIA O
[TcuxorumuacTuka samsiTasy, «l - yanrensy. IT Yuatcd ucciienoBatb CBOM npaBax
Ynpaxuenus «lIaTb IIaBHBIX | gauecTBa M CBOM OCOOEHHOCTH
paB», «bUIIb 0 MpaBax». K Vuarcst paGotaTh B nape
JIOTOBapUBAaTECS U yBAXKATh
pa3Hble MHEHUS
JI Opuentupyrorcs Ha
MMOHMMaHUE YyBCTB JPYTUX
moaei

29-30- | Tema «Hapymenue I'pynnosas n Pasmunka «TonkoBblit P Ompenensitor v popmynupyror | PucyHok Ha 3agaHHyIO
TpaB JPYTUX JIFOCH WH/IMBU/lyallbHast pabota | CoBapby, «lIpuaymaii LEJIb ICATEILHOCTH C IOMOILBIO | TeMy, 00CyKAeHue
MOXKET IMPUBECTU K PEILTUKY», «HpI/IIlIeHKa». YUUTEIA
KOH(ITKTaM) Ynpaxnenus «Hapymenue IT MoenupyIoT CUTYaIHH C

mpaBy». Pabora co cka3koii
«JIpyr Benukana»

MOMOMIBIO YUHUTCIIA




K VYuarcs ciymaTh ¥ NOHUMATh
pedn ApyTux pedsT

JI [posBisitoT 3a00Ty 0 YenoBeke
MIpU IPYNIOBOM B3aMMOJAEHCTBUU

31-32 | Tema «Kax pa3pemars | 2 I'pynmoBas Pasmunka «TonkoBslit P OcBawnBaroT mpasuia Pucynoxk Ha 3a1aHHYIO
KOH(i)JH/IKTH MUPHBIM MHIUBUIyaIbHAas pa60Ta cioBapby, «Touka, Touka, IJTAaHUPOBAHUS, KOHTPOJIS TEeMY, 06CY)K,Z[CHI/IG
HYTGM?» 3arsTasay, «Hepe}laﬁ YYBCTBO Cnoco6a ):[eﬁCTBH?I
CIIMHOMWY. YIPaKHEHUS II JlenaroT BEIBOABL B PE3yJIbTATE
«Pasmrpal?i KoH(IMKT». PaboTa | copmectroii paGOThI B TpyTIIe
€O CKa3KoH «JleTu BBEDX, K Yuarcs paboTars B nape u B
Cons» rpynie
JI TIposiBISAIOT conepekMBaHUEe K
JPYTUM JIOAIM
Paznen 6. 3akaouenne (2 yac)
33-34 | Tema «/torosoe 2 I'pynmosas pabota Urpa «Knroun ot popra P YmeroT moHuMats u OO0cyKaeHne CKa3KH,
3aHSTHC» baitsip» KOHTPOJIUPOBATH CBOE BOIIPOCHI HA TOHUMaHHE
SMOLIMOHAJILHOE COCTOSIHHE CMBbLJIa CKa3KH
Il Yuarcs pemats yueOHO-
MI03HABaTeIbHbIE TPOOIIEMBI
K VYuarcs BeicTynaTh ¢ yCTHBIM
cooOuieHueM
JI YMeroT Halma)XuBaTh KOHTAKTHI
C OKPY’KAIOLIUMU
Hroro 344




